Klasa 8m tygodniowy plan i forma zajeé
14.12-22.12.2020r.

L.p | Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
1. | historia biologia fizyka Wychowanie do Fizyka informacje zwrotne
zycia w rodzinie od nauczycieli,
konsultacje
2. | Edukacjao Jezyk polski Jezyk polski WTf dziewczat geografia
bezpieczenstwie W chlopcow
3. | matematyka Wf dziewczat Wf dziewczat Jezyk angielski chemia
Wt chlopcow WT chlopcow
4. | Wf dziewczat Jezyk angielski matematyka Wiedza o Jezyk polski
WT chlopcow spoleczenstwie
5. | Jezyk polski Wiedza o Jezyk hiszpanski matematyka matematyka
spoteczenstwie
6. | Religia Jezyk hiszpanski Chemia Historia
Jezyk polski
7. | Religia Godzina Jezyk angielski
wychowawcza
8. Informatyka gr.2 Informatyka gr.1

Zajecia online na platformie




Przedmioty Zakres tresci na okres od 14.12 do Sposéb pracy Zasady oceniania
22.12.2020r.
Matematyka
Ocenianie zgodne z
zasadami oceniania w
szkole.
Jezyk polski Lekcja online na platformie MS Teams; praca z Aktywnos¢ w czasie

Temat: Utrwalenie wiadomosci - Swiat
przedstawiony w powiesci H. Sienkiewicza.

Doskonali umiejetnosci wyszukiwania w
tekscie potrzebnych informacji;

Cwiczy sprawnoséci samodzielnego
gromadzenia, selekcjonowania,
porzgdkowania informacji;

Rozwija umiejetnosci samodzielnej
prezentacji wynikdw swojej pracy;
Doskonali umiejetnosci opisywania.

Temat: Utrwalenie wiadomosci z lektury “Quo

vadis”

Przypomnienie podstawowych pojec
teoretycznoliterackich zwigzanych z analizg
powiesci (Swiat przedstawiony, miejsce
akgji, czas akcji);

Cwiczy sprawnoéci samodzielnego
gromadzenia, selekcjonowania,
porzgdkowania informacji;

Doskonali umiejetnosci tworzenia
poprawnych wypowiedzi ustnych i
pisemnych;

tekstem lektury “Quo vadis”.
Zeszyt ¢wiczen - str.42 (kartkowka z lektury)

Lekcja online na platformie MS Teams; praca z
tekstem lektury “Quo vadis”.

zajec. Sporzadzenie
notatki z zajec

Aktywnos¢ w czasie
zajec. Sporzadzenie
notatki z zajeé




Rozwija umiejetnosci samodzielnej
prezentacji wynikdw swojej pracy.

Temat: Tekst literacki | jego adaptacja filmowa na
przyktadzie “Quo vadis” H. Sienkiewicza.

Wyodrebnia elementy dzieta filmowego |
telewizyjnego (scenariusz, rezyseria,
ujecie, gra aktorska, muzyka)

Rozumie, czym jest adaptacja filmowa
utworu literackiego | wskazuje réznice
miedzy tekstem literackim a jego
adaptacja)

Temat: Poprawa sprawdzianu — zdania ztozone.
Mowa zalezna | niezalezna.

Umiejetnosé rozrdzniania zdan ztozonych
wspotrzednie | podrzednie;

Umiejetnos¢ przeksztatcania zdan
pojedynczych na ztozone | odwrotnie;
Znajomos¢ zasad interpunkcji w zdaniach
ztozonych.

Umiejetnosc rozrézniania mowy zaleznej |
niezaleznej;

Przeksztatcanie zdan z mowy zaleznej na
niezalezng | odwrotnie.

Temat: Autocharakterystyka — jak jg napisac?

Doskonali umiejetnosci tworzenia
poprawnych wypowiedzi ustnych i
pisemnych;

Lekcja online na platformie MS Teams; praca z
podrecznikiem str. 58 “; zeszyt ¢wiczen str. 50

Lekcja online na platformie MS Teams; praca z .

Lekcja online na platformie MS Teams; praca z
zeszytem ¢wiczen str. 52 -54.

Aktywnos¢ w czasie
zajec. Sporzadzenie
notatki z zajec.

Aktywnos¢ w czasie
zajec. Sporzadzenie
notatki z zajec.

Aktywnos¢ w czasie
zajec. Sporzadzenie
notatki z zajec.




e Cwiczy sprawnosci samodzielnego
gromadzenia, selekcjonowania,
porzgdkowania informacji;

Temat: “Quo vadis” H. Sienkiewicza — sprawdzian
po omoéwieniu lektury.

e Doskonali umiejetnosci tworzenia
poprawnych wypowiedzi pisemnych;

e (Czyta ze zrozumieniem;

e Zna podstawowe pojecia teoretyczno-
literackie zwigzane z analizg powiesci
(Swiat przedstawiony, miejsce akcji, czas
akgcji);

Temat: Jakie prawdy zyciowe kryja w sobie
aforyzmy?

e Rozpoznaje czytany utwor jako bajke;

e Objasnia dostowne | przenosne znaczenie
w tekstach;

e Przedstawia wiasne rozumienie utworu.

Temat: Aforyzmy w ¢wiczeniach.

e Wie, czym jest aforyzm | umie
interpretowac jego przenosny sens;
e Omawia budowe wybranych aforyzmow;

Lekcja online na platformie MS Teams;

Lekcja online na platformie MS Teams; praca z

podrecznikiem str.88 i zeszytem éwiczen str. 70-73.

Lekcja online na platformie MS Teams; praca z
podrecznikiem str.88 i zeszytem ¢wiczen str. 70-73

Sprawdzian
opublikowany w
pracach MS Teams.

Aktywnos¢ w czasie
zajecC. Sporzadzenie
notatki z zajec.

Aktywnos¢ w czasie
zajec. Sporzadzenie
notatki z zajec.

Jezyk angielski

Temat: Doskonalenie umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem w kontekscie zakupéw w zadaniach

Lekcja online na platformie Teams
Praca z podrecznikiem i zeszytem éwiczen.

Aktywnos¢ na lekcji,
odpowiedz ustna.




typu wielokrotny wybér oraz uktadanie zdan w
odpowiedniej kolejnosci.

-przypomnienie i utrwalenie wyrazen zwigzanych z
zakupami

Temat: Strona bierna- czasy terazniejsze i przyszte.
-struktura gramatyczna z podziatem na czasy
przyszte i przeszte

Temat: Strona bierna w zadaniach.
-utrwalenie wiadomosci poprzez rozwigzywanie
zadan egzaminacyjnych z uzyciem strony bierne;j.

Temat: Zastosowanie Srodkéw jezykowych w
kontekscie zakupdw, tworzenie wypowiedzi
pisemnej typu list prywatny.

-przypomnienie gtdwnych elementéw sktadowych
krétkiej wypowiedzi pisemne;j

Lekcja online na platformie Teams
Praca z podrecznikiem i zeszytem ¢wiczen.

Omowienie krétkiego video na temat strony bierne;.

Lekcja online na platformie Teams

Praca z podrecznikiem i zeszytem ¢wiczen.
Wykonanie dodatkowych zadan z arkusza
egzaminacyjnego.

Lekcja online na platformie Teams
Praca z podrecznikiem i zeszytem éwiczen.

Nauczyciel sprawdzi
przestane przez
uczniow zadania z pracy
domowej. Zadanie
przestane na konto
nauczyciela na
platforme MS Office w
formie skanu badz
zdjecia.

Wykonywanie zadan
podczas lekcji on-line
oceniane na plusy w
ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw
daje ocene bardzo
dobrg, za 8 plusow jest
ocena celujaca)

Jezyk hiszpanski

Temat: Media w Hiszpanii — ¢wiczenia leksykalne.
Czytanie notatki prasowej. (15.12.)

-Zapoznanie ze stownictwem zwigzanym z mediami
-Zapoznanie z cze$ciami notatki prasowej
(nagtowek, podtytut, wstep, tresé notatki)

Temat: Mundo hispano - La prensa rosa en
Espaiia. Czytanie ze zrozumieniem. (16.12.)
-Utrwalenie stownictwa zwigzanego z mediami
-Wprowadzenie nowego stownictwa

-Cwiczenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem

-Lekcja on-line na platformie MS Teams

-Praca z podrecznikiem str. 54-55

-Praca z prezentacjg multimedialng przygotowana
przez nauczyciela

-Lekcja on-line na platformie MS Teams

-Praca z podrecznikiem str. 58-59

-Praca z prezentacjg multimedialng przygotowang
przez nauczyciela

Wykonywanie zadan
podczas lekcji on-line
oceniane na plusy w
ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw
daje ocene bardzo
dobrg, za 8 plusow jest
ocena celujaca)




Temat: Tradycje bozonarodzeniowe w krajach
hiszpanskojezycznych. (22.12.)

-Przedstawienie tradycji Swigtecznych w krajach
hiszpanskojezycznych

-Zapoznanie ze stownictwem zwigzanym z Bozym
Narodzeniem

-Lekcja on-line na platformie MS Teams
-Praca z prezentacjg multimedialng przygotowana
przez nauczyciela

Chemia Tydzien | Lekcja on-line na platformie MS Teams. Ocena zadan
Temat 1: Kartkdwka: Wzory i nazwy soli. domowych i
Temat 1: Reakcje strgceniowe 3. odpowiedzi ustnych.
— zapisuje réwnania reakcji straceniowych Ocena sprawdzianu.
czasteczkowo i jonowo
— przewiduje wynik reakcji strgceniowej na
podstawie analizy tabeli rozpuszczalnosci
soli i wodorotlenkéw
Geografia Temat: Rolnictwo Afryki. Na poczatku lekcji karkéwka on-line (Forms). Kartkéwka oceniana
e warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze zgodnie z PSO.
rozwoju rolnictwa Praca z podrecznikiem s. 71- 76 i zeszytem
e typy rolnictwa przedmiotowym. Wykonywane przez
* skutki stosowania rolnictwa Zarowo- Praca na podstawie prezentacji multimedialnej w uczniow zadania
odiogowego 1plantacyjl}ego trakcie lekcji on-line. oceniane ?Qda na plusy
* gospodarowanie w strefie Sahelu Materiaty dodatkowe zamieszczone na platformie e (pig¢ plusow to ocena
ieni bardzo dobra z
¢ pustynnl_enle Sahelu podreczniki https://tiny.pl/78sbj - uzupetnienie K ci) lub
e uprawy i hodowla w Afryce trecci 7 lekcii aktywnosci) lub oceng
). czgstkowq. Aktywnosc
na lekcji (+).
Fizyka Temat: Elektromagnes, budowa, dziatanie,

zastosowanie (zrealizowany)

Temat: Oddziatywanie magnetyczne a silnik
elektryczny (zrealizowany)

Temat:

Temat:



https://tiny.pl/78sbj

Historia

Temat: Zimna wojna i wyscig zbrojen
1. Rywalizacja Wschéd—-Zachéd

2. Kryzys kubanski

3. Wojna w Wietnamie

4. Rzady Brezniewa

5. Praska wiosna

Temat: Droga ku wspolnej Europie
1. Demokratyzacja Europy Zachodniej
2. Upadek europejskich dyktatur

3. Poczatek integracji europejskiej

4. 0d EWG do Unii Europejskiej

Temat: Przemiany spoteczne i kulturowe w
drugiej potowie XX w.

1. Rewolucja obyczajowa

2.Ruchy kontestatorskie

3. Bunty studenckie

4. Ruchy feministyczne

5. Terroryzm polityczny

6. Walka z segregacja rasowa

7. Sobér Watykanski Il

Lekcja online- praca na podstawie podrecznika,
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft Teams.
Praca z podrecznikiem str. 137-142 i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft Teams.

Lekcja online- praca na podstawie podrecznika,
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft Teams.
Praca z podrecznikiem str. 143-147 i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft Teams.

Lekcja online- praca na podstawie podrecznika,
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft Teams.
Praca z podrecznikiem str. 148-153 i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft Teams.

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie
wykonania zadan —
terminowe przesytfanie
wykonanych kart
bezposrednio przez
zaktadke zadania na
plusy w ramach
aktywnosci.

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie
wykonania zadan —
terminowe przesyfanie
wykonanych kart
bezposrednio przez
zaktadke zadania na
plusy w ramach
aktywnosci.

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie
wykonania zadan —
terminowe przesytanie
wykonanych kart
bezposrednio przez
zaktadke zadania na
plusy w ramach
aktywnosci.




W-F chtopcy Temat: Piramida zdrowia Lekcja on-line oraz praca samodzielna. Aktywnos¢ na lekeji.
Dla chetnych
przestanie prezentacji

. . C na temat Piramidy
;I'Virlzr?;. :"figllgg obwodowy z obcigzeniem Zdrowia lub Igrzysk
8 Olimpijskich.
Temat: Igrzyska Olimpijskie
Temat: Zabawy koordynacyjne
Temat: Poranna gimnastyka
WF dziewczat Temat: Poznajemy rozne systemy ¢wiczen Lekcja on-line oraz praca samodzielna. Aktywno$é na lekcji

fizycznych.

Temat: Wplyw aktywnosci fizycznej na
zdrowie i samopoczucie.

Temat: Doskonalenie umiejetnosci stosowania
zasad i przepisOw w wybranej grze
rekreacyjnej.

Temat: Poznajemy ¢wiczenia rozwijajace
zdolnosci koordynacyjne.

Temat: Doskonalenie umiejg¢tnosci
wzmacniania migsni posturalnych.

Temat: Nauka sedziowania fragmentu gry.

oceniana plusami.




Godzina
wychowawcza

Temat: Historia naszej szkoty.

Lekcja online na MS Teames.

Aktywnos¢ na lekcji.

WOS

Temat: Powiat

1. Wyjasnienie pojec¢: powiat, miasto na prawach
powiatu, rada powiatu, zarzad powiatu, starosta.
2. Przedstawienie: zasad wyboru, powotywania
organow samorzgdu powiatowego, zadan i form
pracy samorzadu powiatowego, zrédet informacji
na temat powiatu (pracy starostwa powiatowego;
tradycji i zwyczajow spotecznosci regionalnej),
zasad wypetniania wnioskéw urzedowych (wniosek
o wydanie paszportu).

Temat: Wojewddztwo.

1. Wyjasnienie pojec: wojewddztwo, sejmik
wojewddztwa, zarzgd wojewddztwa, marszatek
wojewddztwa, wojewoda, urzad wojewddzki.

2. Przedstawienie: zasad wyboru, powotywania
organéw samorzgdu wojewddzkiego, zadan i form
pracy samorzgadu wojewddzkiego, zrodet informacji
na temat wojewddztwa (pracy urzedu
marszatkowskiego; tradycji i zwyczajow
spotecznosci regionalnej), zasad wypetniania
wnioskow urzedowych (wniosek o wydanie
paszportu).

Temat: Obywatele a wiadza samorzadowa

Lekcja online- praca na podstawie podrecznika.

Praca z podrecznikiem str. 78-81 i zeszytem
przedmiotowym.

Lekcja online- praca na podstawie podrecznika.

Praca z podrecznikiem str. 78-81 i zeszytem
przedmiotowym

Lekcja online- praca na podstawie podrecznika.

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie
wykonania zadan —
terminowe przesytanie
wykonanych kart
bezposrednio przez
zaktadke zadania na
plusy w ramach
aktywnosci.

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie
wykonania zadan —
terminowe przesytanie
wykonanych kart
bezposrednio przez
zaktadke zadania na
plusy w ramach
aktywnosci.

Aktywnos¢ na lekcji.




1. Wyjasnienie pojec: referendum gminne, petycja,
skarga, wniosek, konsultacje, mtodziezowa rada
gminy, miasta, budzet obywatelski, zasada etyczna,
administracja publiczna, Kodeks etyczny urzednika
administracji samorzadowej, korupcja, nepotyzm.
2. Przedstawienie: form wptywania obywateli na
decyzje wtadz samorzadowych, zasad tworzenia
budzetu obywatelskiego, przyktadow realizacji
lokalnych inicjatyw mieszkancéw, przyktadéw
dziatan podejmowanych przez mtodziezowe rady
gminy, miasta, roli aktywnosci obywatelskiej dla
prawidtowego funkcjonowania spotecznosci
lokalnej, zasad postepowania etycznego w pracy
administracji publicznej, przyktadéw nieetycznego
zachowania urzednikéw administracji publicznej.

Praca z podrecznikiem str. 82-87 i zeszytem
przedmiotowym

Potwierdzenie
wykonania zadan —
terminowe przesytanie
wykonanych kart
bezposrednio przez
zaktadke zadania na
plusy w ramach
aktywnosci.

wDZ

Temat: Wobec choroby, cierpienia i §mierci.

Rozmowa on-line za pomoca MS Teams. Praca na
podstawie prezentacji multimedialnej. Praca
samodzielna (materiaty dodane do zespotu na MS
Teams).

Odestanie wykonanej
karty pracy (skan,
zdjecie) na konto
nauczyciela w MS

Office. Odestana karta

to plus (+)

Religia/ Etyka

Temat: Jakie dobro wybra¢

rozwijanie umiejetnosci prawidtowej oceny i
klasyfikacji okreslonych débr w Swietle nauki
biblijnej;— uswiadomienie koniecznosci
wyboru i rezygnacji z niektorych débr na
rzecz wartosci wyzszych.

Temat: Wedrowka ku wolnosci

W oparciu o dotychczasowg wiedze i wiadomosci z
lekcji wyliczenie réznych rodzajéw wartosci i
podanie ich konkretnych przyktadéw

Aktywnos¢ ucznidw na
lekcji oceniana na
biezgco




— ukazanie wedréwki Izraelitéw do Ziemi
Obiecanej jako ,figury” zycia moralnego
cztowieka;— uswiadomienie zbawczego
charakteru prawa objawionego i zachowanie
jemu wiernosci

Temat: Czy Bog narzuca cztowiekowi swoja
wole ?

Wyijasnienie istoty nakazu i zakazu etycznego
oraz podanie ich przyktadu; — odnoszac sie
do doswiadczen i przyktadow z zycia,
omaowienie zwigzku miedzy wolnoscia
cztowieka a przestrzeganiem prawa;

Temat: Bag sie rodzi moc truchleje
Ukazanie sensu swigt Bozego Narodzenia
oraz ich znaczenie w zyciu chrzescijanina;—
Swiadome, religijne przezywanie swiat
Narodzenia Panskiego w rodzinie.

Wyjasnienie sensu zycia jako wedrdéwki
wspotczesnego cztowieka; — na podstawie
wybranych tekstow ukazanie Przykazan Bozych i
nauki Jezusa jako wyraz troski o cztowieka i jego
zbawienie; wykazanie sprzecznosci idei: ,Cel
uswieca srodki” z postawg chrzescijaniska

Pogtebienie rozumienia przykazan, ktdre sg niczym
straznicy wolnosci; uswiadomienie uczniom
zwigzku miedzy wolnoscig osobistg a
odpowiedzialnoscia.

Rozmowa, dzielenie sie rodzinnymi tradycjami

Oceny na podstawie
aktywnosci uczniéw




EDB

Temat: Podstawowe wiadomosci z zakresu
pierwszej pomocy. (14.12.2020 r.)

Temat: Post¢powanie w miejscu
zdarzenia. (21.12.2020 r.)

Lekcja on-line na MS Teams. Praca na
podstawie materiatow umieszczonych w
trakcie zajec.

Lekcja on-line na MS Teams. Praca na
podstawie materialdw umieszczonych w
trakcie zajec.

Praca z podrecznikiem
(str. 66-69) i kartami
pracy umieszczonymi
na platformie MS
Teams.

Karta pracy
umieszczona bedzie w
trakcie lekcji on-line.

Praca z podrecznikiem
(str. 70-76) i kartami
pracy umieszczonymi
na platformie MS
Teams.

Karta pracy
umieszczona bedzie w
trakcie lekcji on-line.

Biologia

Temat: Choroby genetyczne cd.

e choroby genetyczne powodowane
mutacjami: fenyloketonuria,
mukowiscydoza i zespét Downa

e poradnictwo genetyczne

e badania prenatalne

Lekcja online- praca na podstawie prezentacji
multimedialnej oraz kart pracy umieszczonych na
platformie Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft Teams.

Potwierdzenie
wykonania zadan —
terminowe przesyfanie
wykonanych kart
bezposrednio przez
zaktadke zadania na
platformie Teams. Karty
pracy oceniane beda na




Temat: Genetyka- powtdrzenie wiadomosci. Jak
skutecznie sie uczy¢?

Materiaty dodatkowe zamieszczone na platformie e-

podreczniki - uzupetnienie i utrwalenie tresci z lekcji.

Lekcja online- praca na podstawie prezentacji
multimedialnej oraz kart pracy umieszczonych na
platformie Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na platformie e-

podreczniki - uzupetnienie i utrwalenie tresci z lekcji.

plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene
bardzo dobrg).

Potwierdzenie
wykonania zadan —
terminowe przesytanie
wykonanych kart
bezposrednio przez
zaktadke zadania na
platformie Teams. Karty
pracy oceniane beda na
plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene
bardzo dobrg).

Informatyka

Algorytmy wyszukiwania i porzgdkowania

Prace wykonywane bedg za pomoca strony
www.draw.io . Instrukcje zaprezentowane beda
na lekcji online.

-Wykonywanie zadan
podczas lekcji on-line
oceniane na plusy w
ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw
daje ocene bardzo
dobrg, za 10 plusow
jest ocena celujaca)

-Terminowe
uzupetnienie karty



http://www.draw.io/

pracy oceniane na
plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie
5 pluséw daje ocene
bardzo dobrg, za 10
pluséw jest ocena
celujaca)

Terapia
pedagogiczna

Temat: Diagnoza wstepna - badanie
umiejetnosci czytania i pisania — kontynuacja.

Dostepnosé on-line za pomocg MS Teams:
podczas lekcji praca z materiatami
udostepnionymi przez nauczyciela.

Zajecia z zakresu
terapii pedagogicznej
polegajg na
stosowaniu nagrod,
pochwat,
pozytywnym
wzmacnianiu,
rozbudzaniu
motywacji do pracy.




