Organizacja pracy zdalnej klas 1V-VIII

Klasa 7k tygodniowy plan i forma zaje¢é:

utworu dramatycznego.

Rozwigzanie zadan w zeszycie ¢wiczen s. 92.

Zapisanie notatki w zeszycie.

poniedziatek wtorek $roda czwartek pigtek
1. informatyka matematyka chemia wychowanie fizyczne | informacje zwrotne
od nauczycieli,
konsultacje
2. jezyk polski wychowanie do biologia jezyk hiszpanski jezyk polski
zycia w rodzinie
3. godzina matematyka jezyk polski geografia fizyka
wychowawcza
4, biologia jezyk polski chemia fizyka matematyka
5. jezyk hiszpanski wychowanie jezyk angielski jezyk angielski historia
fizyczne
6. plastyka geografia religia wychowanie muzyka
fizyczne
7. matematyka jezyk angielski wychowanie jezyk polski
fizyczne
8. etyka historia religia
9. informatyka
Zajecia on-line na platformie — link w terminarzu
Przedmioty Zakres tresci na okres Sposéb pracy Zasady oceniania
od 09.11 do 20.11
J. polski Temat: Redagujemy fragment Praca z tekstem opowiadania s. 92-96. Aktywno$¢ na zajeciach.




Temat: Plakat jako tekst kultury —
funkcje plakatu.

Temat: Odczytanie pisma
sposobem na poznanie tajemnicy.

Temat: Artysta podejmuje dialog
z tradycja komentujac
wspotczesnos¢.

Temat: Zebranie i utrwalenie
najwazniejszych zagadnien z
rozdzialu pierwszego.

Temat: Wazne przestrzenie w
domu na podstawie tekstu Olgi
Tokarczuk.

Temat: Posrednio o bohaterach.
Analiza i interpretacja tekstu
Jacka Podsiadly.

Analiza plakatow spotecznych oraz reklamowych.
Dyskusja. Zapisanie wnioskoéw w zeszycie.

Praca z tekstem opowiadania s. 98-100 w
podreczniku. Dyskusja na podstawie tekstu.
Zapisanie notatki w zeszycie.

Analiza reprodukcji obrazu — dyskusja.
Wyjasnienie terminu karykatura. Stworzenie
karykatury wybranego wspotczesnego
problemu/postaci.

Praca z podr¢cznikiem s. 105-108.

Praca z tekstem opowiadania s. 111-112 w
podreczniku. Dyskusja na podstawie przeczytanego
tekstu. Zapisanie notatki w zeszycie.

Praca z tekstem opowiadania s. 113-115 w
podreczniku. Dyskusja na podstawie przeczytanego
tekstu. Zapisanie notatki w zeszycie.

Rozwigzanie kartkowki dotyczacej epiki, liryki i
dramatu udostgpnionej w MS Teams.

Aktywno$¢ na zajeciach.

Aktywno$¢ na zajeciach.

Aktywno$¢ na zajeciach.
Wykonanie pracy plastycznej.

Rozwigzanie zadan
powtérzeniowych.

Aktywno$¢ na zajeciach.

Aktywno$¢ na zajeciach.

Kartkowka udostepniona w MS
Teams.

J. angielski

Temat: Keeping a conversation
going.

Mdwienie: rozmowa na temat
wakacji z zastosowaniem czasu
przesztego

Praca z podrecznikiem, strona 27, stuchanie,
czytanie narole.

Plusy za aktywnos$¢ podczas lekcji.




Inne: wykorzystywanie technik
samodzielnej pracy nad jezykiem,
stosowanie strategii
komunikacyjnych, posiadanie
Swiadomosci jezykowej,
wspotdziatanie w grupie

Temat: Biography of a teenage
adventurer.

Czytanie: rozumienie ogdlnego
sensu tekstu, wyszukiwanie
informacji szczegétowych w tekscie
Stuchanie: rozumienie ogdlnego
sensu tekstu, wyszukiwanie
informacji szczegdtowych w tekscie
Mdwienie: opisywanie ludzi, migjsc,
przedmiotéw

Pisanie: opisywanie ludzi, miejsc,
przedmiotéw

Temat: A mini-bio of a famous
person.

Pisanie: opisywanie ludzi
Stuchanie: wyszukiwanie prostych
informacji szczegdtowych w tekscie
Inne: wspdtdziatanie w grupie,
wykorzystywanie technik
samodzielnej pracy nad jezykiem,
stosowanie strategii

Praca z podrecznikiem, strona 28, stuchanie,
ttumaczenie, zapisywanie nowego stownictwa,
czytanie przy asyscie nauczyciela.

Praca z podrecznikiem, strona 29, rozumienie
tekstu, przygotowanie do pisania wtasnych
wypowiedzi.

Samodzielna praca utrwalajaca wykonany
materiat w asyscie nauczyciela.

Plusy za aktywnos$¢ podczas lekcji.

Plusy za aktywnos¢ podczas lekcji.

Zdjecie/skan wykonanej pracy na
ocene.




komunikacyjnych, posiadanie
Swiadomosci jezykowe]

Temat: Revision 2.

Inne: wykorzystywanie technik
samodzielnej pracy nad jezykiem,
stosowanie strategii
komunikacyjnych, posiadanie
Swiadomosci jezykowej,
dokonywanie samooceny

Historia

Temat: Zjednoczenie Wioch i
Niemiec

—rola Piemontu w procesie
jednoczenia Wtoch

— przebieg wojny z Austrig i rola
Francji w procesie jednoczenia
Wtoch

— wyprawa ,tysigca czerwonych
koszul”

— zjednoczenie Wtoch i powstanie
Krélestwa Wtoch

—znaczenie termindéw: ,czerwone
koszule”

— postacie historyczne: Wiktor
Emanuel Il, Giuseppe Garibaldi

Temat: Sprawdzenie wiadomosci i
umiejetnosci z dziatu: Ziemie
polskie po kongresie wiederiskim

Lekcja online na MS Teams- praca na podstawie
podrecznika, prezentacji multimedialnej
umieszczonej na platformie Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem str. 71-75, zeszytem
przedmiotowym

Sprawdzian w wersji on-line (uczniowie w trakcie
sprawdzianu majg wtgczone kamerki) - na
poczatku lekcji nauczyciel udostepni uczniom testu
w Forms za posrednictwem platformy Teams— test
bedzie sktadat sie z zadan otwartych i
zamknietych.

Lekcja online na MS Teams- praca na podstawie
podrecznika, prezentacji multimedialnej oraz karty
pracy umieszczonej na platformie Microsoft
Teams.

Praca z podrecznikiem str. 71-75, zeszytem
przedmiotowym

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytfanie
wykonanych zadan na platformie
Teams. Karty pracy oceniane beda
na plusy w ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw daje ocene
bardzo dobrg)

Sprawdzian on-line wiadomosci za
posrednictwem platformy Teams

oraz Forms. Sprawdzian oceniany

zgodnie z PSO.




Temat: Zjednoczenie Wioch i
Niemiec

— koncepcje zjednoczenia Niemiec
—rola Prus w procesie jednoczenia
Niemiec — polityka Ottona von
Bismarcka

—wojny Prus z Danig, Austrig i
Francjg oraz ich znaczenie dla
poszerzania wptywdw pruskich w
Niemczech

— proklamacja Cesarstwa
Niemieckiego

— postacie historyczne: Otto von
Bismarck, Wilhelm |

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie
wykonanych zadan na platformie
Teams. Karty pracy oceniane beda
na plusy w ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw daje ocene
bardzo dobrg)

Matematyka

9-10.11- nauczyciel nieobecny.
11.11 - Swicto Niepodlegtosci.
12-13.11 zajecia opiekunczo-
wychowawcze.

Temat: O ile procent wiecej, o ile
mniej. Punkty procentowe.
(16.11)

Zapoznanie uczniow z pojeciem punktow
procentowych. Zastosowanie obliczania punktow

procentowych w zadaniach. Rozwigzywanie zadan:

- podrecznik: zad. 5, 6, 7, 8, 9 str. 87-86,
- zeszyt Cwiczen str. 37-38.




Temat: Obliczenia procentowe.
Temat bedzie realizowany przez
trzy lekcje (17, 18, 20.11).
Zastosowanie obliczen
procentowych do rozwiazywania
problemow w konteks$cie
praktycznym, réwniez w
przypadkach wielokrotnych
podwyzek lub obnizek danej
wielkosci.

Rozwigzywanie zadan dotyczacych obliczen
procentowych z:

- podrecznik str. 88-91,

- zeszyt ¢wiczen str. 39-41.

Oceny/plusy za prac¢ na lekcji.

Geografia

10.11 Temat: Wody
powierzchniowe.

e terminy: Zrédfo, rzeka gftdwna,

doptyw, system rzeczny,
dorzecze, zlewisko

e typy ujs¢ rzecznych

e wody Europy — gtéwne rzeki

e cechy przeptywu wybranych
europejskich i polskich rzek

e cechy sieci hydrograficznej
Polski

e walory przyrodnicze Wisty
i Odry

e jeziora Polski

e znaczenie gospodarcze rzek
i jezior w Polsce

12.11 Zajecia opiekunczo-
wychowawcze

Praca z podrecznikiem s. 55-61 i zeszytem
przedmiotowym.

Praca na podstawie prezentacji multimedialnej w
trakcie lekcji on-line.

Praca z mapami konturowymi i atlasem
geograficznym.

Praca z podrecznikiem s. 62-65 i zeszytem
przedmiotowym.

Praca na podstawie prezentacji multimedialnej w
trakcie lekcji on-line.

Zaznacz na mapie konturowej
Polski i Europy (mozna
wykorzysta¢ mapy, z ktérych
korzystaliscie wczesniej) — rzeki
Europy: Wotga, Dunaj, Ural,
Dniepr, Kama, Ren, Loara, Dniestr,
Tamiza, Sekwana, Duero, Tag,
Pad; Z Polski: Wista, Odra, Warta,
Noteé, Narew, Bug, San, Pilica,
Bdbr, Wieprz. Prosze jeszcze nie
wysytaé tej mapy do sprawdzenia.

+ Praca indywidualna ucznia:

Podaj 3 metody stosowane w
ochronie przeciwpowodziowe;j.




17.11 Temat: Ochrona
przeciwpowodziowa a
wystepowanie i skutki powodzi.
e terminy: powddz, dolina
rzeczna, koryto rzeczne,
obszar zalewowy, sztuczny
zbiornik wodny, retencja
naturalna
e  przyczyny powodzi
e obszary zagrozone powodzig
w Polsce
® najwieksze powodzie w
historii Polski i ich skutki na
przyktadzie Dolnego Slaska i
Matopolski
e sposoby zapobiegania
powodziom

19.11 Temat: Morze Battyckie.

e potozenie Battyku

o wielkosc¢ i gtebokos¢ Battyku

e linia brzegowa Battyku

e rzezbotwdrcza dziatalnos¢
morza — typy wybrzezy
Battyku

e temperatura wod Battyku

e  przyczyny zrdéznicowania
zasolenia woéd Morza
Battyckiego

e  zanieczyszczenie wod Battyku

Praca z podrecznikiem s. 66-71 i zeszytem
przedmiotowym.

Praca na podstawie prezentacji multimedialnej w
trakcie lekcji on-line.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na platformie
epodreczniki https://tiny.pl/7gspw - uzupetnienie
tresci z lekcji.

Praca dla chetnych:
https://tiny.pl/7kwhp
termin:26.11 - prosze wystac
zdjecie lub plik na moje konto w
Office 365

Wykonywane przez ucznidow
zadania oceniane bedga na plusy
(piec pluséw to ocena bardzo
dobra z aktywnosci) lub ocene
czgstkowaq. Aktywnosc¢ na lekcji

(+).



https://tiny.pl/7gspw
https://tiny.pl/7kwhp

Biologia

Temat: Powtérzenie i
utrwalenie materiatu z
zakresu budowy i
funkcjonowania uktadu
ruchu. Jak skutecznie sie
uczy¢?

Temat: Uklad ruchu -

sprawdzian wiadomosci.

Temat: Pokarm - budulec i
Zrodlo energii.

Lekcja online- praca na podstawie kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki - uzupetnienie i
utrwalenie tresci z lekcji.

Sprawdzian w wersji on-line (uczniowie w
trakcie sprawdzianu maja wigczone kamerki) -
na poczatku lekcji nauczyciel przekaze uczniom
link do testu w Forms - test bedzie sktadat sie z
zadan otwartych i zamknietych.

Lekcja online- praca na podstawie prezentacji
multimedialnej oraz kart pracy umieszczonych
na platformie Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft Teams.

Materialy dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki - uzupeinienie i
utrwalenie tresci z lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan
- terminowe przesylanie
wykonanych kart bezposrednio
przez zaktadke zadania na
platformie Teams. Karty pracy
oceniane beda na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo
dobra).

Na kolejnej lekcji sprawdzian
dotyczacy budowy,
funkcjonowania, higieny i
choréb uktadu ruchu
(podrecznik str. 27- 56)

Sprawdzian oceniany zgodnie z
PSO.

Potwierdzenie wykonania zadan
- terminowe przesytanie
wykonanych kart bezposrednio
przez zaktadke zadania na
platformie Teams. Karty pracy




niezbedne sktadniki
pokarmowe

znaczenie
weglowodanoéw, biatek i
ttuszczow w
prawidtowym
funkcjonowaniu
organizmu

pokarm jako zrédto
energii i budulec
organizmu
najwazniejsze pierwiastki
budujace ciata
organizmow
podstawowe grupy
zwigzkow chemicznych
wystepujacych w
organizmach
(weglowodany, biatka,
ttuszcze).

oceniane beda na plusy w

ramach aktywnosci (uzyskanie 5

pluséw daje ocene bardzo
dobrg).

Chemia

Tydzien Il:
Temat 1: Wodér.

Uczen opisuje wiasciwosci
fizyczne i chemiczne
wodoru

zapisuje sfownie przebieg
reakcji otrzymywania
wodoru z wody w reakcji
magnezu z parg wodng,
okresla typ tej reakcji
chemicznej

Lekcja on-line. Praca z podrecznikiem.

Ocena zadan domowych i
odpowiedzi ustnych.




uzasadnia, ze woda jest
tlenkiem wodoru na
podstawie reakcji magnezu
z parg wodng

wymienia zastosowania
wodoru

Temat 2: Zanieczyszczenia
powietrza.

Uczen wymienia zrodia,
rodzaje i skutki
zanieczyszczen powietrza
wyjasnia, na czym polega
efekt cieplarniany
proponuje sposoby
zapobiegania nadmiernemu
zwiekszaniu sie efektu
cieplarnianego

opisuje, na czym polega
powstawanie dziury
0ZONoOWej

proponuje sposoby
zapobiegania powiekszaniu
sie dziury ozonowe;j
planuje sposoby
postepowania
umozliwiajace ochrone
powietrza przed
zanieczyszczeniami

Fizyka




Jezyk hiszpanski

Temat: Powtorzenie wiadomosci
przed sprawdzianem z dziatu 2:
“Estas en tu casa” (9.11)

e Slownictwo zwigzane z
domem i jego
wyposazeniem

e Nazwy koloréw, liczby do
101

e Wyrazanie swojej opinii i
preferencji

e Pytanie o czyja$ opinie,
reagowanie na czyjas opinie

e Uzgadnianie
przymiotnikow z
rzeczownikiem (rodzaj
meski, zenski, liczba
pojedyncza i mnoga)

e Odmiana w czasie
terazniejszym czasownikow
zakonczonych na “AR”

e Odmiana i zastosowanie
czasownika “‘estar”

e Slownictwo zwigzane z
mailem

e Krotka wypowiedz
pisemna: e-mail

Temat: Sprawdzamy

nasza wiedze z dzialu 2: “Estas en

tu casa” (16.11)

-Lekcja on-line na platformie MS Teams

-Praca z prezentacja multimedialng przygotowana
przez nauczyciela (link do prezentacji zostanie
udostepniony zaraz po skonczonej lekcji on-line)
-Samodzielna praca z podrecznikiem dla chetnych
w celu utrwalenia wiadomo$ci przed
sprawdzianem: wykonanie zadan 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,
8, 9111 ze str. 42-43 (bez zadania 10). Skan lub
zdjecie wykonanych zadan nalezy wystaé na e-
mail: k.balcerzak@sp133waw.onmicrosoft.com do
16.11.2020

-Sprawdzian odbedzie si¢ w wersji on-line w
godzinach lekcji zgodnie z planem. Na poczatku
lekcji nauczyciel przekaze uczniom link do testu w
Forms (test bedzie si¢ sktadat z zadan otwartych i
zamknigtych)

-Lekcja on-line na platformie MS Teams

-Praca z prezentacja multimedialng przygotowana
przez nauczyciela (link do prezentacji zostanie
udostepniony na MS Teams zaraz po skonczonej
lekcji on-line)

-Praca z podrg¢cznikiem str. 49-50

-Wykonywanie zadan podczas
lekcji on-line oceniane na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje oceng bardzo dobra,
za 8 plusow jest ocena celujaca)
-Sprawdzian bedzie oceniany
zgodnie z Przedmiotowym
Systemem Oceniania.



mailto:k.balcerzak@sp133waw.onmicrosoft.com

Temat: Opis 0s6b - wyglad.

Stownictwo i éwiczenia. (19.11)

e Przypomnienie i utrwalenie
stownictwa zwigzanego z
opisywaniem wygladu osob

e Przypomnienie
zastosowania czasownikow

13 LEINA3

ser”, “tener” 1 “llevar”

Plastyka

Informatyka

Muzyka

13.11 Zajecia opiekunczo-
wychowawcze.

20.11

Temat: Ludvig van Beethoven-
Oda do radosci. Prezentacja L.
van Beethovena.

Lekcja on-line w MS Teams. Praca z
podrecznikiem s. 54-57 i materiatem
przygotowanym przez ucznidow. Nauka piesni
"Oda do radosci".

Ocenianie zadania wg zasad
PSO.




Wychowanie fizyczne
dziewczeta

Temat: Poznajemy ¢wiczenia
ksztattujgce wybrane zdolnosci
motoryczne — skocznos¢.

Temat: Doskonalenie umiejetnosci
ksztattowania mies$ni posturalnych.
Préba sity miesni brzucha.

Temat: Poznajemy ¢wiczenia
ksztattujgce wybrane zdolnosci
motoryczne — gibkos¢.

Temat: Cwiczenia réwnowazine.
Préba rownowagi ogdlne;j.

Temat: Nauka interpretacji
wynikdw testu.

Wszystkie lekcje beda rozpoczynaty sie w formie
online (omdwienie tematu lekcji, instruktaz do
wykonania ¢wiczen) + czas na samodzielne
wykonanie zadan z lekgji.

Potwierdzenie wykonania zadania
- wypetnienie tabelki z wynikami
testu sprawnosci fizycznej.
Odestanie tabelki na konto
nauczyciela w MS Office po
wykonaniu wszystkich préb.

Wychowanie fizyczne
chlopcy

Temat: Wykonujemy test
sprawnosci fizycznej- proba sity mm
brzucha.

Temat: Wykonujemy test
sprawnosci fizycznej- préba
rownowagi.

Temat: Poznajemy normy
aktywnosci fizycznej dla swojego
wieku.

Podanie uczniom instrukcji jak wykonac éwiczenia
w tescie sprawnosci fizycznej.

Wspdlna interpretacja uzyskanych wynikdéw.

Potwierdzenie wykonania —
przestanie wynikéw na meila.




Temat: Umiejetnos¢ interpretacji
wynikéw pomiaru rozwoju
fizycznego.

Godzina wychowawcza

Temat: Symbole narodowe.
Temat: Co ja mogg zrobic¢ dla
srodowiska?

Lekcja on line w MS Teams.
Lekcja on line w MS Teams.

Aktywno$¢ na zajeciach.
Aktywno$¢ na zajeciach.

Wdz 10.11 Temat: Komunikacja w Rozmowa on-line za pomocg MS Teams. Praca na | Odestanie wykonanej karty pracy
rodzinie podstawie prezentacji multimedialnej. Praca (skan, zdjecie) na konto
samodzielna — karty pracy (dodane do zespotu na nauczyciela w MS Office.
MS Teams). Odestana karta to plus (+)
Rozmowa on-line za pomocg MS Teams. Praca na
podstawie prezentacji multimedialnej. Praca
samodzielna — karty pracy (dodane do zespotu na Odeslani@ wykonanej karty pracy
17.11 Temat: Savoir — vivre, czyli | MS Teams). (skan, zdjecie) na konto
. nauczyciela w MS Office.
zasady dobrego wychowania Odestana karta to plus (+)
Religia Religia: Lekcja online za pomocg MS Teams, rozmowa | Aktywno$¢ w czasie zajec.

Temat: Uroczystos¢ Wszystkich
Swietych, $wieto zmartych czy
Halloween? O obchodach 1
listopada.

e Wyjasnienie
liturgicznego i
duchowego sensu
Uroczystosci Wszystkich
Swietych.

kierowana Praca wtasna nad nadestanym
materialem.




e Odroznienie katolickiego
pojmowania
wspominania zmartych
od obrzgdow $wieckich i
wystepujacych w innych
religiach.

Temat: Bdg wyzwolenia.

e Przedstawienie historii
wyjscia Izraelitow z
Egiptu.

e Wyjasnienie znaczenia
imienia Jahwe.

Przedstawienie roli paschy w
zyciu Izraela.

Lekcja online za pomocg MS Teams, rozmowa
kierowana na podstawie tekstu biblijnego.
Praca wtasna nad nadestanym materiatem.

Aktywnos$¢ w czasie zajec.

Etyka

9X1

Temat: Sluszne wybory.
Poruszane zagadnienia:

- co to znaczy by¢ w sytuacji bez
wyjscia;

- jak bardzo mozna si¢ poswieci¢
dla bliskich;

- dlaczego ulegamy pokusom

1 podejmujemy zte decyzje;

- gdzie mozemy szukaé wsparcia
16X1

Temat: Co daje nam sile?

Lekcja online.

Praca z materialem filmowym:

,»Substance” by Jamaal Bradley

Analiza zachowania bohateréw i interpretacja
wydarzen.

Ocenie podlega aktywnos¢
ucznidéw na lekcji i trafno$¢
wyciagganych wnioskow.




Poruszane zagadnienia:

- odstgpienie od przemocy;
- drwina;

- poszanowanie siebie;

- pogarda;

Lekcja online.

Praca z tekstem:

Bajki filozoficzne:

,»Waz 1 mieszkancy wioski” — opowies¢
indyjska

Interpretacja wydarzen.




