Klasa 8m tygodniowy plan i forma zajeé:

L.p Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
informacje
zwrotne od
nauczycieli,
konsultacje

1. fizyka Historia

2. EDB Jezyk polski Jezyk polski Wt dz/wf cht Geografia

3. matematyka WF dzw./wf dzw. | Wf dzw./wfchl. | Jezyk angielski chemia

4. W dz/wf cht. Jezyk angielski matematyka WoS Jezyk polski

5. Jezyk polski Historia Jezyk hiszpanski | Matematyka Matematyka

6. Religia Jezyk hiszpanski | chemia Jezyk angielski WoS

7. Religia Godzina Jezyk angielski Jezyk polski Informatyka gr.1

wychowawcza
8. Etyka Informatyka gr.2 | fizyka
Zajecia online na platformie MS Teams
Przedmioty Zakres tresci na okres od 12.04 do Sposob pracy Zasady oceniania
23.04.2021r.
Matematyka Temat: Liczba Pi. Dtugosé okregu Praca na platformie Teams -Wykonywanie zadan podczas

Temat: Pole kota

lekcji on-line oceniane na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5




Temat: Pole kota

Temat: lle jest mozliwosci?

Temat: lle jest mozliwosci?

Temat: Obliczanie prawdopodobienstw c.d.

Temat: Obliczanie prawdopodobienstw c.d.

Temat: Powtdrzenie wiadomosci

pluséw daje ocene bardzo dobrg,
za 10 pluséw jest ocena celujaca)

-Terminowe uzupetnienie karty
pracy oceniane na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg,
za 10 pluséw jest ocena celujaca)

Jezyk polski

Temat: Ordon i inni -bohaterowie naszych
lektur.

e Refleksja nad postawg tytutowego
bohatera utworu i nad celowoscia
“usmiercenia” go przez autora;

e Przypomnienie innych postaw
bohaterskich zawartych w lekturach
obowigzkowych - prezentacje ucznidéw

Temat: Tyle wiemy o sobie, ile nas
sprawdzono - refleksje nad heroiczng postawa
bohaterki wiersza W. Szymborskie;j.

e Odczytanie wiersza i wskazanie
elementdéw autentycznych zwigzanych
z bohaterka wiersza;

e Charakterystyka bohaterki;

e Omoéwienie refleksji zawartej w
utworze;

Lekcja online na MS Teames.

Lekcja online na MS Teams; praca z
podrecznikiem str. 146

Aktywnos¢ na lekcji; prezentacje
wybranych uczniéw.

Aktywnos¢ na lekcji; notatka z zajec.




Formutowanie wypowiedzi pisemnej.

Temat: Omdéwienie sprawdzianu z “Pana
Tadeusza” i uzupetnienie wiadomosci o
zdaniach.

Omoéwienie zadan ze sprawdzianu;
Samodzielnie wykonanie zadan z
podrecznika.

Temat: Zdrowie jako wartos¢ (bajka I.
Krasickiego)

Odczytanie bajki i jej analiza;

Rozmowa o przestaniu bajki i o wartosci
zdrowia;

Przypomnienie cech bajki jako gatunku
literackiego;

Temat: O co walczy bohater powiesci K.
Szymeczki?

Odczytanie tekstu i okreslenie typu
narracji i elementéw Swiata
przedstawionego;

Rozmowa na temat sytuacji i postawy
gtéwnego bohatera;

Zebranie informacji na temat
przedstawionych postaci.

Temat: Czy warto robi¢ swoje? (piosenka W.
Mtynarskiego)

Wystuchanie piosenki W. Mtynarskiego;
Analiza tekstu;

Omodwienie postaw bohateréw utworu
i powigzanie ich z tytutem;

Uniwersalny przekaz piosenki.

Lekcja online na MS Teams; praca z
podrecznikiem str. 147-148.

Lekcja online na MS Teams; praca z
podrecznikiem str. 106-107.

Lekcja online na MS Teams; praca z
podrecznikiem str. 107- 110.

Lekcja online na MS Teams; praca z
podrecznikiem str. 114- 115.

Aktywnos¢ na lekcji; notatka z zajeé.

Aktywnos¢ na lekcji; notatka z zajec.

Aktywnos¢ na lekcji; notatka z zajec.

Aktywnos¢ na lekcji; notatka z lekcji.

Aktywnos¢ na lekcji;




Temat: Bohaterowie, ktdrzy robili swoje —
prezentacje uczniow.

e Samodzielna praca uczniéw -
powtdrzenie wiadomosci o bohaterach
lektur obowigzkowych.

Temat: Charakterystyka Holdena, bohatera
powiesci “Buszujacy w zbozu”.

e Przeczytanie fragmentu powiesci

e Charakterystyka z oceng postaci
bohatera;

e Rozprawka na temat: Czy warto sie
buntowad?

Temat: Powtdrzenie wiadomosci o twdérczosci
Jana Kochanowskiego — fraszki i treny.

e Przygotowanie przez uczniéw
powtdérzenia wiadomosci o:

- Zyciu poety,

- Fraszkach;

- Trenach.

Temat: Gdy inni narzucajg swoja wole ... - “O
doktorze Hiszpanie” Jana Kochanowskiego.

e Odczytanie tekstu fraszki i
opowiedzenie sytuacji przedstawionej
w utworze;

e Charakteryzowanie postawy
bohateréw;

e Komizm sytuacji i jezykowy;

e Rozmowa na temat roli grupy w zyciu
cztowieka.

Lekcja online na MS Teams;
prezentacje uczniow.

Lekcja online na MS Teams; praca z
podrecznikiem str. 133- 136.

Lekcja online na MS Teams;

Lekcja online na MS Teams; praca z
podrecznikiem str. 149.

Aktywnos¢ na lekcji;
Charakterystyka postaci.

Aktywnos¢ na lekcji;
Prezentacje uczniow.

Aktywnos¢ na lekcji; notatka z lekcji.




Jezyk angielski

Temat: Dyskusja na temat akcji spotecznych i
pomocy charytatywnej w oparciu o tekst
pisany.

Temat: Okresy warunkowe-powtdrzenie.
Temat:Czasy przeszte- Past Simple, Past
Continuous, Past Perfect.

Temat: Rozmowa na temat uczuc¢ i emocji w
oparciu o tekst pisany.

Temat: Mail do kolegi- przypomnienie
przydatnych wyrazen.

Temat: Reagowanie- zadania egzaminacyjne-
uzupetnianie dialogow.

Lekcje on-line na platformie MS
Teams.

Praca z repetytorium oraz
materiatami dodatkowymi.
Sprawdzian- online na platformie
Teams.

Wykonywanie zadan w czasie lekcji
oraz aktywnosc .
Ocena ze sprawdzianu

Jezyk hiszpanski

Temat: Las ventajas de Internet - praca z
tekstem pisanym. Utrwalenie materiatu
gramatycznego. (13.04.)

-Utrwalenie stownictwa zwigzanego z
technologia

-Cwiczenie umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem

Temat: Jak uczy¢€ sie do pracy klasowej z dziatu
5 - éDigame? (14.04.)

-Konstrukcja “estar + gerundio”

-Rdéznica pomiedzy czasownikami “ser” i “estar”
-Stownictwo zwigzane z rozmowami
telefonicznymi

-Tryb rozkazujacy dla oséb “ty” i “wy”
(czasowniki regularne i nieregularne)
-Stownictwo zwigzane ze sklepami i handlem

-(20.04.)

-Lekcje on-line na platformie

MS Teams

-Praca z podrecznikiem str. 94-97, 103
-Praca z prezentacjami
multimedialnymi przygotowanymi
przez nauczyciela

_ odbedzie sie w wersji on-
line na platformie MS Teams w
godzinach lekcji, zgodnie z planem.
Sprawdzian zostanie opublikowany w
zaktadce “Prace / Zadania” na
poczatku lekcji (test bedzie sie sktadat
z zadan otwartych i zamknietych)

-Wykonywanie zadan podczas zajec
oceniane w ramach pluséw za
aktywnos¢ lub ocen za prace na
lekcji

-_ bedzie oceniany
zgodnie z Przedmiotowym
Systemem Oceniania




Temat: Czas przeszty Pretérito imperfecto -
wprowadzenie. Formy czasownikéw
regularnych. (21.04.)

-Omoéwienie zasad zastosowania czasu
przesztego Pretérito imperfecto

-Okoliczniki czasu wystepujgce z czasem
przesztym Pretérito imperfecto

-Omoéwienie zasad odmiany czasownikéw
regularnych w czasie przesztym Pretérito
imperfecto

Biologia

Temat: Drapieznictwo. Roslinozernos¢

e drapieznictwo i znaczenie drapieznikéw
w Srodowisku

e sposoby polowania drapieznikow

e sposoby unikania ataku drapieznikéw

e drapiezne rosliny

e roslinozernosc i znaczenie
roslinozercéw w Srodowisku

e sposoby ochrony roslin przed
roslinozercami

e przystosowania organizméw
do roslinozernosci

e wykorzystanie roslinozernosci przez
rosliny.

Temat: Pasozytnictwo

e pasozyty zewnetrzne i wewnetrzne

Lekcja online- praca na podstawie kart
pracy umieszczonych na platformie
Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie
Microsoft Teams.

Lekcja online- praca na podstawie kart
pracy umieszczonych na platformie
Microsoft Teams.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams.




e przystosowanie organizmow
do pasozytnictwa
e znaczenie pasozytéw.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie
Microsoft Teams.

Chemia

Tydzien |

Temat 1: Glicerol

— Uczen zapisuje wzory glicerolu: sumaryczny

i strukturalny

— wyjasnia nazwe systematyczng glicerolu
(propano-1,2,3-triol)

— projektuje doswiadczenie umozliwiajgce
zbadanie wiasciwosci glicerolu

— bada witasciwosci glicerolu

— zapisuje réwnania reakcji spalania glicerolu

— wymienia zastosowania glicerolu

Temat 2: Poréwnanie wtasciwosci alkoholi

— Uczen wyjasnia zalezno$¢ miedzy dtugoscia

tancucha weglowego a stanem skupienia i
aktywnoscig chemiczng alkoholi

— zapisuje réwnania reakcji spalania alkoholi

Tydzien I

Temat 1: Szereg homologiczny kwasow
karboksylowych

Lekcja on-line na platformie
MS Teams.

Ocena zadan domowych i
odpowiedzi ustnych.

Ocena sprawdzianu.




Uczen podaje przyktady kwasow
organicznych wystepujgcych w przyrodzie i
wymienia ich zastosowania

opisuje budowe kwasdéw karboksylowych
wskazuje grupe funkcyjng kwasow
karboksylowych w ich wzorach i podaje jej
nazwe

wyjasnia, co to znaczy, ze kwasy
karboksylowe sg pochodnymi
weglowodoréw

tworzy szereg homologiczny kwaséw
karboksylowych na podstawie szeregu
homologicznego alkanéw

tworzy wzér ogdlny kwasow
karboksylowych

tworzy i zapisuje wzory kwasow
karboksylowych: sumaryczne, strukturalne,
potstrukturalne i grupowe

podaje nazwy zwyczajowe i systematyczne
kwaséw karboksylowych zawierajgcych do
pieciu atomdéw wegla w czasteczce

Temat 2: Kwas metanowy

— Uczen opisuje whasciwosci i
zastosowania kwasu metanowego

— zapisuje réwnania reakcji spalania i
dysocjacji jonowej kwasu metanowego




Geografia Temat: Ludno$é Ameryki. Praca z podrecznikiem s. 122 - 125 i Wykonywane przez uczniéw zadania
o ) ) zeszytem przedmiotowym. Praca na oceniane bedg na plusy (pie¢ pluséw
® przyczyny zrozhicowania rasowego | podstawie prezentacji multimedialnej | to ocena bardzo dobra z aktywnosci)
etnicznego Ameryki w trakcie lekcji on-line. Materiaty lub ocene czastkowa. Aktywnos¢ na
« wielkie migracje dodatkowe zamieszczqn'e na lekgji (+).
platformie e-podreczniki
e zmiany liczby ludnosci Ameryki https://tiny.pl/tzshd - uzupetnienie
tresci z lekcji.
e sytuacja rdzennej ludnosci
skutki zanikania kultur pierwotnych
Temat: Urbanizacja w Ameryce. Praca z podrecznikiem s. 126 - 131 i
zeszytem przedmiotowym. Praca na
* znaczenie terminow: urbanizacja, podstawie prezentacji multimedialnej
wskaznik urbanizacji, aglomeracja, w trakcie lekcji on-line. Materiaty
megalopolis dodatkowe zamieszczone na
e rozmieszczenie ludnosci Ameryki platformie e-podreczniki
e rozwdj miast https://tiny.pl/tzshd - uzupetnienie
e najwieksze miasta, aglomeracje i tresci z lekc;ji.
megalopolis
e skutki urbanizacji
e przyczyny i warunki zycia ludnosci w
slumsach
Fizyka 1. Zatamanie swiatta- rozwigzywanie Teams Oddanie zalegtych prac domowych,
zadan m.in. przy uzyciu katomierza - Praca z podrecznikiem poprawa testéw mozliwa po
2. Soczewki wczesniejszym uzgodnieniu.



https://tiny.pl/tzshd
https://tiny.pl/tzshd

Obrazy tworzone przez soczewke
skupiajaca.

Konstruowanie obrazéw tworzonych
przez soczewke skupiajaca.

- Koniecznosé posiadania
katomierza na lekgji.

Historia

Temat: Poczatki opozycji demokratycznej w

Polsce
1.

2.
3.
4

Czerwiec 1976 roku
Powstanie opozycji
Rozwdéj opozycji
Papiez w Polsce

Temat: Powstanie ,,Solidarnosci”

1.

2.
3.
4

Strajki sierpniowe

Utworzenie NSZZ ,Solidarnos¢”
| Zjazd NSZZ ,,Solidarnos¢”

Na drodze do konfrontacji

Temat: Stan wojenny i schytek PRL x2

1.
2.

Wprowadzenie stanu wojennego
Swiat wobec sytuacji w Polsce

Lekcja online- praca na podstawie
podrecznika, prezentacji
multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie
Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem str. 202-206 i
kartami pracy umieszczonymi na
platformie Microsoft Teams.

Lekcja online- praca na podstawie
podrecznika, prezentacji
multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie
Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem str. 207-211 i
kartami pracy umieszczonymi na
platformie Microsoft Teams.

Lekcja online- praca na podstawie
podrecznika, prezentacji
multimedialnej oraz kart pracy

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane bedg na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg).

Aktywnos¢ na lekcji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane bedg na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg).

Aktywnos¢ na lekcji.




Reakcja spoteczennstwa

Opozycja antykomunistyczna poza
»Solidarnoscig”

Ostatnie lata PRL

umieszczonych na platformie
Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem str. 212-217 i
kartami pracy umieszczonymi na
platformie Microsoft Teams.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
kart bezposrednio przez zaktadke
zadania na platformie Teams. Karty
pracy oceniane bedga na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg).




W-F dziewczeta

Temat: Doskonalenie umiejetnosci wykonania
skoku rozkrocznego przez kozta z asekuracja

Temat: Doskonalenie umiejetnosci organizacji
turnieju klasowego w wybranej grze
rekreacyjnej regionalnej i spoza Europy

Temat: Styl grzbietowy i klasyczny - omdéwienie.
Temat: Styl dowolny - omdwienie.
Temat: Poznajemy negatywne skutki stresu.

Temat: Doskonalenie umiejetnosci
ksztattowania sprawnosci ogdlne;.

Lekcja online na platformie Teams.

Aktywnos¢ na lekcji oceniana
plusami.

W-F chtopcy

Temat: Préba Ruffiera- wykonanie i omdwienie.
Temat: Cwiczenia korekcyjne-ptaskostopie.
Temat: Rozgrzewka w zaleznosci od wysitku.

Temat: Wady postawy- omoéwienie i
profilaktyka.

Temat: P.S.- nauka i doskonalenie zagrywki
sposobem dolnym.

Temat: Zdrowy kregostup- ¢wiczenia
wzmachiajgce.

Temat: L.A.- skok w dal z miejsca.

Lekcje on-line.

Aktywnos¢ na lekcji oceniana
plusami i ocenami. Wystanie pracy
obowigzkowej na meila.

Godzina
wychowawcza

Temat: Jak motywowac sie do aktywnosci
fizycznej w czasach pandemii?

Lekcja online na MS Teames.

Lekcja online na MS Teams.

Aktywnos¢ na lekcji

Aktywnos¢ na lekcji




Temat: Zmiana w zyciu — pozytywne i
negatywne strony zmian (wybdr szkoty)

WOS Temat: Sejm i Senat RP x2 Lekcja online- praca na podstawie Aktywnos¢ na lekcji.
- Wyjasnienie poje¢: parlament, Sejm RP i Senat | podrecznika.
RP, poset, senator, marszatek sejmu, marszatek Potwierdzenie wykonania zadan —
senatu, Zgromadzenie Narodowe, immunitet, Praca z podrecznikiem str. 140-145, terminowe przesytanie wykonanych
mandat, komisje sejmowe, Prezydium Sejmu, Konstytucja RP z 1997 r. i zeszytem zadan na platformie Teams. Zadania
Konwent Seniordéw, inicjatywa ustawodawcza, przedmiotowym. oceniane bedg na plusy w ramach
weto, partia polityczna, aktywnosci (uzyskanie 5 plusdéw daje
- Przedstawienie: funkcji, kompetencji sejmu i ocene bardzo dobrg)
senatu, zasad wyboru do sejmu i senatu
(wybory bezposrednie, powszechne, rowne,
proporcjonalne; gtosowanie tajne), procesu
tworzenia ustawy zwyktej.

Aktywnos¢ na lekcji.
Temat: Prezydent x2 Lekcja online- praca na podstawie
- Wyjasnienie pojec: republika, gtowa panstwa, | podrecznika. Potwierdzenie wykonania zadan —
wtadza wykonawcza terminowe przesytanie wykonanych
- Przedstawienie: zasad wyboru Prezydenta RP, | Praca z podrecznikiem str. 140-145, zadan na platformie Teams. Zadania
kompetencji Prezydenta RP, sylwetek Konstytucja RP z 1997 r. i zeszytem oceniane beda na plusy w ramach
Prezydentow Ill Rzeczypospolitej Polskiej. przedmiotowym. aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje
ocene bardzo dobrg)
Religia
Etyka 13.04. Lekcja on-line / MS Teams Ocenie podlega aktywnos¢ uczniow

Temat: Korupcja
Poruszane zagadnienia:

- znaczenie stowa korupcja;
- co generuje korupcje;

z wykorzystaniem materiatéw
edukacyjnych Uniwersytet Dzieci oraz
animacji edukacyjnej.

/zgodnie z WSO/, zaangazowanie w
dyskusje




- dlaczego korupcja jest niebezpieczna;

20.04.

Temat: Jak dbaé o rwnowage emocjonalna?
Poruszane zagadnienia:

- dlaczego czasem nie potrafimy okietznac
emocji;

- ta sama sytuacja z réznych punktéw widzenia;
- kto cierpi w konfliktowej sytuacji;

EDB Data: 12.04.2021 . Lekcja on-line na MS Team:s.
Temat: Omoéwienie i poprawa pracy klasowej — | Omodwienie pracy klasowej | Aktywnosc i praca na lekcji oceniana
Podstawy pierwszej pomocy. (omowienie ewentualnych btedow) (+).
Data: 19.04.2021r. Praca z podrecznikiem (str. 120-128) i | Aktywnos$¢ i praca na lekcji oceniana
Temat: Zdrowie jako wartos¢. Zasady kartg pracy umieszczong na platformie | (+).
zdrowego stylu zycia. MS Teams w trakcie lekcji. Woystanie karty pracy po zakoriczonej

lekcji na MS Teams.
Informatyka Podréz dookota $wiata z internetem - projekt Prace wykonywane bedg za pomocg Wykonywanie zadan podczas lekcji

Podréz dookota swiata z internetem - projekt

programu Brackets. Instrukcje
zaprezentowane bedg na lekcji online.

on-line oceniane na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje
ocene bardzo dobrg, za 10 pluséw
jest ocena celujgca)

-Terminowe uzupetnienie karty
pracy oceniane na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje
ocene bardzo dobrg, za 10 pluséw
jest ocena celujaca)




Zajecia dodatkowe:

Przedmiot

Zakres tresci na okres od 12.04-
23.04

Sposob pracy

Zasady oceniania

Terapia pedagogiczna

Temat: Omodwienie pisowni zasad
,rZ” wymieniajace sie na ,,r’, w
zakonczeniach ,,-arz”, ,-erz” oraz
,rz” po spétgtoskach ,,b”, ,ch”, ,d”,

7

7 H4 4 ” 2
”g ’ I’J IIIk ’ Ilp ’ Ilt ’ IIW .

Temat: Omdwienie pisowni zasad
»2" wymieniajgce sie na,g”, ,h”,
,dz”, 8", ,2", % (zi)” oraz,z” po
spotgtoskach 17, 7, ,n”, ,r” oraz
¢wiczenia koncentracji uwagi.

Dostepnos¢ on-line za pomocg MS
Teams: podczas lekcji praca z
materiatami udostepnionymi przez
nauczyciela.

Zajecia z zakresu terapii
pedagogicznej polegajg na
stosowaniu nagrod, pochwat,
pozytywnym wzmacnianiu,
rozbudzaniu motywacji do pracy.

ZDW jezyk polski

Zadania egzaminacyjne — Zasady
pisowni rz, z, u, 6, ch, h oraz tacznej
i roztgcznej pisowni

Zajecia online na platformie Teams

Pochwata i zacheta do pracy jako
pozytywne wzmochienie.




