
 

Tygodniowy plan zajęć dla klasy 3i 
lp poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

1. edukacja 
wczesnoszkolna 

  edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

2. edukacja 
wczesnoszkolna 

terapia 
pedagogiczna (dla 
uczniów, którzy 
uczęszczają) 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

3. edukacja 
wczesnoszkolna 

zajęcia kształtujące 
kreatywność – koło 
logicznego myślenia 
„Mądra główka” (dla 
uczniów, którzy 
uczęszczają) 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

4. edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

religia (dla uczniów, 
którzy uczęszczają) 

religia (dla uczniów, 
którzy uczęszczają) 

5. edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

język angielski 
  

język angielski 
  

zajęcia kształtujące 
kreatywność – koło 
plastyczne „Kolorowy 
kleksik” (dla uczniów, 
którzy uczęszczają) 
 

6. etyka (dla uczniów, 
którzy uczęszczają) 

edukacja 
wczesnoszkolna 

 

zajęcia dydaktyczno-
wyrównawcze (dla 
uczniów, którzy 
uczęszczają) 

    

 

 



 

 

 

 

 

Zajęcia on-line na platformie - link w terminarzu 

Dzień Przedmioty Zakres treści na okres           

od 15.03.2021 do 19.03.2021 

Sposób pracy 
  

Zasady oceniania 

Poniedziałek Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Wielkie odkrycia 

 

1. Uzupełnianie kartki w 

dzienniku „skrzyniowym” na 

podstawie tekstu „Dziennik z 

podróży”. 

2. Redagowanie i pisanie zdań o 

znanych podróżnikach i 

odkrywcach. Wielka litera w 

nazwach geograficznych. 

3. Rozwiązywanie zadań 

tekstowych – doskonalenie 

liczenia w zakresie czterech 

działań. 

Lekcja on-line na MS Teams – 

podręcznik, ćwiczenia i zeszyt 
do edukacji polonistycznej, 
podręcznik, ćwiczenia i zeszyt 
do edukacji matematycznej 
  
Praca samodzielna ucznia: 
  
1. Zapisanie notatki na 
podstawie tekstu „Dziennik z 
podróży”. 
  
2. Rozwiązywanie zadań 
tekstowych – liczenie w zakresie 
czterech działań. 
  
3. Nauka piosenki „Pan 
komputer”. Muzyka 
elektroniczna. 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:    

 

1. Redagowanie i 

zapisanie notatki na 

podstawie tekstu 

„Dziennik z podróży”. 

2. Rozwiązywanie zadań 

tekstowych – liczenie w 

zakresie czterech działań. 

 

 

 



4. Nauka piosenki „Pan 

komputer”. Różne rodzaje 

muzyki – muzyka elektroniczna. 

5. Spacer z rodziną na świeżym 

powietrzu. 

 

 

link z piosenką 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=Vb8P6L4OU24 

link z muzyką elektroniczną 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=BCZeHAiy8Tw 

 

                                                                         

                                       

Etyka Temat: Zaufanie 

Poruszane zagadnienia: 

- czym jest zasada ograniczonego 

zaufania; 

- co mamy na myśli mówiąc „nie 

zawiedź mnie”; 

 

Lekcja online na MS Teams,  

z wykorzystaniem opowiadania 

edukacyjnego. Dyskusja na 

temat poruszonych zagadnień. 
 

Ocenie podlega 

aktywność uczniów 

/zgodnie   

z WSO/, zaangażowanie   

w dyskusji. 

 

 

 

 

 

 

Wtorek 

  

  

Terapia pedagogiczna Temat: 

 

  

Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Przyroda świata 

 

1. Zróżnicowanie przyrody na 

Ziemi na podstawie tekstu 

„Przyroda świata”. 

Lekcja on-line na MS Teams – 

podręcznik, ćwiczenia i zeszyt 
do edukacji polonistycznej, 
ćwiczenia do edukacji 
matematycznej 
  
Praca samodzielna ucznia: 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Vb8P6L4OU24
https://www.youtube.com/watch?v=Vb8P6L4OU24
https://www.youtube.com/watch?v=BCZeHAiy8Tw
https://www.youtube.com/watch?v=BCZeHAiy8Tw


2. Prezentacja multimedialna – 

zwierzęta i rośliny występujące 

na różnych obszarach kuli 

ziemskiej.  

3.Zapisanie notatki o roślinach i 

zwierzętach żyjących na 

wybranych kontynentach.  

4. Mnożenie liczb dwucyfrowych 

w zakresie 100 typu 6x18.  

5. Wyszukiwanie informacji za 

pomocą wyszukiwarki Google – 

Przyroda świata - rośliny i 

zwierzęta egzotyczne. 

 

 

  
1. Głośne czytanie tekstu 
„Przyroda świata”. 
  
2. Ułożenie i napisanie notatki o 

roślinach i zwierzętach żyjących 

na wybranych kontynentach.  

 

3. Mnożenie liczb 

jednocyfrowych przez 

dwucyfrowe w zakresie 100.  

 

4. Wyszukiwanie w 
wyszukiwarce Google informacji 
o roślinach i zwierzętach 
egzotycznych. 
 

1. Zapisanie notatki o 

roślinach i zwierzętach 

żyjących na wybranych 

kontynentach. 

2. Mnożenie liczb 

jednocyfrowych przez 

dwucyfrowe w zakresie 

100. 

3. Przygotowanie 

prezentacji na lekcję 

informatyki, na wtorek, 

23.03.21 o wybranym 

zwierzęciu lub roślinie 

egzotycznej. 

Zajęcia kształtujące 

kreatywność – koło 

logicznego myślenia 

„Mądra główka” 

Temat: Logiczno-matematyczne 

łamigłówki 

Uzupełnianie i rozwiązywanie 

on-line logiczno-

matematycznych łamigłówek. 

 

Praca samodzielna ucznia z  
materiałem interaktywnym - 
rozwiązywanie  
łamigłówek logiczno-
matematycznych 

link do zadań 
https://wordwall.net/pl-
pl/community/%C5%82amig%C
5%82%C3%B3wki-logiczne 
 

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line.                         

 

 

 

https://wordwall.net/pl-pl/community/%C5%82amig%C5%82%C3%B3wki-logiczne
https://wordwall.net/pl-pl/community/%C5%82amig%C5%82%C3%B3wki-logiczne
https://wordwall.net/pl-pl/community/%C5%82amig%C5%82%C3%B3wki-logiczne


 

Środa Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Temat dnia: Na 

podbój kosmosu 

 

1. Czytanie tekstu 

informacyjnego „Zdobywcy 

wszechświata”.  

2. Układanie i pisanie zdań o 

znanych astronautach. 

3. Uzupełnianie zdań 

liczebnikami porządkowymi.  

4. Redagowanie i pisanie 

rozwinięcia opowiadania na 

podstawie historyjki obrazkowej. 

5. Mnożenie liczb dwucyfrowych 

w zakresie 100 typu 7x12. 

Mendel i tuzin.  

6. Ćwiczenia ruchowe z 

materiałem interaktywnym. 

7. Zaprojektowanie i wykonanie 

rakiety kosmicznej. 

 

 

Lekcja on-line na MS Teams – 

podręcznik, ćwiczenia i zeszyt 
do edukacji polonistycznej, 
podręcznik, ćwiczenia i zeszyt 
do edukacji matematycznej, 
lekcja on-line wychowania 
fizycznego – wygodny strój, 
bezpieczne miejsce w pobliżu 
komputera, mała piłeczka, 
skakanka 
  
Praca samodzielna ucznia: 
  
1. Czytanie ze zrozumieniem 

tekstu „Zdobywcy 

wszechświata”. 

 

2. Zapisanie notatki na 

podstawie przeczytanego 

tekstu. 

 

3. Redagowanie rozwinięcia 

opowiadania na podstawie 

historyjki obrazkowej. 

 

4. Mnożenie liczb 

jednocyfrowych przez 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:    

 

1. Głośne czytanie ze 

zrozumieniem tekstu 

„Zdobywcy 

wszechświata”. 

2. Redagowanie 

rozwinięcia opowiadania 

na podstawie historyjki 

obrazkowej. 

3. Mnożenie liczb 

jednocyfrowych przez 

dwucyfrowe w zakresie 

100. Znajomość pojęć - 

mendel i tuzin. 

4. Wykonanie ćwiczeń 

ruchowych. 

5. . Zaprojektowanie i 

wykonanie według 

własnego pomysłu rakiety 

kosmicznej. 



dwucyfrowe w zakresie 100. 

Mendel i tuzin. 

 

5. Wykonanie ćwiczeń 

ruchowych z materiałem 

interaktywnym.  

 

6. Zaprojektowanie i wykonanie 
rakiety kosmicznej (materiały 
różne). 
 
 

 

Język angielski Temat:  Lekcja online na MS Teams 
 

Aktywność uczniów w 

czasie lekcji 

Zajęcia dydaktyczno-

wyrównawcze 

Temat: Utrwalanki ortograficzne 

 

1. Utrwalenie znajomości 

pisowni wyrazów z trudnościami 

ortograficznymi. 

Praca samodzielna ucznia z 
materiałem interaktywnym - 
utrwalenie znajomości pisowni 
wyrazów z trudnościami 
ortograficznymi 
Link do zadań 

 
https://wordwall.net/pl/commu
nity/klasa-3/ortografia 

 

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line.                         

 

 

 

https://wordwall.net/pl/community/klasa-3/ortografia
https://wordwall.net/pl/community/klasa-3/ortografia


Czwartek Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Technika na co 

dzień 

 

1. Głośne czytanie wiersza 

Małgorzaty Strzałkowskiej 

„Niespodzianka”. 

2. Rozmowa o sprzętach i 

urządzeniach używanych w 

domu.  

3. Ustalenie sposobów 

postępowania z 

elektrośmieciami na podstawie 

tekstu „Kłopotliwe śmieci”. 

4. Utrwalenie wiadomości o 

rodzajach zdań. 

Lekcja on-line na MS Teams – 

podręcznik, ćwiczenia i zeszyt 
do edukacji polonistycznej 
  
Praca samodzielna ucznia: 
  
1. Głośne czytanie wiersza 

„Niespodzianka” oraz 

wypowiadanie się na temat 

sprzętów domowych. 

 

2. Redagowanie i zapisanie 

zasad postępowania z 

elektrośmieciami na podstawie 

tekstu „Kłopotliwe śmieci”. 

 

3. Rozpoznawanie rodzajów 

zdań. 

 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:    

 

1 Głośne czytanie wiersza 

z odpowiednią intonacją 

„Niespodzianka”. 

2. Redagowanie i 

zapisanie zasad 

postępowania z 

elektrośmieciami na 

podstawie tekstu 

„Kłopotliwe śmieci”. 

3. Rozpoznawanie 

rodzajów zdań. 

Religia  Temat: Ile warte jest Królestwo 

Niebieskie? 

• wezwanie do podejmowania 

ofiary, pracy na rzecz zbawienia, 

życia Bożą łaską;  

• ukazanie Eucharystii jako 

skarbu ofiarowanego nam przez 

Jezusa;  

 Lekcja online na platformie MS 

Teams.– rozmowa kierowana 

(ok. 30 min). 

 

Praca z podręcznikiem i kartami 

pracy. 

 

 - aktywność i 

zaangażowanie dziecka 

podczas lekcji online; 

 

 



• ukazanie nauczania Jezusa 

dotyczącego głoszenia Królestwa 

Bożego;  

• kształtowanie postawy 

słuchania słowa Bożego, 

zaufania Bogu. 

 

Język angielski Temat:  Lekcja online na MS Teams 

  

Aktywność w czasie lekcji. 

 

 

Piątek Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: W galerii sztuki 

 

1. Obejrzenie prezentacji 

multimedialnej – W galerii sztuki. 

2. Rozmowa o dziełach sztuki, 

które można podziwiać w galerii 

na podstawie własnych 

doświadczeń oraz tekstu 

„Zaproszenie do galerii sztuki”. 

3. Układanie zdań opisujących 

obraz „Śpiący Staś”. 

4. Dzielenie liczb dwucyfrowych 

przez jednocyfrowe w zakresie 

100 typu 65:5. 

Lekcja on-line na MS Teams – 

podręcznik, ćwiczenia i zeszyt 

do edukacji polonistycznej, 

ćwiczenia do edukacji 

matematycznej 

Praca samodzielna ucznia: 
  
1. Rozmowa o dziełach sztuki, 

które można oglądać w galerii 

na podstawie własnych 

doświadczeń oraz tekstu 

„Zaproszenie do galerii sztuki”. 

 

2. Uzupełnianie zdań 

opisujących obraz „Śpiący Staś”. 

 

 Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:    

 

1. Uzupełnianie zdań 

opisujących obraz „Śpiący 

Staś”. 

2. Dzielenie liczb 

dwucyfrowych przez 

jednocyfrowe w zakresie 

100 typu 65:5. 

                 

 



5. Zabawy ruchowe z rodzicami 

lub rodzeństwem na świeżym 

powietrzu. 

 

3. Dzielenie liczb dwucyfrowych 

przez jednocyfrowe w zakresie 

100 typu 65:5. 

 

4. Zabawy ruchowe z rodzicami 
lub rodzeństwem na świeżym 
powietrzu. 

Religia Temat: W Wielkim Poście... z 

Bogiem rosnę -Rekolekcje 

Wiekopostne - dzień 1. 

 

 

Spotkanie na platformie MS 

Teams – rekolekcje online (ok. 

35 min).  

 

Udostępnienie dzieciom linku 

do spotkania rekolekcyjnego i 

towarzyszenie im w trakcie 

przeżywania pierwszego dnia 

rekolekcji;  

 

 - aktywność i 

zaangażowanie dziecka 

podczas lekcji online; 

 

Zajęcia kształtujące 

kreatywność – koło 

plastyczne „Kolorowy 

kleksik” 

Temat: Wystawa obrazów w 

galerii sztuki 

 

1. Zaprojektowanie i wykonanie 

wybraną techniką plastyczną 

obrazu na dowolny temat. 

Praca samodzielna ucznia - 
zaprojektowanie i wykonanie 
obrazu z użyciem różnych 
materiałów, np. farby, papieru 
kolorowego, krepiny 
 

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line.                       

  

  

 

 



 

 

 

 

 


