
MOI KOCHANI
Dziś Święto wszystkich dzieci – tych małych i tych dużych. 

To Wasz dzień. 
To Wy dziś zdecydujecie jak będzie on wyglądał. 

Możecie sami wyreżyserować zajęcia, które zorganizujecie dla siebie i,
 jeśli jest taka możliwość, dla swoich bliskich. 

Zanim jednak zaczniecie świętować chciałabym żebyście obejrzeli króciutki filmik - zwiastun cyklu reportaży 
DZIECI ŚWIATA : https://youtu.be/lXXsAajTMw8        i uświadomili sobie, że nie wszystkie dzieci mają 
beztroskie życie. 
Chcę Was prosić, 

abyście nie oczekiwali dziś wielkich prezentów, bo nie trzeba wydawać fortuny, aby Dzień Dziecka 
był niezapomniany, wystarczą dobre chęci, zapał i kilka pomysłów. 

Nie potrzebujecie drogich prezentów. Wystarczy czas, uwaga, i obecności bliskich osób. Poczucie, że 
robimy coś razem z nimi i dla nich, bo się kochamy, lubimy, bo są dla nas ważni, bo chcemy im sprawić 
przyjemność, bo lubimy spędzać z nimi czas.

Przygotowałam kilka pomysłów, które, być może, w miarę możliwości i czasu Rodziców, wykorzystacie by 
wspólnie spędzić ten  WYJĄTKOWY dzień. Jeśli nie dziś, to może  weekend będzie dobrym czasem do 
wykorzystania wybranej aktywności i spędzenia miło czasu.

Puszczanie latawców
Najpierw trzeba je wspólnie zrobić - 
dwie skrzyżowane lekkie listewki, 
półprzezroczysta kalka z pięknym 
malowidłem, długi kolorowy ogon. 
Potrzebny będzie też kawałek otwartej 
przestrzeni, trochę wiatru i znakomita 
zabawa gwarantowana.

Wycieczka rowerowa + Piknik

Wystarczy koc, kosz piknikowy
pełen ulubionych smakołyków i jakaś łączka albo leśna 
polana.
Atrakcją może być turlanie się po trawie, zapasy z tatą,
włażenie na drzewa, gra w piłkę, obserwowanie 
robaczków przez lupę albo podglądanie ptaków przez 
lornetkę.

https://youtu.be/lXXsAajTMw8


Dom w namiocie lub namiot w domu

Namiot możemy rozbić we własnym 
ogrodzie, u dziadków, na działce albo  w 
mieszkaniu 
Możecie poczytać przy latarce

Wyjście na pyszne lody

 

Wycieczka w nieznane –opcja na  weekend

 Wstajemy rano i wyruszamy samochodem lub pociągiem,
trzymając w tajemnicy cel podróży. W zależności od
tego, w jakim regionie mieszkamy, po kilkugodzinnej

podróży możemy znaleźć się nad morzem, w górach, nad
jeziorem, w prawdziwej puszczy albo w starym

zamczysku. 

Domowa cukiernia

Cała rodzina wspólnie robi coś, co dzieci 
szczególnie lubią - domowej produkcji 
lody, babeczki czekoladowe, krówki, 
kruche ciastka z truskawkami.

Wspólne oglądanie filmu

https://youtu.be/g93zmfWejGc     
https://youtu.be/B_x4wfNEapc     

 Domowy teatr

· https://vod.tvp.pl/video/pchla-  
szachrajka,pchla-

szachrajka,40518588     
· https://youtu.be/glzfheqljmw     

 Ognisko – jeśli jest taka możliwość 

To dobre, uspokajające zakończenie dnia pełnego
wrażeń. Możemy przygotować różne przysmaki do

pieczenia (szaszłyki, kartofle, kiełbaski), możemy po
prostu posiedzieć, porozmawiać, pośpiewać piosenki,

popatrzeć w gwiazdy.

https://youtu.be/glzfheqljmw
https://youtu.be/B_x4wfNEapc
https://youtu.be/g93zmfWejGc
https://vod.tvp.pl/video/pchla-szachrajka,pchla-szachrajka,40518588
https://vod.tvp.pl/video/pchla-szachrajka,pchla-szachrajka,40518588
https://vod.tvp.pl/video/pchla-szachrajka,pchla-szachrajka,40518588


Mam nadzieję, że każdy z 
Was wybrał coś miłego dla 
siebie  

Ja życzę Wam z okazji Waszego święta wielu beztroskich chwil z Waszymi bliskimi,
radości ze wspólnej zabawy, spełnienia marzeń. Doceńcie, to co macie. Dawajcie 
radość innym.

NIECH WSZYSTKIE DZIECI ŚWIATA BĘDĄ SZCZĘŚLIWE 


