
      

Dziś:
 Świętujemy wraz z mamą jej piękne święto
 Poznajemy historię Święta Matki
 Podpatrujemy mamy wśród zwierząt

Przeczytaj lub posłuchaj
Dziś w kalendarzu święto wyjątkowe, podczas którego doceniamy swoje mamy za
trud włożony w opiekę nad nami, wsparcie w trudnych chwilach, ich troskę, pomoc

i bezwarunkową miłość. Każda mama w takim dniu powinna poczuć się naprawdę
wyjątkowo.

Posłuchajcie krótkiej historii tego święta: 
Dzień Matki obchodzony jest już od czasów starożytnych i przypomina wszystkim o

szacunku, jaki powinniśmy mieć wobec matek za trud, jaki wkładają w wychowanie swoich
pociech.

W 1907 r. Amerykanka Anna Jarvis, zrozpaczona po śmierci matki, zaczęła wywierać
wpływ na władzę by ustanowili święto, które upamiętniałoby miłość i poświęcenie
wszystkich kobiet wychowujących dzieci. Pomysł okazał się dobry i już w 1914r.

ustanowiono Dzień Mamy.
Historia tego święta w Polsce związana jest z Krakowem, gdzie w 1914 roku święto to
było obchodzone po raz pierwszy. Od tamtego odległego momentu dzień matki jest w

Polsce obchodzony co roku 26 maja. W tym dniu nasze mamy są obdarowywane kwiatami,
bombonierkami, laurkami oraz innymi upominkami.

A jak wygląda obecnie Dzień Matki w innych wybranych krajach?

Niemcy świętują Dzień Matki od
1922 roku, 10 lat później ustanowiono
go świętem narodowym. Obchodzi się

go w drugą niedzielę maja. Mamy
dostają kwiaty, kartki i drobne

prezenty, które wyrażają miłość,
szacunek i przywiązanie.

W Kanadzie  również jest
obchodzony w drugą niedzielę maja.
Świętuje się hucznie, są specjalne
przyjęcia w restauracjach, dzieci

obdarowują mamę słodyczami i
ciastkami pieczonymi tylko z okazji

tego święta.   



Z największą pompą
obchodzi się Dzień Matki w Tajlandii.
Przygotowania trwają kilka tygodni.

Domy dekorowane są kwiatami i
światełkami, wywiesza się też flagi. W

dzień święta odbywa się wielka
procesja pod Pałac, gdzie tłum śpiewa
pieśń "Matka Królestwa". W tym dniu
oddaje się też hołd własnym mamom

ofiarując im kwiaty jaśminu.

Hindusi w Indiach obchodzą w
październiku huczne święto Durga Puja
ku czci bogini matki Durga. Hinduskie
mamy mają swoje święto od ponad 10

lat i tego dnia dostają kwiaty oraz
zaproszenie na obiad poza domem,

choć raz nie muszą same
przygotowywać posiłku.

We Francji mamy
otrzymują wina, 
czekoladki i oczywiście 
francuskie sery. Zamiast
kwiatów – własnoręcznie 
przygotowane ciasto.

W Południowej
Afryce Dzień Matki
obchodzi się tam w

drugą niedzielę maja.
Ciekawe jest to, że
dzieci małe i duże

zakładają czerwone i
różowe ubrania. Jeśli
mama już odeszła,

dzieci ubierają się na
biało.

W Meksyku rodz
icielkom wręcza się
bardzo kosztowne

prezenty. Pieniądze na
nie często trzeba

zbierać dużo wcześniej.

Ciekawostki
Matka, mama, mamusia, słowa rozpoznawalne na całym świecie. Wypowiadane 
przez dzieci w każdym wieku z troską, uwielbieniem a czasem trwogą .Jednakże, 
niezależnie od języka w jakim te słowa są wypowiadane, bez względu na wiek, 
płeć, rasę, czy przynależność religijną, na każdej szerokości geograficznej miłość
matki i dziecka jest zawsze taka sama – piękna, wzniosła i bezwarunkowa. 

Oto, jak brzmi słowo "  mama  " w niektórych językach świata.
jęz. bretoński - mamm
jęz. bułgarski - майка
jęz. chorwacki – majka
jęz. duński - moder
jęz. fiński – äiti

jęz. angielski - mom, 
mum, mother
jęz. białoruski - мама
jęz. czeski - máti, máma, 
maminka, mamička

jęz. francuski - maman
jęz. hebrajski - ima
jęz. hiszpański -  madre
jęz. holenderski - 
moeder



jęz. portugalski - mãe, 
madre
jęz. rosyjski - мама, 
мать
jęz. rumuński - mamă

jęz.słowacki - matka, 
mamička
jęz. ukraiński - мати
jęz. włoski - mamma, 
madre

jęz. indonezyjski - ibu, 
bunda
jęz. islandzki - móðir
jęz. japoński - okāsan, 
haha

Mamę i dziecko łączy wyjątkowa więź. Można to zauważyć nie tylko w świecie 
ludzi, ale też zwierząt. Nie ma bardziej rozczulającego widoku niż dwa dzikie 
zwierzaki, które wtulają się w siebie z czułością.
!

  



  

Materiał dydaktyczny na dziś : 
 Koniecznie powiedz mamie coś miłego 
 Pozmywaj naczynia za mamę
 Przygotuj pyszny deser  z pomocą kogoś starszego
 Zaśpiewaj mamie piosenkę 
 Obejrzyjcie razem film

 Wyjdźcie razem na spacer ;-)
 Przytulcie się
 Koniecznie powiedz za co ją kochasz (Wczoraj mieliście się zastanowić za 

co kochacie swoje mamy. Jeśli miałeś z tym problem to podpowiem

Miłego świętowania  To dzień dla Ciebie i 
Twojej Mamy  Cieszcie się nim  Wykorzystajcie go jak najpiękniej  
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