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Podpis riaditeľa
1. Ciele výchovy  v ŠKD
       Úlohou výchovno-vzdelávacej činnosti v ŠKD je rozvíjať osobnosť dieťaťa, podporovať jeho telesný rozvoj a zdravie, jeho osobnú spokojnosť a pohodu, napomáhať mu v chápaní okolitého sveta a motivovať ho k ďalšiemu poznávaniu a učeniu sa, rovnako tak aj učiť dieťa žiť v spoločnosti ostatných, učiť ho vzájomnej tolerancii a rešpektovaniu odlišností medzi deťmi. Rozvíjať a podporovať u detí vnímanie sveta, ktoré je pre deti samozrejmé, teda vnímanie sveta ako rozmanitého a pestrého spoločenstvo detí a dospelých. Farebný detský svet premietať do výchovy, podporovať a rozvíjať všetky pozitívne prejavy a vhodnými metódami upozorňovať a minimalizovať všetko negatívne v prejavoch detí.
- výchovnými metódami odbúravať strach z nového prostredia a povinností.

- vytvoriť priateľské prostredie pre začlenenie nových členov do kolektívu

- rešpektovať osobnosť dieťaťa , jeho potreby a záujmy

- vhodným príkladom rozvíjať a budovať prosociálne správanie

- využitím didaktických hier s rôznym zameraním rozvíjať zručnosti a vedomosti detí                     v oblasti spoločensko-vednej, estetickej, športovo-brannej, pracovno-technickej, rekreačno-záujmovej...

- viesť deti k zodpovednosti a čestnosti

- pravidelnosť a systematická príprava na vyučovanie

- zdokonaľovať písomný a ústny prejav detí

- citlivé začlenenie detí z málopodnetného a soc. znevýhodneného prostredia do kolektívu a ich adaptácia na školu

- aktívne sa zapájať do akcií organizovaných školou

-pestovať kladný vzťah k životnému prostrediu

- prezentovaním prác na výstavkách zviditeľniť činnosť ŠKD

- spolupracovať s rodinou

- podporovať zdravý štýl života v boji proti drogám

- telesnými aktivitami rozvíjať zdatnosť a vytrvalosť

-využívaním rôznych metód a foriem výchovy a vzdelávania rozvíjať prirodzenú osobnosť dieťaťa
      
Činnosti ŠKD vedú k získavaniu určitých kompetencií (zručností, schopností, vedomostí a  postojov).

         Kompetencie k učeniu
-          učí sa s chuťou

-          začatú prácu dokončí

-          vie zhodnotiť svoje výkony

-          učí sa nielen spontánne, ale aj vedome
-          kladie si otázky a hľadá na ne odpovede
-          všíma si súvislosti medzi javmi
-          získané vedomosti dáva do súvislostí

-          získané skúsenosti uplatňuje v praktických situáciách 
-          poznáva jednoduché textové zdroje pre učenie (učebnice, detské encyklopédie, ďalšie knihy a časopisy)

         Kompetencie k riešeniu problémov
-          chápe, že vyhýbanie sa problémom nevedie k cieľu
-          rozlišuje správne a chybné riešenia problémov
-          spontánne vymýšľa nové riešenia
-          začaté činnosti dokončuje

-          prijíma zodpovednosť  za výsledok riešenia problému

         Komunikatívne kompetencie
-          ovláda  reč

-          vyjadruje  vhodne formulovanými vetami myšlienky, otázky i odpovede
-          komunikuje bez ostychu s vrstovníkmi i dospelými

-          dokáže vyjadrovať svoje pocity verbálne, gestami i ďalšími prostriedkami
-          komunikácia je kultivovaná

-          zapojí sa aktívne do spoločenského diania školy (akcie pre rodičov - Deň matiek …)

         Sociálne a interpersonálne kompetencie
-          prejavuje citlivosť a ohľaduplnosť
-          rozpozná vhodné a nevhodné chovanie
-          vníma nespravodlivosť, agresivitu, šikanovanie a vie sa im ubrániť
-          je schopný odolať nátlaku vrstovníkov chovať sa nevhodným spôsobom

-          je schopný požiadať o pomoc pri riešení určitého problému

-          v skupine spolupracuje, delí sa o pomôcky, materiál

-          dokáže sa presadiť i podriadiť - prijať kompromis

-          je tolerantný k odlišnostiam medzi ľuďmi

-          chápe pravidlá spoločenského správania a bežne sa nimi riadi 

-          je schopný rešpektovať iných 

         Kompetencie občianske
-          učí sa plánovať, organizovať, riadiť a hodnotiť
-          k úlohám a povinnostiam pristupuje zodpovedne
-          uvedomuje si svoje práva i práva druhých

-          dbá na svoje osobné zdravie i zdravie druhých (zdravý životný štýl)

-          vníma krásy prírody a cielene sa o ňu stará (chráni prírodu, životné prostredie,   triedenie odpadu, zber druhotných surovín - papier)

-          zapojuje sa aktívne do športových aktivít

-          aktívne sa zapája do zlepšovania školského prostredia (starostlivosť o izbové kvety, realizácia vlastných nápadov, výzdoba ŠKD, vedenie k poriadku a čistote, boj proti vandalizmu

-          rešpektuje pravidlá bezpečnosti a ochrany zdravia pri rôznych činnostiach

-          ctí a chráni kultúrne a duchovné hodnoty, tradície

         Kompetencie k tráveniu voľného času
-          orientuje sa v možnostiach zmysluplného trávenia voľného času

-          vie si vybrať záujmové činnosti podľa vlastných dispozícií
-          rozvíja svoje záujmy v organizovaných skupinových a individuálnych činnostiach

-          vie povedať „nie“ nevhodným návrhom na využitie voľného času
2. Formy výchovy a vzdelávania v ŠKD
· Činnosť ŠKD  sa uskutočňuje týmito formami: 

a)      príležitostnou výchovnou vzdelávacou, záujmovou a tematickou rekreačnou činnosťou (besiedky, MDD, karneval, párty)

b)      pravidelnou výchovnou, vzdelávacou a záujmovou činnosťou
c)      využívaním spontánnych činností (odpočinková činnosť po obede, pri pobyte vonku, po organizovanej časti nasleduje vo vymedzenom priestore možnosť spontánnych hier)

· Školský klub detí sa svojou funkciou naplňuje činnosťami pomenovanými ako odpočinkové, rekreačné, záujmové a príprava na vyučovanie. Organizované a spontánne činnosti na seba prirodzene nadväzujú.

· Odpočinkové činnosti - (OČ)
-          Majú za úlohu odstrániť  únavu. Do denného režimu sa zaraďujú najčastejšie po obede,  alebo podľa potreby kedykoľvek počas dňa.
-          Stolové spoločenské hry, námetové hry, kľudové záujmové činnosti, počúvanie, predčítanie, čítanie z detských časopisov a pod.
-          Zaradením odpočinkových činností do denného režimu ŠKD je dôležité - ich organizácia a náplň plnia psycho - hygienické poslanie.

         Rekreačné činnosti - (RČ)
-          Slúžia k  regenerácii síl, prevažuje v nich aktívny odpočinok s náročnejšími pohybovými, športovými, turistickými alebo manuálnymi prvkami. Podľa podmienok sú tieto činnosti realizované prevažne vonku - organizované alebo ako spontánne činnosti.

        Záujmové činnosti - (ZČ)
-          Rozvíjajú osobnosť dieťaťa. Umožňujú deťom nielen sebarealizáciu, ale aj ďalšie poznávanie a rozvoj pohybových schopností. Zaraďujú sa ako činnosť skupinová alebo individuálna, ako organizovaná alebo spontánna aktivita.

-          ZČ – esteticko- výchovná

-          ZČ – pracovno- technická

-          ZČ – telovýchovná, športová a turistická
-          ZČ - prírodovedná          ZČ – spoločensko - vedná
        Príprava na vyučovanie - (PNV)
-          Zahrňuje okruh činností súvisiacich s plnením školských povinností. Dôležitá je dobrá spolupráca s triednymi učiteľkami
-          Formy PNV:

a)      vypracovávanie  domácich úloh so súhlasom rodičov (vychovávateľka deťom úlohy neopravuje, iba ich vyzve k vyhľadaniu chyby a následnému opraveniu)
b)      zábavné precvičovanie učiva formou didaktických hier, overovanie a upevňovanie školských poznatkov v praxi pri vychádzkach, súťažiach a ďalších činnostiach
c)   získavanie ďalších doplňujúcich poznatkov pri praktických činnostiach (napr. vychádzky, práce s knihou, časopisy, encyklopédie...)
3. Tematické oblasti výchovy
 3.1. Miesto, kde žijeme
          Tematický okruh zahrňuje poznávanie najbližšieho okolia, ale aj organizáciu života v rodine, v škole, v spoločnosti, v obci. Pomáhame vytvárať citový vzťah           k svojmu bydlisku, kraju. Zahrňujeme sem tematické vychádzky do okolia školy, poznávanie rôznych služieb v obci (napr. návšteva knižnice), poznávanie  regionálnych povestí, posilňujeme vzťah k miestnym tradíciám, dopravná výchova.  ŠKD plne využíva okolie školy – ihrisko.
         Na začiatku školského roku prechádzame areálom ZŠ – slovenská budova , maďarská budova, jedáleň (orientácia podľa onačenia).

         Hráme sa tematické hry.

         Maľujeme, čo sme si zapamätali z návštevy.

         Zaraďujeme činnosti, ktoré v deťoch posilňujú vzťah k miestnym tradíciám, napr. rozhovory, rozprávanie zážitkov  z rôznych kultúrnych akcií.      
         Sledujeme a učíme sa správnemu správaniu sa v dopravných prostriedkoch, táto činnosť nám poslúži aj ako motivácia k výtvarnému spracovaniu - maľba, koláž na tému Dopravné prostriedky, ktoré poznáme).

         Maľujeme dopravné značky.

         Hráme sa didaktické hry s dopravnými značkami.
         Hráme pexeso s dopravnými značkami.

         Priebežne sa zoznamujeme s pravidlami bezpečného správania sa na ulici, v doprave, pravidlá pre cyklistov.

         Rozprávame sa o živote v  našej rodine.

         Kreslíme a maľujeme, ako  trávime s rodičmi náš spoločný voľný čas.

         Pýtame sa, čo kto robí v našich rodinách (kresba, maľba, koláž).

         Zamýšľame sa nad tým, čo je v našej škole pekné, a čo by sme radi zmenili - ilustrujeme ju.

         Rozprávame sa  o ceste do školy a domom, pýtame sa na bezpečnosť cesty každého z nás do školy a zo školy.

         Zaujímame sa o dopravné  značky v našom okolí.

         Prechádzame ulicami, určujeme značky a ich význam (o čom nás informujú, čo nám nariaďujú, čo nám dovoľujú…).

         Odhaľujeme nástrahy na cestách pre chodcov a cyklistov (v mieste, kde chýba chodník...).

         Kreslíme, čím by sme chceli byť(hľadáme dôvody, prečo sme si vybrali nakreslené povolanie, zisťujeme, čo musíme vedieť pre výkon vybranej  profesie).

         Motivujeme k námetovým hrám - (na predavačky, na učiteľov, na lekárov, na kaderníčky, na poštového doručovateľa…) - výchova k voľbe povolania.

         Súťažíme o najlepšie vytvorený účes.

         Hľadáme dom podľa adresy (ako sa hľadá adresát, ako sa číslujú domy?). Na budovách hľadáme popisné čísla, názvy ulíc.

         Navštívime knižnicu
         Rozprávame sa o našej  najobľúbenejšej knihe, o  ilustráciách, ktoré ich dopĺňajú.
 3.2. Ľudia  okolo  nás

V tomto tematickom okruhu si deti osvojujú zásady vhodného správania a jednania medzi ľuďmi, uvedomujú si význam a podstatu tolerancie, empatie, vzájomnej úcty. Poznávajú, ako sa ľudia zbližujú, zoznamujú sa so základnými právami a povinnosťami, je to výchova budúceho občana demokratického štátu. Základom aktivít v tomto okruhu je každodenná výchovná práca vychovávateliek - osvojovanie a dodržiavanie základov spoločenského správania (pozdravy, zoznamovanie, podávanie ruky, kultivovaná komunikácia verbálna aj neverbálna,  ale vedieť aj počúvať, tolerancia v skupine, stolovanie  atď.). Vytváranie kladného vzťahu k spolužiakom, priateľskému prostrediu v oddeleniach, založeného na vzájomnej úcte, tolerancii a radosti zo spolupráce.

         Každý  deň sa s deťmi  privítame  pri príchode do klubu a rozlúčime pri odchode z klubu.

         Urovnávame drobné každodenné konflikty medzi deťmi.

         Dodržujeme pravidlá stolovania, a to nielen správne používanie príboru.

         Vytvárame a prehlbujeme základné návyky spoločenského správania.

         Hráme hry na osvojovanie jazykových a komunikačných schopností.

         V oblasti prevencie sociálno-patologických javov sa zameriavame na predchádzanie šikanovania, vandalizmu, agresivity a záškoláctva.

         Rozprávame sa o vandalizme, opravujeme poškodené hry, upratujeme si   školské aktovky, venujeme sa sebaobslužnej práci.

         Hodnotíme tak, že budeme nachádzať na hodnotených činnostiach hlavne  klady (každé dieťa by malo napr. na výkrese svojho kamaráta nájsť, čo je na ňom pekné, nie čo sa mu nepáči).

         Zaraďujeme prvky mediálnej výchovy:

-    rozprávame o tom, čo deti videli doma v televízii, počuli v rozhlase

-    účasť detí na programe školských akcií pre verejnosť
-    výstavky detských prác na verejnosti

        Besedujeme o tom, čo očakávame od rodičov - a čo oni od nás.

        Predstavujeme povolanie našich rodičov, pantomimicky ich predvádzame a kreslíme                                                           
        Pokúšame sa zostaviť rodokmeň našej rodiny.

· Besedujeme o tom, čo pre nás znamenajú naše mamičky, kreslíme, čím sa doma zaoberajú, čo pre nás robia atď.

        Vyrábame darčeky  pre radosť mamičkám.

· Besedujeme o tom, čo je to plytvanie (jedlom, peniazmi, elekt. energiou), pýtame sa, ako môžeme ušetriť (peniaze, jedlo, energiu).

· Hráme sa na predávajúcich a kupujúcich (využívame čarovné slovíčka „prosím“, „ďakujem“).

        Hráme sa na maliara a maľujeme portrét kamaráta.

· Pri hre zisťujeme, ako sa poznáme (poznáme kamaráta po hlase, alebo po hmate, ak máme zaviazané oči?).

· Rozprávame ostatným o našom najlepšom kamarátovi a o dobrých vlastnostiach, ktoré si vážime na ľuďoch.

· Učíme sa na výkonoch a chovaní každého spolužiaka nájsť niečo pekné, za čo ho pochválime.
· Vnímame atmosféru Vianoc, čítame si v knižkách o Vianociach, rozprávame sa o zmysle adventnej doby.

        Vyrábame Mikulášov, čertov, anjelov.

· Rozprávame sa o vianočných zvykoch, ktoré sa zachovali dodnes, zvlášť o tých, ktoré dodržujeme v našich rodinách.

        Naše oddelenia si vyzdobujeme vianočnými motívmi.

        Počas Veľkej noci zdobíme kraslice a zhotovujeme množstvo výrobkov.
        Čítame si o zvykoch  spojených s jarou a Veľkou nocou.

        Pripravujeme oslavu Dňa detí - súťažíme a pretekáme.

· Rozprávame sa, prečo chodíme na výstavy, do kina, do divadla, na koncerty…, ako sa tam správame.

        Vyberáme vhodný odev na kultúrne predstavenia.

        Pantomimicky predvádzame povolania, športy, pocity.

        Cvičíme sa v správnom stolovaní, dodržujeme základné hygienické návyky (ovocníčková , medovníčková, pudingová párty).

        Dodržovanie zásad správneho stolovania precvičujeme denne v školskej jedálni.
 
            Pravidlá slušného správania

 

      Vstúpil si  - pozdrav sa.
      Odchádzaš - rozlúč sa.

      Dostaneš niečo – povedz ďakujem.

      Chceš niečo – povedz  prosím.

      Používaj ostatné čarovné  slovíčka, ktoré ľudí  zbližujú.

      Neskáč nikomu do reči, každý má právo vyjadriť svoj názor.

      Nikomu neubližuj, len slabosi a zbabelci si musia dokazovať svoju silu.

      Nenič - každá vec, ktorá ti poslúžila, poslúži i druhým.

      Netráp sa - všetky dvere sú ti otvorené, preto sa príď rozdeliť o každú bolesť, radosť.

      Hovor pravdu - klamstvo a ohováranie medzi slušných ľudí  nepatrí.

      Váž si sám seba i druhých - v živote je dôležité poznať cenu svoju i druhých.

      Nenič iným to, čo nechceš, aby bolo zničené tebe.

      Neboj sa prekonávať prekážky, neboj sa neúspechu.

 

3.3.     Ľudia  a čas
            Hlavnou náplňou bude predovšetkým budovanie správneho režimu dňa a jeho                                            dodržovanie. Zostavovať a naplňovať režim školského klubu účelne, snažiť sa, aby režimové momenty prebiehali v pohodovej  atmosfére a bez zbytočných prieťahov. Učiť deti úcte k času druhých, využívať svoj čas, vytvárať návyky na pravidelnú a účelnú prípravu na vyučovanie a predovšetkým na vyplňovanie voľného času - zmysluplné voľnočasové aktivity.

· Hráme a súťažíme -pomocou hier zlepšujeme orientáciu v čase.

· Podporujeme režimové návyky (umývanie rúk, prezliekanie, upratovanie hračiek).
· Podporujeme správne návyky.

· Zdokonaľujeme samostatnosť detí.

· Vychádzkami a pozorovaním upevňujeme vedomosti o prebiehajúcom ročnom období.

· Vedieme deti k plneniu povinností, sebaobslužnej práci - drobné služby a vzájomná pomoc.

· Rozprávame sa o zásadách pravidelného denného režimu, učíme sa rozlišovať povinnosti a zábavu.

· Besedujeme o čase, ktorý ľudia premárnia, uvádzame príklady, kedy čas využívame zle.

· Besedujeme na tému: „Ako som trávil víkend“. Maľujeme, čo sme zažili. 

· Rozprávame si príhody, v ktorých mal význam čas (téma: „Čo znamená prísť včas / neskoro“).
· Besedujeme o nebezpečenstve  ponáhľania sa, ktorý často prináša zbytočné zranenia.

· Obzeráme sa za prázdninami. Pozeráme pohľadnice a obrázky z miest, ktoré sme navštívili, a rozprávame  sa o nich. 
· Rozprávame sa o tom, ako pomáhame doma, rozprávame si  drobné humorné príbehy 

· Besedujeme , ako nám technika pomáha /škodí vo voľnom čase.

· Pátrame, ako sa  žilo na hradoch a na zámkoch - kreslíme, vystrihujeme a lepíme. Rozprávame si  ich históriu a čím sú pre ľudí zaujímavé.

3.4.  Človek a príroda

            V tomto okruhu sa majú deti oboznámiť s rozmanitosťou a premenlivosťou prírody živej i neživej. Tu budeme plánovať rôzne tematické vychádzky a pobyty v prírode, pozorovanie zmien a následné výtvarné či iné spracovanie poznatkov. Nič tak nenahradí pozitívny vzťah k prírode, ako pobyt v nej.

Deti si v prírode upevňujú vedomosti získané pri vyučovaní, a keď ich správne  použijú, majú radosť z úspechu.

·         Staráme sa o izbové rastliny, poznávame rôzne druhy izbových kvetov.

·         Z kvetov  si vytvárame pekné životné prostredie.

·        Upozorňujeme na nebezpečné jedovaté rastliny, choré zvieratá (poučenie o nebezpečenstve besnoty, nechytať  krotké či mŕtve zvieratá vo  voľnej  prírode).

·         Rozprávame sa o význame triedenia odpadu.
·         Nezabíjame bezdôvodne  žiadneho živočícha, ani hmyz.

·         Pri vychádzkach do prírody pozorujeme s deťmi pozitívne i negatívne zásahy človeka do prírody a snažíme sa o vytváranie správneho vzťahu k životnému prostrediu, ktoré deti obklopuje (neničiť zeleň, nerušiť zver hlukom, neznečisťovať vodu, neodhadzovať odpadky…)

·         Zoznamujeme deti s pravidlami ochrany rastlín a živočíchov, s nebezpečenstvom ohňa v prírode.

·         Informujeme deti o chránených oblastiach a o chovaní v nich, o chránených rastlinách a živočíchoch.

·         Čítame rozprávky a knihy o prírode a zvieratách, o živote a ochrane živočíchov.

·         Zbierame prírodniny - využitie pri pracovných a výtvarných činnostiach.

·         Obtláčame listy - využívame rôzne techniky pre výtvarné činnosti. 

·         Pracujeme s encyklopédiami.

·         Sledujeme video kazety s prírodovednou tematikou- život zvierat.
·         Uskutočňujeme vychádzky do zimnej prírody (prakticky poznávame vodu v rôznych skupenstvách).

·         Volíme výtvarné námety - podoby našich zvierat, maľujeme kvety.

·         Pozorujeme živočíchy, ktoré žijú pri vode a vo vode: ryby, obojživelníky, vodné vtáctvo.

·       Na vychádzkach pozorujeme mravenisko (učíme sa ho chrániť).

·         Poznávame kvety vo voľnej prírode  i v záhrade.

·         Rozprávame sa o domácich zvieratách a na základe vlastných skúseností si vysvetľujeme, akú starostlivosť potrebujú.

·         Zbierame lesné plody.

·         Kreslíme a maľujeme svoje obľúbené zvieratá.

·         Uskutočňujeme súťaže v prírode .

·         Súťažíme v skladaní rozstrihaných obrázkov zvierat, rastlín.

       Rozprávame sa o zimnom spánku niektorých zvierat.

       Vysvetľujeme si ako prikrmujeme vtáctvo v zime.
3.5.   Človek a jeho zdravie
V okruhu Človek a jeho zdravie majú deti poznať predovšetkým samy seba. Deti získavajú poučenie o zdraví a chorobách, ako predchádzať chorobám a úrazom, o zodpovednosti za svoje zdravie. Do tejto časti zaraďujeme aj pohybové a telovýchovné aktivity - vychádzame z požiadaviek na pravidelný pobyt vonku. Vytvárame u detí kladný vzťah k pohybu a športovaniu.
            Deti si upevňujú hygienické, stravovacie, pracovné a iné zdravotné preventívne návyky, rozvíjajú schopnosť odmietať škodlivé látky a predchádzať úrazom.

·         Nacvičujeme ošetrovanie jednoduchých poranení, ako vyhľadať pomoc.

·         Nacvičujeme telefonické volanie na tiesňové linky.

·         Na baliaci papier obkresľujeme postavu jedného z nás a do obrysu dokresľujeme najdôležitejšie telesné orgány. 

·         Sledujeme na video kazete základy prvej pomoci.
·         Zisťujeme, ako správne odpočívať a relaxovať (odpočinok telesný, psychický).

·         Besedujeme o osobnej hygiene a jej význame.

·         Ujasňujeme si hygienické zásady pri kašli, kýchaní, použití WC, stolovaní atď., upozorňujeme sa vzájomne na prehrešky proti týmto zásadám.

·         Kreslíme ovocie a zeleninu (zdravá výživa - vitamíny).

·         Dodržujeme pitný režim.

·         Zaujímame sa o zdravotnú prevenciu. 
·         Rozprávame  sa o tom, ako sa starať o svoje zdravie, ako zachádzať s liekmi (pri   nesprávnom užívaní nám môžu škodiť), čo je to expiračná doba liekov atď.

·         Čítame a rozprávame si o tom, ako predchádzať úrazom, čo sa nám môže stáť pri kúpaní, pri jazde na bicykli atď. Bezpečné správanie sa v cestnej premávke v úlohe chodca a cyklistu.

·        . Vytvárame si správny názor na lekárov ako na pomocníka pri udržovaní nášho zdravia.

·         Nebojíme sa návštevy ordinácie zubného lekára. 

·         Hovoríme si o starostlivosti o náš chrup.

·         Pri telovýchovných činnostiach precvičujeme svoje telo.

·         Precvičujeme bezpečnú orientáciu v okolí.

·         Učíme sa používať lekárničku.

·         Učíme sa zásadám prvej pomoci.

·         Besedujeme o návykových látkach, s ktorými sa môžeme stretnúť – prevencia patologických javov - (odmietanie škodlivých a návykových látok). Odhaľujeme ďalšie nebezpečenstvá, ktoré nás môžu ohroziť (injekčné striekačky, neznáme nápoje a pod. ).

·         Čítame a rozprávame  sa na tému : „Ako som sa narodil“ (výchova k rodičovstvu ).

·         Denne (za priaznivého počasia) chodíme do prírody, na školské ihrisko a pod.

·         Po organizovaných súťaživých a športových hrách relaxujeme pri spontánnych hrách (individuálne  aj v skupinách).

·         Hráme hry spájajúce telesnú zdatnosť s rozvojom pamäti a orientácie v prírode.

·         Pri pobyte vonku hráme pohybové hry, cvičíme, súťažíme.

·         Pri zimných radovánkach hráme hry na snehu, bobujeme sa, , šmýkame sa, súťažíme v hode snehovou guľou do cieľa, do diaľky a pod.

·         Zoznamujeme sa s pravidlami loptových hier a cvičíme sa v ich dodržiavaní.

          Rozprávame sa o význame cvičenia pre ľudský organizmus.
3.6. Umenie  a kultúra

            Vedieme deti k tvorivosti a rozvíjaniu ich estetického vnímania, zmyslu pre kultúru a tvorivosť, aktívne sa zapojiť do kultúrneho diania a športových aktivít. Rozvíjame zmyslové vnímanie detí, fantáziu a predstavivosť, estetiku správania a medziľudských vzťahov. Učíme deti prejaviť pozitívny postoj k umeleckým dielam. Zaoberáme sa poznávaním tvorcov detskej literatúry a rozvíjame cítenie pri práci s knihou. Podporujeme hudobno- pohybové činnosti. Podľa svojho individuálneho záujmu a zamerania podporovať  vnímanie melódie a rytmu, spojovať hudobnú zložku so slovom a pohybom, sebarealizovať sa.

 

     Zahrňujeme sem tieto činnosti:

· Spievame ľudové piesne.
· Súťažíme v súťaži: „Zlatý slávik“.

· Tancujeme na diskotéke a na karnevale.

· Počúvame a čítame rozprávky a literatúru detských autorov.

· Pozeráme si knihy a časopisy s detskými ilustrátormi.

· Vytvárame rôzne výtvarné námety - maľba, kresba,  koláž…

· Maľujeme na chodníku suchými kriedami - rôzne námety.

 

Poznámka: Všetky činnosti, ktoré sú vo výchovnom obsahu uvedené, nemusia byť splnené                v jednom školskom roku - môžu byť rozložené do ďalších časových úsekov.
 4. Personálne zabezpečenie
Pedagogické pôsobenie zabezpečujú dve plne kvalifikované vychovávateľky. Jedna z nich absolvovala priebežné vzdelávanie Škola hrou v školskom klube detí v rozsahu 60 hodín a priebežné vzdelávanie v rozsahu 24 hodín Využitie IKT vo vyučovacích predmetoch, Funkčná gramotnosť pedagogických zamestnancov v informačných technológiách.

Odborné zameranie si budú aj naďalej prehlbovať v kurzoch, samoštúdiom a ďalšími vzdelávacími aktivitami.
5. Materiálno – technické priestorové podmienky
Pre svoju činnosť využíva  ŠKD  priestory tried 1. ročníka – 1. oddelenie a 2. ročníka – 2. oddelenie .

Priestory sú vybavené zodpovedajúcim nábytkom, pomôckami, spoločenskými hrami              a športovým náčiním, ktoré zodpovedajú inventáru ŠKD.

Pre pobyt vonku využíva ŠKD  ihrisko , ktoré sa nachádza v areáli školy, pre vychádzky využíva blízke okolie školy.

ŠKD využíva pre svoju činnosť aj miestnosť pre záujmovú a mimoškolskú činnosť. 

6. Podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri výchove
· Pravidlá správania detí a zaistenie ich bezpečnosti pri pobyte vonku v ŠKD sú stanovené vo Vnútornom poriadku ŠKD, Školskom poriadku a poriadkoch ďalších priestorov, ktoré školský klub využíva. 
· Pitný režim je zabezpečený vlastnou donáškou pitia v nerozbitných fľašiach z domu a čajom  v školskej jedálni .

· Dieťa  neopúšťa oddelenie ŠKD bez vedomia vychovávateľky. Za dieťa, ktoré bolo v škole a do ŠKD sa nedostavilo(to sa týka žiakov z 5. – 9. roč.) , vychovávateľka nezodpovedá.

· Doba pobytu dieťaťa v ŠKD sa riadi údajmi na zápisnom lístku.

· V ŠKD sa dieťa riadi  pokynmi vychovávateliek, školským poriadkom a vnútorným poriadkom  ŠKD (viď príloha: ‘‘Vnútorný poriadok ŠKD‘)

· Na hodnotenie chovania dieťaťa v ŠKD sa vzťahuje pochvala riaditeľa školy, pokarhanie riaditeľa školy, podmienené vylúčenie z ŠKD a vylúčenie z ŠKD.

· Ak dieťa sústavne narušuje činnosť ŠKD a školský poriadok, môže byť z ŠKD vylúčené. Riaditeľ rozhodne o jeho podmienenom vylúčení alebo priamom vylúčení na základe výrazného porušovania poriadku, ohrození zdravia a bezpečnosti ostatných, pri svojvoľnej absencii v ŠKD.

· Zdravotný stav dieťaťa:

-       rodičia musia informovať vychovávateľku o zdravotnom stave svojho dieťaťa,  hlavne pri dlhodobej chorobe. 

-       o náhlej zmene zdravotného stavu dieťaťa vychovávateľka informuje rodičov ihneď (telefónom, osobne)

· Pri úraze dieťaťa je vychovávateľka povinná poskytnúť prvú pomoc a v prípade potreby privolať lekársku pomoc, informovať riaditeľa školy a zástupcu riaditeľa, zapísať úraz do knihy úrazov .
· Vychovávateľky dbajú o to, aby deti nenosili do ŠKD nebezpečné predmety a hračky.
7. Vnútorný systém kontroly a hodnotenia detí a žiakov
      Cieľom kontroly a hodnotenia je motivovať deti k ich túžbe po nových poznatkoch a zážitkoch.

Hodnotíme :          -     osvojenie zásad vhodného správania a jednania medzi ľuďmi 

· tolerancia, empatia, vzájomná úcta, vzťah k spolužiakom a k dospelým osobám

· plnenie si zverených povinností

· osvojenie si pravidiel stolovania

· dodržiavanie pravidiel fair play pri hrách
8. Vnútorný systém hodnotenia kontroly a hodnotenia zamestnancov školského zariadenia
Cieľom kontroly a hodnotenia je overovať a zlepšovať kvalitu všetkých činností v ŠKD vrátane jej podmienok.

   Vnútorné            -  hodnotenie výchovnej práce ŠKD vedením školy

· hodnotenie výchovnej práce  ŠKD triednymi učiteľkami- vzájomná spolupráca, prehľad o rozvoji detí

· hodnotenie atmosféry v ŠKD

· priebežné sebahodnotenie práce vychovávateliek

   Vonkajšie           -    spätná väzba zo získaných informácií od rodičov a detí

                              -    hodnotenie verejnosti podľa prezentácie výsledkov ŠKD

                              -    zaisťovanie bezpečnosti a ochrany zdravia

Techniky hodnotenia 

· priebežné denné hodnotenie toho čo sa podarilo, čo nie a hľadanie príčin

· kolegiálny rozhovor na pedagogických poradách

· neformálne rozprávanie o činnostiach v ŠKD , o zverených deťoch

· spätná väzba o bezprostredných reakciách detí

· spätná väzba- záujem rodičov o činnosť v ŠKD

· verejná prezentácia výsledkov činnosti  ŠKD (výstavky prác detí)

· pozorovanie detí, rozhovory s deťmi a rodičmi

· kontrola vedenia školy ( hospitácie, pozorovanie, kontrola vedenia dokumentácie ŠKD, diskusie na poradách)

· každoročné písomné zhodnotenie vlastnej práce ŠKD- prikladá sa k výročnej správe školy

9. Požiadavky na kontinuálne vzdelávanie pedagogických zamestnancov

Výchovný zamestnanci sú dôležitou súčasťou výchovy a vzdelávania žiakov. Preto je dôležité, aby boli v živom styku so všetkými modernými poznatkami a novými metódami výchovy detí. 

Škola podporuje kontinuálne vzdelávanie pedagogických zamestnancov ŠKD, poskytuje im všetky potrebné informácie o možnostiach ďalšieho vzdelávania, školeniach a seminároch.

Ochota vzdelávať sa a účasť na vzdelávacích aktivítách je jedným s kritérií hodnotenia výchovných zamestnancov vedením školy.

PRÍILOHA:
1. OSNOVA PRE POUČENIE DETÍ O BEZPEČNOSTI A OCHRANE ZDRAVIA PRI ČINNOSTIACH V ŠKOLSKOM KLUBE DETÍ
 

Ako sa máme správať, aby sa nám nič nestalo:

· Nesmieme sami zapájať a púšťať v triedach žiadne elektrické prístroje (televízia, rádiomagnetofón, video  a pod.)

· Nesmieme manipulovať s elektrickými zásuvkami, pretože dostaneme ranu elektrickým prúdom.

· Nesmieme akokoľvek manipulovať s oknami.

· Nelezieme (neskáčeme) po stoloch, stoličkách, radiátoroch.

· V oddeleniach ani v jedálni nebeháme okolo stolov - nehráme sa  na naháňačku.

· Nebudeme sa húpať na stoličkách, lebo spadneme a rozbijeme si hlavu, ale pozor, hlavu si môžeme rozbiť  i pádom zo schodov alebo na iný ostrý či tvrdý predmet.

· Cesta nie je ihrisko. Futbal ani inú hru tam nehráme, lebo nás zrazí auto. Hráme sa iba na ihrisku.

· Nebudeme hladkať cudzieho psa, lebo by nás mohol pohrýzť. Každý pes by mal mať náhubok a byť na vodítku.

· Na bicykli a kolieskových korčuliach bez prilby ? Ani nápad. Spadneme a rozbijeme si hlavu, je to veľmi nebezpečné. Vždy musíme mať prilbu.

· Nemali by sme sa hrať so zápalkami, s ohňom ani pyrotechnikou, lebo sa popálime. Tieto veci patria do rúk len dospelým.

· Ak sa poraníme, ihneď o tom povieme pani vychovávateľke.

· Všetci sa riadime pokynmi pani vychovávateľky.

· Bez dovolenia neopúšťame oddelenie ŠKD. 

· Zo školy do ŠKD prichádzame slušne a ohľaduplne k ostatným deťom – nepretekáme sa, kto tam bude prvý. 

· Nemôžeme sami bez ospravedlnenia po skončení vyučovania odísť domov.

· Nikomu nesmieme ubližovať, len slabosi a zbabelci si musia dokazovať svoju silu.

· Pri vychádzkach, keď prechádzame cez cestu, sa riadime pokynmi pani vychovávateľky.

 

2. VNÚTORNÝ PORIADOK ŠKD

