Praca na tydzień (27-30.04.2020r.)
Temat: Internet – świat prawdziwy czy nieprawdziwy.

[image: image1.jpg]Do wirtualnego $wiata mozna wej$¢ po cichut-
ku. Klik, klik, klik i juz komputerowa myszka
przenosi ci¢ do internetu. A smartfon? Tu juz
nawet zadnego klikania nie stycha¢. Po prostu,
dwa przeciggniecia palcem i jeste$ w sieci.

Zyjemy w czasach, kiedy dwa $wiaty — wir-
tualny i realny - przenikajg sie. Mozna zazar-
towag, Ze czasami juz nie wiadomo, czy dane
wydarzenie dzieje si¢ naprawde, czy to tylko
wirtualna iluzja*. To prsenikanie §wiatéw wir-
tualnego i realnego ma wiele zalet. Do ,,plu-
sow” internetu nalezg m.in. szybkie zakupy,
tatwo$¢ nawigzywania kontaktéw, dostep do
szerokiej wiedzy i wlasciwie nieograniczonej
rozrywki. Sie¢ umozliwia nam stuchanie kon-
certéw, ogladanie kinowych nowosci w domu oraz rozgrywanie me-
cz6w pilkarskich z kolegami z innego kontynentu.

Jednak internet ma dwie strony medalu. Oznacza to, Ze oprécz zalet
wigzg sie z nim pewne zagrozenia. Wadg internetu moze by¢ ostabie-
nie relacji z rodzing i kolegami, bo przebywajac w $wiecie wirtualnym,
poswigecamy im mniej czasu. Niestety, sie¢ moze tez sta¢ si¢ miejscem,
w ktérym doswiadczymy przemocy - nie tej fizycznej, ale psychicznej
(na przyklad wy$miewania si¢ na portalach spotecznos$ciowych). Naj-
wigkszg wada internetu jest ryzyko uzaleznienia. Jeli nie korzystamy
z sieci w madry i odpowiedzialny sposob, predko mozemy wpasé w pu-
tapke, z ktorej trudno bedzie sie wydostac.

Dlatego podejmijcie wyzwanie! Jeéli macie wlasne smartfony, zain-
stalujcie aplikacje, ktore powiedzg wam, ile czasu przeznaczacie na ko-
rzystanie z poszczegdlnych aplikacji. Albo ustawcie stoper za kazdym
razem, gdy siadacie do komputera. Po tygodniu zrébcie podsumowanie
- ile czasu spedziliscie w sieci?

Teraz zastanowcie sie, jak inaczej moglibyscie wykorzystaé te mi-
nuty i godziny. Zapytajcie dziadkéw i rodzicéw - oni na pewno maja
doskonate pomysty!





