
Zakres materiału z doradztwa zawodowego dla klas siódmych a i b 

          Od 11 do 15 maja 2020 

Temat : Zasoby i preferencje uczniów .  

Zagadnienia do samodzielnej analizy : 

- przeanalizowujemy swoje mocne i słabe strony ( co lubię robić , a jakie czynności sprawiają mi 

kłopot , które przedmioty szkolne są  dla mnie  łatwe i chętnie je realizuje , a które sprawiają mi 

kłopot i podchodzę do nich z niechęcią ) 

- zastanawiamy się , czy posiadamy jakieś szczególne predyspozycje fizyczne do wykonywania 

określonych prac ? 

- określamy swoje pasje i zainteresowania , moje marzenia związane z przyszłością , wykonywana 

pracą , rodziną ,  

- proponuję dyskusję z członkami rodziny „ ja w oczach innych „ , czyli jak mnie widzą członkowie 

mojej rodziny , jak określają moje mocne i słabe strony ? 

- dla chętnych  „Arkusz  moje zasoby i możliwości „ ( dostępny w Internecie ) 


