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Drodzy Uczniowie. Wykonujecie  zadania na miarę swoich możliwości. W razie trudności 

nauczyciele  wraz z  wychowawcą -  służy pomocą – kontakt przez e- dziennik. 

Powodzenia ! 

1. Matematyka – 8.06.2020 r.-  agacia5557@wp.pl – P. Agata Kulawiak  
Temat : Rysunki prostopadłościanów. 

Wejdź na stronę : 

https://epodreczniki.pl/a/szesciany-i-prostopadlosciany/DLmgmEW3Q   odszukaj tematu: 

Rysunki prostopadłościanu i sześcianu. 

Wykonaj online ćwiczenie 9,10 oraz 11. 

 

2. WF - 8.06.2020 r. - annakocot1985@gmail.com - P. Anna Kocot 

Temat: Lekcja w- f w domu - Poprawa czasu reakcji. 

Temat: Dbamy o zdrowy kręgosłup- aktywna przerwa 

W tym tygodniu skupimy się na prawidłowej postawie naszego ciała. W obecnej sytuacji, gdy 

spędzamy długie godziny przed laptopem a ruchu jest mniej, bardzo ważne jest abyśmy dbali 

o nasz kręgosłup. Wszelkie odchylenia od normy w obrębie kręgosłupa są sporym 

problemem, ponieważ utrzymuje on w harmonii całe nasze ciało.  

Dzisiaj spróbujcie wykorzystać lekcję aby nauczyć się kilku prostych ćwiczeń które są 

idealne na przerwę między lekcjami. 

https://www.youtube.com/watch?v=MGqNQdq2Udg – krótka joga przy biurku 

https://www.youtube.com/watch?v=th2mxgw3Ud0 – kilka ćwiczeń z krzesłem 

Zapamiętajcie choć kilka z tych ćwiczeń i starajcie się ćwiczyć kilka razy w ciągu dnia  

Miłej przerwy!  
 
3. J. polski – 8.06.2020 r. . ghary08@gmail.com  - P. Arkadiusz Fulas 
Temat: Spotkanie z lekturą” Magiczne drzewo. Czerwone krzesło” 

Udaj się na spacer do biblioteki i wypożycz lekturę.  

Opcja kolejna na następne dni – wejdź na link: 

https://www.youtube.com/watch?v=70OR-AmnPoo  cz.1. 

Znajduje się tam audiobook. Wysłuchaj czytanej lektury 

 

4. Plastyka – 8.06.2020 r. – agata.walczak.sp22@gmail.com – P. Agata Walczak 

Temat : Kolaż 

Przypomnij sobie informacje dotyczące kolażu i wykonaj pracę plastyczną w tej technice  

„Krajobraz górski”. Dokładną instrukcję znajdziesz na stronie: 

https://www.youtube.com/watch?v=VlTzWe_ppnE 

Pracę będziesz wykonywać przez dwie godziny lekcyjne. Dzisiaj przygotuj kartki z bloku                

i pomaluj je wg instrukcji. Resztę zrobisz na następnych zajęciach. Powodzenia!  

 

5. Religia – 8.06.2020 r. b.r.sp22.zadania@gmail.com – P. Beta Remplewicz 

Temat : Góra błogosławieństw - wskazówki na drodze do szczęścia. Uczniowie Pana Jezusa 

słuchali kiedyś jak na górze wypowiedział osiem przedziwnych błogosławieństw. 

Błogosławiony to znaczy szczęśliwy.  

Wysłuchaj piosenki lub przeczytaj fragment biblijny z podręcznika i w zeszycie pod tematem 

lekcji wypisz 4 błogosławieństwa, o których wspominał Pan Jezus.  

https://www.youtube.com/watch?v=pnkuyr0PAsA 

Zadania nie wysyłaj. 
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