
Zadania na 18.03.2020 r.  kl. 5 a 

Materiały do  pracy dla uczniów klasy V  

 

Drodzy Uczniowie. Wykonujecie  zadania na miarę swoich możliwości. W razie trudności 

nauczyciele -  służy pomocą – kontakt przez e- dziennik i na Teams 

Powodzenia ! 

 

1. Biologia – lekcję na Teams 

Temat: Budowa i funkcje łodygi 

1. Otwórz podręcznik na stronie 102. 

2. Przeczytaj informacje dotyczące budowy i funkcji łodygi 

3. Zrób w zeszycie notatkę według punktów: 

a) Co to jest pęd? 

b) Główne funkcje łodygi 

c) Budowa zewnętrzna łodygi 

d) Wymień przekształcenia łodyg, które umozliwiają roślinie: rozmnażanie wegetatywne, 

przetrwanie zimy, przytwierdzenie pędu do podpór 

 

2. Matematyka –lekcję na Teams 

Temat : Pole figury. 

 

Z podręcznika str.49 wykonaj w zeszycie zad 1/poziom D oraz zad 3. 

 



3. J. polski – lekcję na Teams 

Temat: Daremny trud Syzyfa – o karze za zuchwałość  

  • podręcznik NOWE Słowa na start!, rozdział 5. Mitologiczne krainy, s. 211–214 

• Mit o Syzyfie 

• wypisz wydarzenia i postacie realistyczne i fantastyczne 

• wskaż charakterystyczne cechy mitu 

• przedstaw miejsce i czas wydarzeń  

• opowiedz o wydarzeniach przedstawionych w utworze 

• zaprezentuj bohaterów utworu 

• określ cechy bohaterów utworu i ich relacje  

• wyjaśnij termin związek frazeologiczny 

• wyjaśnij przenośne znaczenie wyrażenia syzyfowa praca 

- napisz opowiadanie twórcze o współczesnym Syzyfie 

Wyślij pracę na Teams  

 

4. Zajęcia z wychowawcą – lekcję na Teams 

Temat: Potrzeby a zachcianki ( Spójrz inaczej) 

Na dzisiejszych zajęciach  nauczycie się odróżniać potrzeby od zachcianek . 

A teraz wspólnie zastanówmy się : 

-  Co to są zachcianki? 

A teraz wspólnie postaramy się wypełnić Arkusz pracy: 

 
Aby utrwalić wiadomości i umiejętności zdobyte na dzisiejszej lekcji proponuję Wam wypełnienie 
poniższego  Arkusza: 



 
 

5. WF – P. Anna Kocot - lekcję na Teams 

6. WF – P. Anna Kocot - lekcję na Teams 

Temat: Siatkówka- technika odbić sposobem górnym 

Odbicia w siatkówce dzielimy na: 

 Odbicia sposobem górnym 

 Odbicia sposobem dolnym 

Technika odbicia sposobem górnym 

Postawa wysoka charakteryzuje się ustawieniem nóg w lekkim wykroku, stopy rozstawione 

na szerokość barków. Nogi nieznacznie ugięte w stawach kolanowych, tułów pochylony 

lekko do przodu (przez małe załamanie w biodrach), równomiernie rozłożony ciężar ciała. 

Ramiona ugięte w stawach łokciowych trzymamy swobodnie przy tułowiu. Dłonie, odchylone 

w kierunku grzbietowym, luźno rozstawione palce, kciuki skierowane do siebie i nieco ku 

górze, trzymamy na wysokości klatki piersiowej. 

Kontakt z piłką następuje po przyjęciu opisanej wyżej postawy. Odbicie piłki następuje 

poprzez płynny ruch w stawach skokowych, kolanowych oraz skoordynowaną pracą tułowia i 

ramion. 

https://www.youtube.com/watch?v=r9SMx4LhtcQ – odbicia sposobem górnym technika 

 

https://www.youtube.com/watch?v=r9SMx4LhtcQ

