
5c 

14.05.20r.  

Wychowanie fizyczne 

Temat: Tańce nowoczesne – hip hop. Podstawowe kroki i krótka choreografia. 

Hip-hop dance 

Tłumaczenie z języka angielskiego-Taniec hip-hopowy odnosi się do stylów tańca ulicznego 

wykonywanych głównie w muzyce hip-hopowej lub ewoluujących w ramach kultury hip-

hopowej. Zawiera szeroką gamę stylów przełamywania przede wszystkim, które powstały w 

latach 70. XX wieku i zostały upowszechnione przez zespoły taneczne w Stanach 

Zjednoczonych. 

Zapraszam do tańca. Może taka forma ruchu Ci przypadnie do gustuJ 

https://www.youtube.com/watch?v=Z0UaGLf1NLk 

 

Biologia 

Temat; Rośliny nagonasienne dominują w krainach północy 

Już wiecie jakie rośliny zaliczamy do nagonasiennych, bo wykonywaliście albumy o pięciu 

roślinach nagonasiennych  

Uczeń: 

• Otwiera podręcznik na stronie 129 

• Czyta informacje o roślinach nagonasiennych 

• Odpowiada w zeszycie na pytania; 

✓ Jak dzielimy rośliny nasienne? 

✓ Jaką funkcję pełnią: kwiat i nasienie? 

✓ W jaki sposób rośliny nagonasienne przystosowały się do życia na terenach 

gdzie panują silne mrozy 

✓ Opisz budowę rośliny nagonasiennej na przykładzie sosny 

✓ Jakie jest znaczenie roślin nagonasiennych w przyrodzie i dla człowieka 

• Nie przysyłaj notatki do sprawdzenia W przyszłym tygodniu będzie do uzupełnienia 

karta pracy na ocenę. 

• Wiadomości o roślinach nagonasiennych możesz zdobyć na stronie internetowej; 

 

https://epodreczniki.pl/a/nagonasienne/D16NWszUV 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Z0UaGLf1NLk
https://epodreczniki.pl/a/nagonasienne/D16NWszUV


GDD (w piątek planowana jest muzyka) 

Temat: Układanie własnej melodii na bazie dźwięków gamy C-dur oraz podanych rytmów. 

1. Przepisz lub wklej do zeszytu przedmiotowego gamę. Podpisz dźwięki nazwami 

solmizacyjnymi. 

Pomocny link: 

https://nowasp.ebooki.nowaera.pl/viewer/page/Muzyka/kl4/books/580/5/580-

v5_epub/OEBPS/Text/Index.html?title=TXV6eWthIExla2NqYSBtdXp5a2kga2wuID

Q=#6847c944c96b4ab2a43a10b8c6eb1e3c 

 

2. Z rozsypanych taktów wybierz cztery i ułóż temat melodyczno-rytmiczny (dla 

chętnych).  

Na poprzednich zajęciach należało wybrać cztery poniższe takty i zapisać je w dowolnej 

kolejności. Teraz należy podłożyć dźwięki gamy zamiast nuty fa, która widnieje w 

każdym poniższym takcie. Powstanie w ten sposób wasza indywidualna melodia. 

 

 

Jeśli nie udało Ci się wykonać powyższego zadania, nie martw się treści powtórzymy na 

lekcji online lub w szkole       

 

Język polski 

J. POLSKI 

Temat: Jacy jesteśmy? 

Przeczytaj czytankę ze strony 265-268 w podręczniku. 

Po przeczytaniu tekstu wykonaj zadanie  1 ze str. 268 

https://nowasp.ebooki.nowaera.pl/viewer/page/Muzyka/kl4/books/580/5/580-v5_epub/OEBPS/Text/Index.html?title=TXV6eWthIExla2NqYSBtdXp5a2kga2wuIDQ=#6847c944c96b4ab2a43a10b8c6eb1e3c
https://nowasp.ebooki.nowaera.pl/viewer/page/Muzyka/kl4/books/580/5/580-v5_epub/OEBPS/Text/Index.html?title=TXV6eWthIExla2NqYSBtdXp5a2kga2wuIDQ=#6847c944c96b4ab2a43a10b8c6eb1e3c
https://nowasp.ebooki.nowaera.pl/viewer/page/Muzyka/kl4/books/580/5/580-v5_epub/OEBPS/Text/Index.html?title=TXV6eWthIExla2NqYSBtdXp5a2kga2wuIDQ=#6847c944c96b4ab2a43a10b8c6eb1e3c


 Sporządź listę pozytywnych cech kolegi lub koleżanki z klasy, którzy według Ciebie 

zasługują na wyróżnienie. 

 

Quiz powtórzeniowy z zagadnień dotyczących zdania pojedynczego: 

joinmyquiz.com  

KOD: 769030 

Pamiętajcie, aby wpisać imię i pierwszą literę nazwiska. 

 

Plastyka 

Temat: Kompozycja dynamiczna w sztuce baroku. Zapoznaj się z materiałem w podręczniku 

str. 56-57. Wykonaj ćwiczenie ze strony 56. Jeśli nie posiadasz podręcznika w domu, spójrz 

poniżej. Miłej pracy, powodzenia! 

 

 

https://quizizz.com/join?gc=769030

