
Klasa 6a 

Poniedziałek 23.03.2020 

 

JĘZYK ANGIELSKI GR 1 

Witajcie moi Drodzy, 

 

proszę o wpisanie do zeszytu: 

 

Lesson 23.03.2020 

Topic: Past tenses - revision. 

Powtórzcie wiadomości o czasie Past Simple i Past Continuous. Przypominam, że Past 

Simple to końcówka - ed lub II forma, np.: 

I played tennis . ale I drank coffee yesterday. 

Przeczenia i pytania I didn`t play. I didn`t drink coffee. Did you watch TV? 

Past Continuous: was / were + bezokolicznik = Ing 

np.: I was watching TV. He was playing football yesterday at 6. 

Przeczenia: wasn`t / weren`t + ing form I wasn`t listening to music. 

Proszę napiszcie 15 zdań - jak minął Wam tydzień - What did you do last week? 

Pamiętajcie o czasownikach nieregularnych - proszę, uczcie się ich na pamięć. 

 

JĘZYK ANGIELSKI GR 2 

Temat: Jak przygotować świetny jadłospis?- ćwiczenia kreatywne. 

Proszę przygotować zestaw słownictwa do menu w języku angielskim, korzystając ze 

słowniczka.  

Proszę podzielić słówka na STARTERS- przekąski, przystawki  MAIN COURSES- główne 

dania 

DRINKS- napoje. Proszę zapisać słówka do zeszytu i objaśnić je ( po 5 słówek do każdej 

kategorii). 

 

MATEMATYKA 



Temat: Przypomnienie wiadomości  z ułamków zwykłych. 

Rozwiąż w zeszycie kartę pracy. 

 

HISTORIA 

Temat: Utrwalenie wiadomość z rozdziału V. 

 

Wykonaj Karta pracy na kartce formatu A 4. Wykorzystaj w tym celu wiadomości z 

podręcznika z działu V.  

Powstania kościuszkowskie i trzeci rozbiór Polski 



 

 

JĘZYK POLSKI 

Temat: Raj w wyobraźni artysty, malarza.  

Podręcznik str. 244 - obejrzyj obraz i odpowiedz na pytania z zad. 5. Powodzenia! 

 

WF 



Temat: Trening obwodowy. 

Trening obwodowy polega na wykonywaniu kilku ćwiczeń (zwykle od 5 do 10 – ich liczba 

zależy od twojej kondycji i zaawansowania treningowego), które są ukierunkowane na różne 

grupy mięśni. Pomiędzy ćwiczeniami następuje czas odpoczynku. Każdy trening powinien 

rozpoczynać się rozgrzewką. 

https://www.youtube.com/watch?v=v3JsFycFtpo 

https://www.youtube.com/watch?v=_Ad7rv4-fUM 

Tu intensywny trening obwodowy ale bez rozgrzewki. Pamiętaj zanim zaczniesz ćwiczyć 

ROZGRZEJ SIĘ! 

https://www.youtube.com/watch?v=vmXb_XDpSvI 
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