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1. Język polski 

Temat: Pisownia wielką i małą literą - ćwiczenia. 

 

Podręcznik, str. 178-180 

Zeszyt ćwiczeń: str. 85 

Notatki z zajęć dostępne na TEAMS w plikach! 

 

2. Matematyka  

Temat : Okrąg i koło.  Odległość punktu od prostej. 

 

 

Wykonaj  w zeszycie  zadanie z podręcznika str. 9 zad 3 oraz zad 9 str. 10. 

 

Rozwiązanych zadań nie wysyłamy. 

 

3. Wychowanie fizyczne – TEAMS 

 

 



4. Wychowanie fizyczne 

Temat: Piłka ręczna- Podania i chwyty piłki 

Dzisiaj przechodzimy do części praktycznej piłki ręcznej. Jednym z podstawowych 

elementów technicznych są podania i chwyty. Obejrzyjcie krótki film instruktażowy o 

technice prawidłowego chwytu i podania piłki. Zapamiętajcie! Po powrocie do szkoły 

spróbujemy to poćwiczyć ☺ 

https://www.youtube.com/watch?v=TlRHuxbD61g – ułożenie piłki na dłoni 

https://www.youtube.com/watch?v=6T1dBroSfUY – chwyty piłki 

https://www.youtube.com/watch?v=5Qd2ZA834qc – podania piłki 

 

 

5. Język angielski 

Hello 😊 How are you today?  

 

Zapraszam na lekcję na platformie TEAMS 

 

 

Na rozgrzewkę spójrz na obrazek poniżej i nazwij jak najwięcej przedmiotów po 

angielsku: 

https://www.youtube.com/watch?v=TlRHuxbD61g
https://www.youtube.com/watch?v=6T1dBroSfUY
https://www.youtube.com/watch?v=5Qd2ZA834qc


 
Z trzema wybranymi napisz zdania. 

 

Topic:My Alaskan holiday – reading. 

 

Otwórz podręcznik na stronie 45, przeczytaj tekst i wykonaj ćwiczenia 1-4 z tej strony. 

Odpowiedzi zapisz w zeszycie. 

Następnie przepisz nowe czasowniki do zeszytu: 

 

Na zakończenie otwórz ćwiczenia na str.28 i wykonaj ćwiczenie 5, dla utrwalenia nowych 

czasowników. 


