
Klasa 7a 09.06.2020 

Język angielski 1 i 2 grupa 

Temat: Rozwiązywanie zadań gramatyczno-leksykalnych. KNO. 

Proszę o wykonanie następujących ćwiczeń: 

1. Użyj słówek z ramki celem uzupełnienia zdań. 

 

rainforest waterfall island rocks 

fields lake desert volcano 

cliffs forest sea coast 

0  A rainforest has lots of trees and it rains nearly every day. 

1  Very little rain falls in a . 

2  Farmers keep their animals in . 

3  A  is a large area of fresh water with land all around it. 

4  The  is the part of a country that is next to the sea or to an ocean. 

5  Some  are very high but some brave people still climb up them. 

6  When a big river goes over high cliffs it’s called a ____________. 

7  A  is a mountain that hot smoke and lava comes out of the top of. 

 

2  . Uzupełnij zdania poprawną formą czasowników w nawiasach w czasie Present Perfect. 

0  He has visited (visit) five different cities in Italy. 

1  They have  (finish) their dinner. 

2  He hasn’t  (start) doing his homework. 

3  Have you   (swim) in a lake? 

4 I haven’t  (climb) a really high mountain before. 

5  Has he ever  (be) to this part of the country before? 

6  We  (learn) a lot about history on this holiday. 

7  She  (not watch) TV for nearly two weeks. 

8  Q:  you  (eat) the local food? 

A: No, I . 

Osoby z dostosowaniem proszone są o wykonanie połowy ćwiczeń. 

Język niemiecki 1 grupa 

Wersja A dla osób korzystających z Internetu 

Temat: Podróż przez Szwajcarię i Liechtenstein-kształcenie na odległość. 

Zadanie 1. Podaj swoje skojarzenia ze Szwajcarią: 

……………………………………………………………………………………. 

Zadanie 2. Przeczytaj tekst z zadania 2 na stronie 24, a następnie wskaż, które informacje w 

zdaniach  1-5 pojawiają się w tekście. 

Link do podręcznika: 



https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/meine-deutschtour-7-sb/#p=4 

Zadanie 3. Wykonaj zadanie 1 na stronie 24 oraz zadanie 4 . 

 Jeśli masz czas i ochotę, wpisz w wyszukiwarkę internetową nazwy: Zurych, Genewa, 

Lozanna i Bazylea i pooglądaj zdjęcia tych miast. 

Zadanie 4. Przeczytaj informacje o Księstwie Liechtenstein w podręczniku na stronie 26, a 

następnie wykonaj zadanie 1 i 2.  

Zadanie dla uczniów z dostosowaniami: narysuj w zeszycie i podpisz po jednym symbolu 

ze Szwajcarii i z Liechtensteinu. Np.. flagę, walutę, znak na samochodzie, itp.  

 

Wersja B dla osób bez  Internetu 

Temat: Podróż przez Szwajcarię i Liechtenstein-kształcenie na odległość. 

Zadanie 1. Podaj swoje skojarzenia ze Szwajcarią: 

……………………………………………………………………………………. 

Zadanie 2. Przeczytaj tekst z zadania 2 na stronie 24, a następnie wskaż, które informacje w 

zdaniach  1-5 pojawiają się w tekście. 

Zadanie 3. Wykonaj zadanie 1 na stronie 24 oraz zadanie 4 . 

 Zadanie 4. Przeczytaj informacje o Księstwie Liechtenstein w podręczniku na stronie 26, a 

następnie wykonaj zadanie 1 i 2.  

Zadanie dla uczniów z dostosowaniami: narysuj w zeszycie i podpisz po jednym symbolu 

ze Szwajcarii i z Liechtensteinu. Np.. flagę, walutę, znak na samochodzie, itp.  

Język niemiecki 2 grupa 

Wersja A dla osób korzystających z Internetu 

Temat: Podróż przez Szwajcarię i Liechtenstein-kształcenie na odległość 

Zadanie 1. Podaj swoje skojarzenia ze Szwajcarią: 

……………………………………………………………………………………. 

Zadanie 2. Przeczytaj tekst z zadania 2 na stronie 24, a następnie wskaż, które informacje w 

zdaniach  1-5 pojawiają się w tekście. 

Link do podręcznika: 

https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/meine-deutschtour-7-sb/#p=4 

Zadanie 3. Wykonaj zadanie 1 na stronie 24 oraz zadanie 4 . 

https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/meine-deutschtour-7-sb/#p=4
https://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/meine-deutschtour-7-sb/#p=4


 Jeśli masz czas i ochotę, wpisz w wyszukiwarkę internetową nazwy: Zurych, Genewa, 

Lozanna i Bazylea i pooglądaj zdjęcia tych miast. 

Zadanie 4. Przeczytaj informacje o Księstwie Liechtenstein w podręczniku na stronie 26, a 

następnie wykonaj zadanie 1 i 2.  

Zadanie dla uczniów z dostosowaniami: narysuj w zeszycie i podpisz po jednym symbolu 

ze Szwajcarii i z Liechtensteinu. Np.. flagę, walutę, znak na samochodzie, itp.  

 

Wersja B dla osób bez  Internetu 

Temat: Podróż przez Szwajcarię i Liechtenstein-kształcenie na odległość. 

Zadanie 1. Podaj swoje skojarzenia ze Szwajcarią: 

……………………………………………………………………………………. 

Zadanie 2. Przeczytaj tekst z zadania 2 na stronie 24, a następnie wskaż, które informacje w 

zdaniach  1-5 pojawiają się w tekście. 

Zadanie 3. Wykonaj zadanie 1 na stronie 24 oraz zadanie 4 . 

 Zadanie 4. Przeczytaj informacje o Księstwie Liechtenstein w podręczniku na stronie 26, a 

następnie wykonaj zadanie 1 i 2.  

Zadanie dla uczniów z dostosowaniami: narysuj w zeszycie i podpisz po jednym symbolu 

ze Szwajcarii i z Liechtensteinu. Np.. flagę, walutę, znak na samochodzie, itp.  

 

 

Matematyka 

Temat : Zadania tekstowe  dotyczące równań ciąg dalszy – powtórzenie wiadomości. KNO. 

 

Dzisiaj kontynuujemy rozwiązywanie zadań tekstowych . 

Wejdź na stronę : 

https://epodreczniki.pl/a/wykorzystanie-rownan-do-rozwiazywania-zadan-

tekstowych/DgThRejcc. 

Wykonaj online ćwiczenia od 9 – 12. Na bieżąco sprawdzaj swoje wyniki. Masz możliwość 

skorzystania ze wskazówek umieszczonych przy zadaniu. 

 

https://epodreczniki.pl/a/wykorzystanie-rownan-do-rozwiazywania-zadan-tekstowych/DgThRejcc
https://epodreczniki.pl/a/wykorzystanie-rownan-do-rozwiazywania-zadan-tekstowych/DgThRejcc


Uczniowie chętni  mogą  wykonać  więcej ćwiczeń . 

 

Język polski w załączniku 

 

WF dziewczyny 

Temat: Gimnastyka korekcyjna- proste plecy 

Narząd ruchu rozwija się do około 21 roku, lecz będzie służyć nam przez całe życie. Należy o 

niego zadbać od wczesnych lat, aby uniknąć wystąpienia wad, dysfunkcji i innych 

problemów. 

W dzisiejszych czasach około 80% dzieci ma wady postawy. Związane jest to ze stylem 

życia, zmniejszoną aktywnością fizyczną, coraz więcej czasu spędzanym przed telewizorem 

czy komputerem. Dzieci nie mają nawyku przyjmowania prawidłowej postawy siedząc przy 

stole, przy biurku, czy podczas zabawy. Nie są tego nauczone. Ustawiają się tak, jak jest im 

wygodnie, co jest całkowicie zrozumiałe, lecz nie zawsze wychodzi to na zdrowie.  

https://www.youtube.com/watch?v=tVW5dRdMBKc – kilka rad i wskazówek jak utrzymać 

prawidłową postawę 

A teraz czas poćwiczyć! Przygotuj wygodny strój i bose stopy  

https://www.youtube.com/watch?v=2pSf2L10trs – gimnastyka korekcyjna 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tVW5dRdMBKc
https://www.youtube.com/watch?v=2pSf2L10trs


 

 

 

Fizyka w załączniku. 

WF  chłopcy 

Temat: Technika pływania delfinem. KNO. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nMDFk41uHYQ 

 

Biologia 

Temat: Jak uniknąć uzależnień? KNO. 

Poszukaj w Internecie filmów o skutkach uzależnień ( alkohol, nikotyna, dopalacze, leki, 

narkotyki, kofeina). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nMDFk41uHYQ

