
 

SADOVÁČIK 
Odrátavanie do konca školského roka sa už 

pravdepodobne spustilo v každej detskej izbe. 

Prázdniny sa nezadržateľne blížia, nastal čas 

rekapitulovať. Máme za sebou netypický rok, ktorý poznačila 

neočakávaná a pre nás doteraz nepoznaná choroba. Verím, že aj napriek 

rôznym prekážkam, ktoré nám toto obdobie nachystalo, ho ukončíte 

s velikánskym úsmevom. My vám chceme tieto posledné dni ešte spríjemniť 

zaujímavými článkami. Dúfam, že si naše predprázninové vydanie užijete. 

Prajem vám tie najúžasnejšie letné prázdniny a teším sa na vás opäť 

v septembri, verím, že už bez rúšok a v plnom nasadení! 

Váš Sadováčik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Škola v „dobe rúškovej“ 

Druhý školský polrok sa nám  krásne a úspešne rozbiehal. Slnečné počasie sľubovalo, že 

telocvik či školský klub budú už konečne prebiehať vonku. Na mnohých školských súťažiach 

sme si vybojovali postupy do vyšších kôl. Tešili sme sa na festival jarných tradícii, ktorý mal 

byť  na našej škole zorganizovaný vôbec po prvý krát! Výlety, školské akcie, turistika...No 

tento parádne rozbehnutý kolotoč dostal neočakávanú a poriadne prudkú stopku. Vystavil 

nám ju maličký, voľným okom neviditeľný záškodník- corona vírus. Toto nenápadné čudo 

nám prevrátilo svet, na aký sme boli zvyknutý, úplne hore nohami. Školské brány sa uzavreli. 

Ruch a džavot detí v školskom areáli sa umlčal na takmer tri mesiace. Triedy so svojimi 

učiteľmi a spolužiakmi sme nedobrovoľne vymenili za domácu izoláciu. Vyskúšali sme si, 

aké to je, učiť sa doma pred monitorom počítača. Museli sme si zvyknúť na úplne iný systém 

vyučovania. Mnohí z nás si povinnú karanténu pomýlili s predčasnými letnými prázdninami 

a k plneniu školských povinností sa motivovali len veľmi ťažko. Chýbal nám priamy kontakt 

s učiteľom, naši spolužiaci, obľúbené krúžky, športové tréningy. Témou číslo jeden sa stala 

hygiena, dezinfekcia a rúška. Toto obdobie bolo náročné pre všetkých; učiteľov, žiakov 

i rodičov. Možno nám však táto nútená pauza dala príležitosť zamyslieť sa a naučiť sa opäť si 

začať vážiť  všetko, čo nám doteraz  pripadalo bežné, všedné, banálne... Veľmi inšpiratívne 

opísal  dobu rúškovú aj neznámy autor, ktorého príspevok  koloval po sociálnych sieťach. 

Prestávali sme si vážiť zdravie, a preto sme dostali takú chorobu, aby sme si uvedomili, že na 

ňom úplne najviac záleží... 

Prestávali sme si vážiť prírodu, a preto sme dostali takú chorobu, aby bol pobyt v nej pre nás 

taký vzácny... 

Prestali sme vedieť fungovať v rodinách, a preto nás táto choroba zavrela do našich 

domovov, aby sme sa ako rodina opäť naučili fungovať... 

Prestávali sme si vážiť starých a chorých, a preto sme dostali túto chorobu, aby sme si 

pripomenuli, akí sú zraniteľní... 

Prestávali sme si vážiť zdravotníkov a lekárnikov, aby sme zistili, akí sú nenahraditeľní... 

Prestávali sme mať úctu voči učiteľom, a preto nám táto choroba zavrela školy, aby si to 

rodičia mohli sami vyskúšať... 

Mysleli sme, že si môžeme kúpiť všetko, byť kdekoľvek a s kýmkoľvek chceme, a preto sme 

dostali takúto chorobu, aby sme si uvedomili, že to všetko nie je samozrejmosť... 

Mamona nás opantala, voľný čas sme trávili v nákupných centrách, preto nám ich táto 

choroba zavrela, aby sme pochopili, že šťastie si nemôžeme kúpiť... 

Zameriavali sme veľa pozornosti na náš vzhľad a výzor a porovnávali sa, preto nám táto 

choroba zakryla tváre, aby sme pochopili, že tam netkvie naša krása... 

Mysleli sme si, že sme páni na tejto zemi, a preto sme dostali túto chorobu, aby nás niečo 

miniatúrne, čo ani nevidno, dokázalo skrotiť, dať nám príručku a trochu pokory... 

 

   Táto choroba nám veľa berie, ale zároveň nám dáva možnosť sa toho veľa naučiť a 

pochopiť čo je v živote najdôležitejšie. Opatrujte seba aj svojich blízkych a v plnom  zdraví si 

užite letné prázdniny plné neopakovateľných  zážitkov! Budeme sa tešiť, ako sa opäť v 

septembri zvítame na začiatku školského roka 2020/2021.                                 Váš Sadováčik 



Valentínska pošta

Valentín- milovaný 

aj nenávidený. Tak 

ako každý 

„sviatok“,  ktorý 

k nám prenikol z takzvanej západnej 

kultúry. Zástancovia tohto sviatku si 

užívajú deň v znamení  lásky a milých 

zaľúbených darčekov. Čím je tento sviatok 

srdiečkovejší, červenší, ružičkovejší, tým 

lepšie! Naopak, odporcovia tohto sviatku 

tvrdia, že svojim milovaným, by sme lásku 

mali preukazovať každý deň.  Za 

valentínskymi darčekmi vidia len múdry  

ťah obchodníkov, ako zarobiť. Lásku by 

sme mali svojim blízkym naozaj 

preukazovať počas celého roka, ale prečo 

si jeden deň v roku nespestriť práve 

oslavou zaľúbených? Našich blízkych 

určite poteší aj vlastnoručne vyrobené 

prianie, nemusíme hneď bežať do  

obchodov pre bonboniéru so srdiečkami.  

Takúto radosť sme si chceli spraviť aj my 

na škole. Nápad na valentínsku poštu 

skrsol v hlave na žiackom parlamente. 

Schránka, ktorá bola na tento účel 

pripravená na vrátnici sa do očakávaného 

14.2. prehýbala pod stovkou zaľúbených 

odkazov. Takzvané valentínky po triedach 

rozdávala pani psychologička Dominika. 

„Valentínok bolo mnoho, celá 2.C dostala 

kartičky od ich triednej, veľa pohľadníc  

som doručila aj pani učiteľkám Židekovej 

či Babincovej.“ referovala. Odkazy sa vraj 

ušli aj pani kuchárkam s krásnym odkazom 

„ĎAKUJEME!“, čo je od našich žiakov 

milá pozornosť. Veríme, že všetky 

srdiečkové odkazy si našli svojich 

majiteľov a urobili ich deň krajší a veselší. 

Dúfame, že akcia bude mať opäť takýto 

úspech i o rok.  

Turisti nocovali v škole 

Turistický krúžok, ktorý 

funguje v našej škole, okrem 

víkendových trampov 

organizuje pre svojich 

členov aj skvelé školské 

akcie. Ja, ako členka turistického krúžku, 

vám chcem prezradiť, ako jedna z takýchto 

akcií prebiehala. Hlavným programom 

večera bolo premietanie filmu o česko-

slovenských turistoch s názvom Vábenie 

výšok. Film nás napínavým spôsobom 

zoznámil s ich výpravami na Himaláje. 

Milovníkom turistiky, tento film určite 

odporúčam. Neskôr sme mali rozchod 

v telocvični, aby sme sa vybláznili a ľahšie 

zaspali (nezabralo to). Väčšina z nás 

tancovala, chalani hrali futbal, cvičili sme 

gymnastiku a naháňali sa. Potom sme sa 

pobrali spať, aj keď... klebetiť sme mali 

o čom ešte do polnoci. Dúfam, že takýchto 

skvelých akcií nás s turistickým krúžkom 

ešte čaká veľa. Turistka- Ema Poláková. 



Marec, mesiac knihy 

Keď v kalendári opäť nalistujeme 

marec, všetci sa už tešíme na príchod jari 

a teplejšieho počasia. Prvé slnečné lúče nás 

vyženú z interiéru do záhrad a parkov. 

Nekonečnému vysedávaniu vo vykúrených 

izbách je koniec, hor sa objavovať 

kvitnúcu prírodu. Tento mesiac sa však už 

niekoľko desiatok rokov spája aj 

s označením: Marec mesiac knihy. 

Konkrétne je to už od roku 1955, kedy ho 

v bývalom Československu vyhlásili na 

počesť slepého zberateľa kníh 

Mateja Hrebendu Hačavského.  

Už vtedy sa na našom území 

bojovalo so stále sa znižujúcim 

záujmom o knihy. No a práve 

takýmto spôsobom sa kedysi 

pokúšali záujem o čítanie 

podporiť. Od tých čias sa síce 

veľa zmenilo, ale záujem o knihy výrazne 

nestúpol. Práve naopak, v dobe playstation, 

smartfónov a sociálnych sietí sa čítanie 

často stáva tou poslednou voľbou, ako 

vyplniť voľný čas. Nájdu sa však aj takí, 

ktorí sa snažia záujem o knihy vzbudiť aj 

„moderným“ spôsobom. Svoje čítanie 

propagujú na sociálnych sieťach 

a motivujú k tomuto koníčku aj 

svojich followerov. To čo čítaš, 

totiž môžeš označiť aj 

prostredníctvom hashtagov – 

stačí k svojej „knižnej“ selfie 

pripojiť hashtag  #dnescitam.  

Na mesiac knihy nezabudli 

ani naše pani vychovávateľky. 

Pani vychovávateľka Vojteková vyhlásila 

medzi našimi deťmi súťaž o najlepšieho 

čitateľa. Deti si mali zapisovať,  koľko 

času strávili čítaním. Neobvyklú výzvu 

nám však prekazila povinná karanténa. 

Veríme však, že žiakov sme správne 

namotivovali, a tak veľa voľných chvíľ 

v domácej izolácii vyplnili naši žiaci práve 

čítaním zaujímavých knižiek. Ich výhodou 

totiž je, že nám pomáhajú rozvíjať 

fantáziu, obohacovať slovnú zásobu 

a získavať veľa nových poznatkov 

zábavným spôsobom. 



ŠKD playstation turnaj vo FIFA 2020 

V jedno chladné februárové popoludnie 

sa chlapci zo 4.C. rozprávali o tom, ako 

trávia svoj voľný čas . Takmer všetci sa 

zhodli, že obľubujú playstation hry 

a medzi  týmito hrami je 

ich favoritom Fifa.  

Keďže Jakub Krč  dostal 

pod stromček jej 

najnovšiu verziu, 

chlapcom hneď skrsol 

v hlave skvelý nápad. 

Už aj stoja u pani 

vychovávateľky pri katedre a orodujú, aby 

im pomohla usporiadať  turnaj vo Fife 

2020. Slovo dalo slovo a turnaj sme 

zorganizovali. Len čo sme vylepili plagáty 

spolu s registračným formulárom pre 

hráčov, už sme museli spred triedy 

vyháňať žiakov z druhého stupňa, ktorí sa 

chceli turnaja zúčastniť tiež. Súťaž sme sa 

totiž rozhodli ponechať len deťom 

navštevujúcim školský 

klub. 

Keď prišiel dlho 

očakávaný dátum- 12.2. 

deti sa už nevedeli 

dočkať! Nakoniec sa nás 

zhromaždilo 16, a to 

v čisto chlapčenskom zložení. Keď si 

chlapci vyžrebovali súperov, mohli sme 

začať. Nakoniec  ostali poslední štyria 

neporazení, to už začali súboje o medaily 

a diplomy. Do finále sa nakoniec 

prebojovali:  Jakub Krč a Matias Drinka. 

Súboj to bol naozaj nervy drásajúci, stav 

1:1 pretrval totiž až do konca posledného 

„polčasu“. Rozhodnutie 

neprišlo ani v predĺžení, 

a tak rozhodli až pokutové 

kopy. Chlapci si hneď po 

odohratom zápase 

svojpomocne nasadili na 

krk medaily, nepočkali 

ani na gratuláciu od pani 

vychovávateľky.  Po napínavej hre ani 

nevnímali čo sa deje naokolo. Zlatú 

medailu vybojoval Jakub Krč, druhé 

miesto sa ušlo Matiasovi Drinkovi a 

bronzovú medailu si odniesol Dominik 

Štepanovský z 2.B.  Turnaj sa chlapcom 

veľmi páčil a dohodli sme sa, že počas 

školského roka ešte niečo vymyslíme, 

najlepšie aj pre dievčatá.   

Toľko skvelej zábavy 

sme si užili vďaka 

Jakubovi Krčovi, Filipovi 

Harnošovi a Adriánovi 

Klimovi zo 4.C. Chlapci 

pomáhali s organizáciou. 

Počas príprav na turnaj 

priniesli do školy hordy pochutín 

a nápojov. ktorými si chceli akciu spestriť, 

a tak veľká vďaka aj rodičom, ktorý nám 

občerstvenie zabezpečili.



Mackovia pre Tamarku 
 

Aktivity našej školy presahujú ďaleko 

hranice školských povinností. Vrcholom 

toho, čo škola môže dokázať, sú humánne 

činy, ktoré prinášajú duchovný úžitok, 

morálne hodnoty a ľudský rast všetkým 

zúčastneným. Príležitostí pomáhať je 

neskutočne veľa. Stačí chodiť s otvorenými 

očami, pozorne načúvať, mať otvorené srdce 

a nezaoberať sa len samým sebou. 

Príležitosti nám dáva niekedy, ŽIAĽ, 

každodenný život ľudí okolo nás. Kým my 

riešime, či sa nám chce vstať z postele, iný 

je vďačný, že môže. Kým my riešime, že 

sme unavení 

z práce, iný by 

chcel chodiť do 

práce. Kým my 

riešime, že 

musíme sedieť 

v škole, niekto 

je nútene 

zavretý medzi 

štyrmi stenami 

a túži po 

stretnutí so 

spolužiakmi. 

To, čo je pre 

nás každodenný 

„otravný“ stereotyp a povinnosť, je pre 

iného nedosiahnuteľná túžba. Dýchaš sám? 

Chodíš po vlastných? Dokážeš jesť bez 

pomoci? Dokonca máš možnosť pracovať 

alebo chodiť do školy? Si šťastný človek! 

A ten, kto sa cíti šťastný, má sa vedieť 

podeliť. Mal by viac vnímať, dávať, 

pomáhať. Aj do našej školy občas vkročí bez 

pozvania tmavý tieň osudu. Aby nám dal 

príležitosť byť lepším? Neviem... 

 

Začiatkom roka zostala na nejaký čas 

prázdna jedna školská stolička. Čaká na našu  

 

 

 

 

 

kamarátku Tamarku, ktorá vymenila školskú 

lavicu za nemocničné lôžko a školu za 

nemocničný zámok. Jej prosba o pomoc pre 

nemocnicu, v ktorej sa lieči bola pre nás 

výzvou. Žiadosť o zozbieranie plyšových 

medvedíkov pre princeznú Bezvlásku 

obletela nielen priateľov z blízkeho okolia, 

ale celé Slovensko a zašla dokonca do 

Anglicka. Školská vrátnica sa zmenila na 

originálne macíkové hračkárstvo, kde známi 

aj neznámi ľudia nosili plyšových 

kamarátov. Žiačikovia sa lúčili so svojimi 

„mojkáčikmi“ pre dobrú vec. Odhodlane ich 

odovzdávali, ba 

dokonca posielali 

v balíkoch, lebo 

chceli potešiť 

našu malú 

bojovníčku. 

Veľmi sa tomu 

tešíme a dúfame, 

že Tamarka pri 

odovzdávaní 

medvedíkov 

svojej nemocnici 

zažije ten krásny 

pocit. Pocit 

veľkorysosti 

a spolupatričnosti. 

Dobrý pocit z toho , že aj ona pomohla. 

Veľmi si prajeme, aby každé euro, ktoré 

bude vyzbierané na burze medvedíkov 

prispelo k tomu, aby sa nemocničné izby 

detských oddelení navždy vyprázdnili. Aby 

deti boli doma, pri svojich rodinách, zdravé, 

s rozžiarenými očami a s hlávkami plnými 

huncútstiev a detských šibalstiev! Všetkým, 

ktorí ste neváhali pomôcť, úprimne 

ďakujeme. A Tebe, Tami, želáme skoré 

uzdravenie! Nech sa už čoskoro stretneme 

v našej krásnej škole. Drž sa, sme pri Tebe! 

 

Mgr. Silvia Krišáková 

 

 



Naši žiaci odporúčajú 

Recenzia seriálu: Anna zo Zeleného domu (2017) 

Tento seriál sa vysielal prednedávnom 

v slovenskej televízii. Je adaptáciou 

románu od Lucy Montogomeryovej. Dej je 

pomerne iný ako v knižnej verzii, tá vyšla 

v roku 1908 a odvtedy sa predalo viac ako 

50 miliónov výtlačkov. Kniha má za sebou 

množstvo adaptácií, verím, že aj táto 

najnovšia si nájde svojich fanúšikov. 

Zatiaľ sú natočené 3 

série. 

Príbeh sa 

odohráva v 19. 

storočí na ostrove 

princa Eduarda. 

Hlavné postavy 

Matthew a Marilla 

sú osamelí 

súrodenci, ktorí nikdy nemali svoje rodiny. 

Bývajú v Zelenom dome, vo svojom 

rodinnom sídle v mestečku 

Avonlea.  Vzhľadom na to, že je farma 

veľká a zišla by sa im nejaká pomoc, 

rozhodnú sa, že si zo sirotinca zoberú 

chlapčeka. Keď sa Matthew vyberie 

vyzdvihnúť chlapca na železničnú stanicu, 

namiesto neho nájde rozkošné, utárané 

dievčatko s nezvyčajným zmyslom 

nadchnúť sa pre všetko. Aj napriek tomu, 

že Anna Shirleyová prišla do Zeleného 

domu omylom, okúzli svojou nekonečnou 

energiou Marillu a Matthewa natoľko, že 

sa rozhodnú prijať ju za svoju. Všetko však 

nejde ako po masle, a to, ako to celé 

dopadne si môžete 

pozrieť aj vy.  

Tento seriál je 

podľa môjho názoru 

zaujímavý pre 

všetky generácie. Vo 

väčšine prípadov sa 

nebudete vedieť od 

obrazovky odlepiť.  

Najviac sa mi v tomto seriály páči 

priateľstvo Anny a Diany. V druhej sérii 

dobrodružstvá Gilberta a Dasha 

a dôležitosť rodiny Cuthbertovcov. No, 

zaujali ma aj momenty lásky Gilberta 

a Anny. 

               Autorka recenzie: Ema Poláková

 

Hrajem, hraješ, hrajeme 

Disney Infinity- túto hru poznám už 

dlhšie, no nevedel som 

ju zohnať. Keď sa mi 

to konečne podarilo, 

musím len odporúčať. 

Táto hra je na štýl 

minecraft-u (ale nie v 

"kockatosti"), čiže 

nekonečný svet, kde 

môžete stavať, plniť 

úlohy a objavovať svet 

vašich obľúbených 

Disney postavičiek (od Kráska a zviera až 

po Star wars).  

Slime Rancher- jedna z mojich NAJ, 

zároveň aj prvá ktorú 

som si kedy kúpil. Táto 

hra je príbehovka 

/objavovanie sveta. V 

hre objavujete svet a 

zbierate zvieratká v 

podobe slizu na svoju 

farmu. Hra je veľmi 

zaujímavá a zabaví 

mladších aj starších. 

 

                  Autor rcenzie: Mathias Kubíček  

                



Priebeh školských súťaží nečakane prerušila korona kríza, a tak sa veľa žiakov, ktorí 

postúpili do vyšších kôl svojich súťaží nedočkalo. 

Majstrovstvá okresu vo florbale žiakov - Okresné kolo 

Dňa 11.2.202 sa naša škola 

zúčastnila majstrovstiev okresu vo 

florbale žiakov. Po dvoch 

jednoznačných víťazstvách a 

jednej smolnej prehre sme 

postúpili do finálovej trojčlennej 

skupiny, kde sme nakoniec aj s kúskom šťastia obsadili 1. miesto a vybojovali sme si tak 

postup na krajské majstrovstvá. Žiakov pripravovali p. uč Krišák a p.uč. Čerňák 

Olympiáda z biológie kategória C - Okresné kolo 

     Dňa 10.2.2020 sa uskutočnilo okresné kolo biologickej olympiády v 

kategórii C. Našu školu reprezentovali v teoreticko- praktickej časti a 

posterovej časti žiaci 9.C triedy – Miroslava Bánska, Jasmína Selčanová, 

Jakub Úlehla a Michaela Jahelková. Najlepšie sa darilo Miške Jahelkovej, 

ktorá sa umiestnila na 1. mieste v posterovej časti a bude našu školu reprezentovať na 

krajskom kole. Úspešnými riešiteľmi okresného kola biologickej olympiády sa stali aj Mirka 

Bánska a Jakub Úlehla.                                                                            Mgr. Anna Kičková 

Olympiáda v anglickom jazyku  

Dňa 15. 1. 2020 sa konalo okresné kolo olympiády v anglickom jazyku. 

Aj naša škola mala svoje zastúpenie: v kategórii 1A šiestačku Barborku 

Ravasovú a v kategórii 1B deviatačku Natáliu Svatú. Obe dievčatá vyhrali 

školské kolo a celý december a január sa poctivo pripravovali, najmä na 

„speaking“ v úlohách, „roleplay“ a „picture story“, ktorý je takmer vždy na 

týchto súťažiach rozhodujúci. Nakoniec obe naše dievčatá skončili v svojej 

kategórii zhodne na 2.mieste. Gratulujeme!                                            Mgr. Andrea Chomová 



Ako sa správne doma učiť? 

 

,,Aj učiť sa treba učiť‘‘ 
 

Počas karantény, sme si museli zvyknúť na veľa nových vecí, jednou z nich bol aj 

neobvyklý spôsob učenia. Kým doteraz sme sa mohli spoľahnúť na detailný výklad učiteľa 

pred tabuľou, diktovanie poznámok a efektívne precvičovanie učiva, v „dobe rúškovej“ sa 

toto všetko odohrávalo pred monitorom počítača. Mnohí žiaci strácali v domácom prostredí 

potrebnú motiváciu. On-line vyučovanie je už síce za nami, zásady správneho učenia, ktoré 

pre vás zosumarizovala pani psychologička Dominika Danielová, sa vám však môžu hodiť aj 

v budúcnosti pri príprave na dôležité testy či skúšanie. 

 

 Začnem sa učiť hneď po raňajkách, pretože v dopoludňajších hodinách je moja 

pozornosť na najvyššej úrovni. 

 Miestnosť, v ktorej sa učím si vyvetrám, pretože čerstvý vzduch je veľmi dôležitý pre 

správnu činnosť môjho mozgu. 

 Na svojom stole si urobím poriadok, aby som presne vedel/a  kde a čo mám položené. 

 Vypnem si upozornenia na sociálnych sieťach a odložím mobil, aby ma nikto 

nevyrušoval. 

 Zoradím si predmety, ktoré sa idem dnes učiť. Najlepšie je začať stredne ťažkým 

predmetom, potom najťažším a nakoniec si nechať ten najľahší.  

 Ak ma prepadne únava, dám si na chvíľku (5-10 minút) prestávku. 

 Ak sa budem učiť aj v poobedňajších hodinách, tak si nechám len ten najľahší 

predmet, tie ťažšie sa pokúsim stihnúť ešte doobeda. 

 Komunikujem so svojimi učiteľmi a nebojím sa opýtať, ak niečomu nerozumiem.  

 Po učení si doprajem nejakú odmenu (čo mám rád/a, čo ma baví).  

 Aby som sa dokázal/a každý deň efektívne učiť, musím si dopriať kvalitný nočný 

spánok.  

 

 

 

  



Je karma zdarma? 

Na našej škole snáď neexistuje žiak, 

ktorý by si nechal ujsť príležitosť 

škodoradostne zvolať: „Karma je zdarma!“ 

V triede, na chodbe, v jedálni, vždy sa 

nájde dôvod, naznačiť spolužiakovi, že si 

príučku naozaj zaslúžil. Viete však odkiaľ 

k nám toto slovné spojenie pricestovalo 

a aký je jeho skutočný význam? 

 Čo je to tá karma ?  

Ako inak môže skončiť škriepka, ak nie 

ďalšou a ďalšou škriepkou. Taká typická 

hádka v triede: Ty si karma! Ty si! Ty 

nevieš čo to karma je! A ty to vieš?  My to 

vieme!  

 

 Karma má svoj pôvod v Indii a spája sa 

s indickým náboženstvom- hinduizmom. 

Podľa hinduizmu je duša človeka 

nesmrteľná, zomierame, aby sme sa znovu 

narodili. Zákon karmy zaručuje, že v 

ďalšom život  budete žať to, čo ste zasiali  

v predošlom. To, ako sa človeku darí 

v súčasnom živote,  majú teda na svedomí 

skutky z predchádzajúceho života. Povedať 

kamarátovi, že si tú päťku z odpovede, za 

to že vyrušoval, zaslúžil, teda akosi nesedí. 

Nabudúce buďte teda presnejší a skúste 

použiť výstižnejšie príslovie,  napríklad 

také, ktoré je našej slovenskej kultúre 

bližšie, a to: „Kto seje vietor, bude žať 

víchricu.“ Svojím prehľadom 

v slovenských frazeologizmoch určite 

potešíte svojho učiteľa slovenčiny. Pozor! 

Nepoužívať však pričasto, môže sa stať, že 

potom z tohto frazeologizmu vytvoríte 

takzvanú floskulu. Takéto označenie 

používame pre výraz, ktorý sa svojim 

častým používaním stáva otravným. No 

a o takýto efekt predsa nemáme záujem, 

my sa chceme vyjadrovať štýlovo 

a originálne.  

 



Odložme mikiny, kostýmy, saká... pláže, bikiny, leto nás čaká 

Čaká nás pravdepodobne úplne iné leto na aké sme boli zvyknutí. Kúpaliská budú otvorené len pre 

určitý počet osôb, veľa letných akcií bolo zrušených, nad dovolenkou 

v zahraničí stále visí veľký otáznik. Rúšok a dezinfekcie na každom kroku sa 

pravdepodobne ešte dlho nezbavíme.  Ako sa teda zabaviť počas letných 

prázdnin poznačených korona krízou? Ponúkame zopár tipov. 

1. Precvičuj hru na hudobný nástroj. Ale po svojom! Na internete nájdeš rôzne stránky na 

ktorých si vieš vyhľadať a stiahnuť noty tvojich obľúbených songov. K tým ľahším patria 

skladby od  Alana Walkera, pre tých šikovnejších je veľkou výzvou Imagine Dragons. 

2. Čo tak naučiť sa nový jazyk? Tou najzábavnejšou možnou formou je appka Duolingo. 

Vyskúšaj taliančinu alebo španielčinu.  Súčasne si však precvičíš aj angličtinu, nakoľko 

aplikácia funguje len v tomto jazyku. Keď sa otvoria hranice a cestovanie sa opäť rozbehne 

naplno, budeš tak o krok vpred  a dorozumieť sa s predajcom suvenírov bude pre teba malina. 

3. Cvič a zostaň fit! Opäť ti pomôže v súčasnosti super vyťažený internet! Na youtube nájdeš 

veľa návodov ako si zacvičiť, v detskej izbe či obývačke a využiť pri tom iba také pomôcky, 

ktoré doma nájde každý. Pekné počasie ťa však určite prinúti vybehnúť na cyklotrasu 

a prevetrať bicykel, či korčule. 

4. Peč, var, mixuj! Jednoducho sa pozvŕtaj  v kuchyni. Samozrejme nezabudni byť  

super opatrný! Toto je najlepší čas otestovať tvoje kuchárske schopnosti. Rodičia budú priasť 

blahom, ak im jeden deň dopraješ oddych a vystriedaš ich v kuchyni.  Odporúčam však 

neexperimentovať priveľa a držať sa overených receptov, aby bol finálny výsledok 

požívateľný.  

5. Milované i nenávidené- čítanie. Ak si mu ešte neprepadol, skús mu dať šancu . Pre každého 

čitateľa existuje tá správna knižka, tak prečo sa nepokúsiť ju nájsť? Fantasy, sci-fi, 

detektívky... Čo sedí tebe? Aj keď nemáš cestu do knižnice, poobzeraj sa doma, možno nájdeš 

poklad aj vo vašej domácej knihovničke. Tatino či mamina ti určite odporučia knižku, ktorá 

v detstve zaujala aj ich. 

6. Staň sa youtuberom. Nemusíš dlho vymýšľať, o čom by malo byť tvoje prvé video. Stačí sa 

pochváliť tvojimi úspechmi. Nahraj sa ako už vieš rozprávať v nezvyčajnom jazyku, ako 

parádne zahráš Thunder, vymysli vlastnú posilňovaciu zostavu, predstav tvoje kuchárske 

veľdielo, alebo dramaticky predčítaj príbeh z knihy, ktorý práve čítaš.  

 

 



Spýtali sme sa našich žiakov na prvom aj druhom stupni, ako najradšej trávia víkend. 

Rebríček je zoradení podľa najčastejších odpovedí. Fakt, že vyhral víkend strávený s rodičmi 

nás veľmi potešil. Tesne za ním sa umiestnili počítačové hry, najmenej hlasov získali knihy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.Ráno otvoríš oči a budík stále nezvoní. 

Dočkal si sa: PRÁZDNINY! Ako bude 

vyzerať tvoj prvý voľný deň? 

a. Nerušene pokračuješ v spaní a raňajky si 

dáš k večery. 

b. Letooo! Čas začať odškrtávať z precízne 

vytvoreného zoznamu: doobeda korčule, 

poobede kupko, večer opekačka 

s kamošmi. Bomba! 

c. Zaspal som!!! Od 8:00 do 8:45 som si 

plánoval listovať novou učebnicou fyziky. 

2.Aký obrázok dokonale vystihuje tvoje 

letne plány? 

a. 

b.           

c.          

3.Ktorá fráza ti pripomína tvoju 

maminu? 

a. O 14:00 som ti bola skontrolovať pulz, 

môže niekto takto dlho vyspávať? 

b.  Máme ťa čakať s večerou? 

c. Zlatko, nechceš tie knižky na chvíľu 

odložiť? 

4. Bežná správa od tvojich priateľov: 

a. ŽIJEŠ???!!! 

b. To bola zase jazda! 

c. Kontrolujem iba edupage. 

5. Prenesme sa o pár mesiacov do 

budúcnosti. Aké budú tvoje myšlienky 

pred začiatkom nového školského roka? 

a. Game over. Zajtra proste nevstanem. 

b. Parádička, teraz sa už len prepnúť na 

„škola mód“. 

c. Kalkulačka- mám, kružidlo- mám, 

zastrúhané ceruzky- mám...  

Vyhodnotenie: 

Najviac odpovedí a: ŠÍPKOVÁ RUŽENKA 

Tvoje letné plány sú jednoduché: dospať celoročné ranné vstávanie. Znie to síce lákavo, 

nezabudni však, že na začiatku nového školského roka si budú tvoji spolužiaci porovnávať 

svoje opálenie a množstvo jedinečných zážitkov. S takýmto prístupom k prázdninám nebudeš 

mať čím prispieť do diskusie. Verdikt: Von z perín, spoznávať svet! 

Najviac odpovedí b: LETNÝ DOBRODRUH 

Prázdniny sú pre teba jedna veľká jazda. Všetko čo by si chcel stihnúť máš už dávno poctivo 

naplánované. Výlety, opekačky, kúpaliská. Nastal čas neopakovateľných zážitkov a ty chceš 

predsa z každého voľného dňa vybúchať maximum!  

Najviac odpovedí c: SUPER ŽIAK 

Uvoľni sa už, sú predsa prázdniny! Keď si chvíľu oddýchneš od učebníc, neznamená to, že 

všetko zabudneš. Tvoj prístup je síce chválitebný, ale prázdniny sú na to, aby sme si oddýchli 

od každodenných povinností a užili trocha zábavy. Nové vedomosti získaš aj návštevou 

slovenských zámkov, múzeí či náučných chodníkov a dobrá kniha sa dá čítať aj na kupku.  



 

 



Nájdi pandu na obrázku. 

 

Aj matematika môže byť zábavná. 

 



3....2....1.... 

 

 

 

PRÁZDNINY 

!!! 


