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,,Jak ciekawie spędzić z dzieckiem czas  w domu”  

  

Witam   

Na dzisiaj proponuję gry i zabawy towarzyskie mające na celu rozwijanie Waszej wyobraźni i 

kreatywności.  

Oto one:  

  

Tworzenie zwierzątek z rolek po papierze toaletowym.  

Co najbardziej nudzi dorosłych w zabawach dziecięcych? Brak celu! Dlatego wszystko, co będzie 

wymagało od ciebie kreatywności i będzie prowadziło do czegoś ładnego, będzie zwyczajnie ciekawe. 

Przykładem może być tworzenie zwierzątek z rolek po papierze. Wystarczy kilka kolorowych 

papierów, patyków, drobinek albo nawet ziarenek, klej, nożyczki i świetna zabawa przed wami.  

Zabawa w zgaduj zgadula!  

Czyli zabawa dla nieco starszych dzieci. Wymyślacie sobie kategorię, np. „zwierzęta”. Dziecko zadaje 

ci pytania np. „czy to ma rogi?”, które w końcu naprowadzą je na dobrą drogę. Już sam fizyczny 

odpoczynek będzie dla ciebie przyjemny.  

Zabawa w „ciepło – zimno”  

Sprawa jest prosta. Bawisz się i jednocześnie odpoczywasz. Każesz dziecku szukać jakiejś rzeczy w 

pokoju, w którym przebywacie. Aby ułatwić malcowi zadanie, mówisz: „ciepło – zimno”. Chcesz 

wydłużyć grę? Wprowadź system nagród, np. chrupki kukurydziane. 

Źródło: Osesek 

A poniżej krzyżówka. 

Życzę miłej zabawy. 



 


