Temat: Zrób to sam – sałatka warzywna

Do przygotowania sałatki potrzeba:

- deska do krojenia

- garnek z wodą

- nóż

- miska

- warzywa ( ziemniaki,  seler, marchew, ogórek kiszony bądź konserwowy, groszek, cebula, kukurydza), użyj warzyw tych, które lubisz jeść

- majonez

- sól 

- pieprz

- łyżka stołowa ( duża jak ta do zupy)

1. Do garnka wlej wodę oraz włóż obrane warzywa takie jak: ziemniaki, marchew, seler. ( poproś dorosłą osobę, aby była obok Ciebie w momencie krojenia tak aby nie stała się Tobie żadna krzywda).
2. Wodę posól – 1 płaska łyżeczka od herbaty

3. Ugotowane warzywa wyciągnij z garnka i odłóż na deskę do momentu aż wystygną.

4. Ostudzone warzywa wraz z ogórkami pokrój w drobną kostkę po czym wrzuć wszystko do naszykowanej miski.

5. Do miski dorzuć pozostałe składniki wraz z majonezem ( majonezu dodaj według uznania)

6. Wszystko razem wymieszaj naszykowaną łyżką oraz dopraw solą i pieprzem dla smaku.

7. Smacznego (

Termin nadsyłania prac: 30.03.2020 (poniedziałek)  

Zdjęcie sałatki proszę przesłać na adres; dominika.szczygiel1989@onet.eu
