DOSWIADCZENIE
Temat : ,Dbamy o zdrowie”
Cel ogdlny: uswiadomienie dzieciom znaczenia diety bogatej w waph

DOSWIADCZENIE I:
Potrzebne:
v kosé drobiu :)))
v ocet
Przebieg:

1. Przygotowujemy naczynie z octem oraz kosci drobiu (najlepiej postuzy do tego
celu kos¢ piszczelowa)

2. Wkiadamy ko$¢é do naczynia z octem i pozostawiamy na 20 minut

3. Wyciagamy z cieczy

OBSERWACJA:
Kos¢ stafa sie miekka.

WNIOSKI:
= Sole mineralne (w tym sole wapnia) sa gtownym sktadnikiem budulcowym
kosci - nadaja im twardosc.
= Ocet spowodowat rozpuszczenie soli, przez co kos¢ stata sie miekka.

= Dbajac o to, by kosci byty mocne - nalezy spozywaé duzo wapnia. (produkty
mleczne)

DOSWIADCZENIE IT:
Potrzebne:

v jajko 1))
v ocet

Przebieg: https://www.youtube.com/watch?v=rje6 CQLLmg

WNIOSKI: jak wyzej


https://www.youtube.com/watch?v=rjeG_CQLLmg

