Justyna Strzyzewska- nauczyciel
wychowania przedszkolnego

I edukacji wczesnoszkolnej

Juz od dziecinstwa chcialam

pracowa¢ z dzie¢mi. Plany udatlo
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spetniam si¢ w zawodzie nauczyciela. Stale wzbogacam swoj warsztat pracy, uczestniczac
w r6znego rodzaju kursach, szkoleniach, warsztatach.

Interesuje si¢ sportem a szczegdlnie, pitka rgczng i siatkdwka. Chetnie ogladam
wystepy Polakow reprezentujacych wymienione dyscypliny sportowe i kibicuje druzynie
narodowej. Jako uczennica szkoly podstawowej, sama gralam w reprezentacji swojej szkoly.
W wolnych chwilach bardzo lubi¢ czyta¢ ksigzki, szczegodlnie kryminaly i biografie.
Podrozowac po Polsce i poznawa¢ nowe miejsca, relaksowac si¢ w pieknych okolicznosciach
przyrody, probowac¢ nowe regionalne potrawy, zeglowac, ptywac¢ kajakiem, jezdzi¢ na dtugie
rowerowe wycieczki. Bliskie memu sercu sg rowniez zwierzeta, szczegolnie psy i koty.

W moim zawodzie bardzo wazna jest wspoOtpraca z Rodzicami. Wstgpujac w nowe
srodowisko szkolne, rodzice na rowni z dzieckiem przezywaja jego pierwsze kroki. Sg petni
nadziei i obaw, dlatego staram si¢ by¢ dla nich zroédlem wiedzy teoretycznej i praktyczne;j.
Jestem otwarta i chetna do wspolpracy, jesli pojawiaja sie jakie$ problemy. Tylko wspolne
zaangazowanie w proces edukacyjny, troska o rozwoj dziecka i jego bezpieczenstwo daje
gwarancj¢ sukcesu. W zwigzku z tym staram si¢, aby rodzice czuli si¢ wspotgospodarzami
szkoty i wlaczali si¢ W miare mozliwosci w zycie klasy.

Obejmujac swoimi skrzydtami najmiodsze dzieci z naszej szkoly, muszg¢ stworzy¢
atmosfere bezpieczenstwa, zaufania 1 ciepta. Dzieci wiedza, ze zawsze moga do mnie
przyjsé, przytuli¢ si¢ i opowiedzie¢ mi swoje radosci 1 smutki. Razem mozemy przej$¢ przez
trudne i radosne chwile, ktorych przeciez nie brakuje w zyciu malego czlowieka.

Zabawa to podstawowa forma aktywnosci i dzialalnosci dzieci w wieku
przedszkolnym, poprzez ktoéra poznaja i odkrywaja najblizsze otoczenie, poznaja siebie
1 innych, ucza si¢ doswiadcza¢, komunikowaé i1 przezywaé. W swojej pracy stosuje wiec
metody aktywizujace m.in. Metody pedagogiki zabawy, w ktorych zabawa jest podiozem,
na ktorym prowadzone sa rozne dzialania oparte na ruchu, gescie, Spiewie, tancu, muzyce,

ekspresji werbalnej, plastycznej i konstrukcyjnej. Edukacji przez ruch, czyli systemie



wykorzystujacym naturalny i rytmiczny ruch, proponujac zabawy i rytmiczne ¢wiczenia
grafomotoryczne. Zabawy dramowe czyli proste do$wiadczenia oraz wprawki. Terapia
poprzez bajki jest rowniez jedna z metod pracy z dzieckiem, dzieki ktérej mozemy
skutecznie poznawaé i wspiera¢ dzieci w 0Swajaniu uczu¢ i W budowaniu zdrowych relacji
z innymi. Wiemy przeciez z do$wiadczenia, ze wspolczesnym dzieciom bardzo czgsto
towarzysza sytuacje trudne i problemy emocjonalne, gdyz zyjemy w $wiecie, ktory szybko
si¢ zmienia i stawia przed nami r6zne Wyzwania i oczekiwania.

Dbajac o bezpieczenstwo powierzonych mi dzieci, staram si¢ ksztaltowac potrzebe
i umiejetnos¢ dbania o wlasne cialo, zdrowie, nabycie praktycznych umiejetnosci
niezbednych np. przy udzielaniu pierwszej pomocy czy wzywaniu stuzb ratowniczych. Dzigki
takim dziataniom, dzieci poszerzaja swoje wiadomosci 1 budujg wiar¢ we wilasne sity.

Pamigtam rowniez o tym, ze kolejnym etapem edukacyjnym moich wychowankow
jest wstgpienie w szeregi ucznidw szkoly podstawowej. Aby ulatwi¢ im to przejscie,
wspolpracuje z zespolem edukacji wczesnoszkolnej oraz specjalistami. Dzieci maja okazje
uczestniczy¢ w apelach, uroczystosciach szkolnych organizowanych przez uczniéw kl. T -11I.
Poznajg sale lekcyjne, biorg udzial w spotkaniach z wychowawcami i uczniami Kklas.

Sa otoczone fachowa opieka specjalistow.

Zapraszam serdecznie wszystkie chetne szesciolatki do wyruszenia razem w ciekawy swiat

nauki poprzez zabawe.



