Regulamin uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego
w Szkole Podstawowej w Ostrowie

Zalgcznik nr 1

do Zarzgdzenia nr 3/2019/2020
Dyrektora Szkoly Podstawowej
w Ostrowie

z dnia 03.09.2019 r.

REGULAMIN
UZYSKIWANIA ZWOLNIENIA
Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
LUB INFORMATYKI
W SZKOLE PODSTAWOWEJ W OSTROWIE

Podstawa prawna:

§ 4ust.1-3 Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z 22 lutego 2019r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych. (Dz. U.

z 2018 r. poz. 1457, 1560, 1669 i 2245)

=

Procedura postepowania

§1

W uzasadnionych przypadkach Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajgciach wychowania fizycznego na podstawie
opinii 0 ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen
wydanej przez lekarza, na czas okres$lony w tej opinii.

Uczen, w przypadku braku mozliwosci uczestniczenia w zajeciach wychowania
fizycznego lub informatyki, moze by¢ zwolniony z ich realizacji na podstawie opinii
lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

Podstawa do ubiegania si¢ o zwolnienie z wychowania fizycznego lub informatyki
jest:

1) wniosek rodzicow/prawnych opiekunoéw ucznia

2) opinia lekarska

§2
Rodzic/prawny opiekun sktada w sekretariacie szkoly pisemny wniosek (zatacznik nr
1) wraz z opinig lekarska
Dyrektor szkoty wydaje decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
do 7 dni roboczych od daty wptywu wniosku.
Rodzic/prawny opiekun odbiera decyzj¢ dyrektora w sekretariacie szkoty.


https://cloud6.edupage.org/cloud/Procedura_uzyskiwania_zwolnien_z_zajec_wychowania_fizycznego.pdf?z%3AgDG8ggtT1sjbWdfSxOAvF02rlMpU4Wz8FnwhAuFD3KJh1JFL5egpiLdD43KmDgIs#page=3
https://cloud6.edupage.org/cloud/Procedura_uzyskiwania_zwolnien_z_zajec_wychowania_fizycznego.pdf?z%3AgDG8ggtT1sjbWdfSxOAvF02rlMpU4Wz8FnwhAuFD3KJh1JFL5egpiLdD43KmDgIs#page=3
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. Wychowaweca ucznia otrzymuje egzemplarz decyzji (kopia) od sekretarza szkoty,
odnotowuje zwolnienie w dzienniku lekcyjnym i arkuszu ocen oraz informuje
nauczyciela wychowania fizycznego.

Drugi egzemplarz pozostaje w dokumentacji szkolnej ucznia.

§3
W przypadku decyzji odmownej rodzicowi/prawnemu opiekunowi przystuguje prawo
do odwotania za posrednictwem dyrektora Szkoty Podstawowej w Ostrowie do
Kuratorium O$wiaty w Rzeszowie w terminie 14 dni od dnia jej doreczenia.

§4
Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie
roku szkolnego, a jego nieobecnosci nie przekroczyly polowy wymaganego czasu i sg
podstawy do wystawienia oceny, wowczas uczen podlega klasyfikacji z przedmiotu.

§5
W przypadku zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego przez cate
potrocze lub caty rok szkolny, jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zajgc,
uniemozliwia ustalenie Srodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji
przebiegu nauczania, zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony” albo
,,Zwolniona”.

§6
Uczen zwolniony z wykonywania okreslonych ¢wiczen ma obowigzek uczestniczy¢ w
zaj¢ciach wychowania fizycznego z wylaczeniem ¢wiczen wskazanych przez lekarza.
. Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek obecnosci
na tych zajeciach, a w przypadku, kiedy zajecia sg pierwsza lub ostatnig lekcja w
danym dniu, uczen moze by¢ z nich zwolniony na podstawie pisemnego o§wiadczenia
rodzicow (prawnych opiekundow) zalacznik nr 2. O tym fakcie informowani sa
nauczyciel uczacy danego przedmiotu i wychowawca klasy.
W dzienniku lekcyjnym nauczyciel wpisuje wowczas nieobecno$¢ usprawiedliwiong.

§7

Regulamin wchodzi w Zycie z dniem podpisania.



Regulamin uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego
w Szkole Podstawowej w Ostrowie

Zalgcznik nr 1

do Regulaminu
uzyskiwania zwolnienia
z wychowania fizycznego

Szkoly Podstawowej w Ostrowie
z dnia 03.09.2019 r.

(adres zamieszkania)

DYREKTOR
Szkoly Podstawowej w Ostrowie

WNIOSEK
Zwracam si¢ z prosba 0 zwolnienie, mojego syna /
COTKI™ it ucznia / uczennicy Klasy™* .........ccooevvnnnn

na podstawie wydanej opinii lekarskiej, ktorg przedktadam w zataczeniu.

* niepotrzebne skresli¢

Podpis rodzicow / prawnych opiekundéw



Regulamin uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego
w Szkole Podstawowej w Ostrowie

Zalgcznik nr 2

do Regulaminu

uzyskiwania zwolnienia

z wychowania fizycznego
Szkoly Podstawowej w Ostrowie
z dnia 03.09.2019 r.

(adres zamieszkania)

DYREKTOR
Szkoly Podstawowej w Ostrowie

WNIOSEK

W zwigzku ze zwolnieniem syna/corki™ ..........cocoovviviiiiiiiieiiiieccece e
z zaj¢¢, na ktorych odbywaja si¢ zajecia wychowania fizycznego, prosze o zwolnienie
dziecka z obowigzku obecnos$ci na wyzej wymienionych zajeciach, gdy sa one na pierwszej
i/lub ostatniej lekc;ji.

Oswiadczam, ze bior¢ na siebie pelng odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt

i bezpieczenstwo corki /syna* w tym czasie poza terenem Szkoty Podstawowej w Ostrowie.

podpis rodzicow / prawnych opiekunoéw

Decyzja dyrektora

Wyrazam zgode/ nie wyrazam zgody™

data 1 podpis dyrektora szkoty

Uwaga: W czasie, ody uczen jest zwolniony z tych zajeé, nie moze przebywac na terenie

szkoly.

* Niepotrzebne skresli¢



