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® Dziatalnosci przedszkola w okresie zawieszenia ® Konkurs literacki ,,Co robimy gdy sie nudzimy”
e W DLAMEDYKA"

Nasza gazetka

Przedszkole Samorzadowe Nr 68 w Bialymstoku
NUMER 9 (190) MAJ 2020r.

DZIALALNOSC PRZEDSZKOLA w okresie zawieszenia

Okres zawieszenia dziatalnosci przedszkola jest dla nas wszystkich okresem trudnym i skomplikowanym w
swojej pracy.

Nauczycielki codziennie umieszczajg na stronie www przedszkola materiat przewidziany na dany dzien w
zakresie dziatalnosci grupy, zaje¢ dodatkowych , czy pomocy psychologiczno-pedagogicznej. W zaktadce
Razem z dzieckiem w domu zamieszczamy dodatkowe propozycje zabaw — tzw. bank pomystow. Poprzez
informacje zwrotne otrzymywane do rodzicéw wiemy ze cze$¢ z Panstwa korzysta z tego zrodta informacii.
Otrzymujemy od Panstwa zdjecia i moc pozdrowien. Za te wszystkie dowody wspétpracy serdecznie
dziekujemy.

Jednoczesnie zwracamy sie do Panstwa z apelem o systematyczne odczytywanie e-mail
przedszkola otrzymywanych poprzez system STOPEREK oraz e-mail ze skrzynek grupowych.
Pomoze nam to w szybkiej wzajemnej komunikaciji

INFORMACJA MIEJSKA

Biatostockie ztobki i przedszkola pozostang zamkniete do 24 maja. Prezydent Tadeusz Truskolaski podjat
takg decyzje po konsultacji z przedstawicielami placowek.

Ztobki i przedszkola publiczne i niepubliczne mogg zosta¢ otwarte od 6 maja — tak wynika z rzgdowego
projektu ,tarczy antykryzysowej 3.0”. Jednak ostateczng decyzje w sprawie otwarcia tych placéwek majg
podejmowac organy zatozycielskie. Jednoczesnie rzad postanowit wydtuzy¢ zasitek opiekunczy od 3 maja
do 24 maja dla rodzicéw dzieci, ktore nie bedg w tym czasie mogty korzystaé z opieki placéwek.

Ostateczng decyzje w sprawie otwarcia ztobkow i przedszkoli majg podejmowaé organy zatozycielskie.
W przypadku Ztobkéw i przedszkoli prowadzonych przez Miasto Biatystok prezydent Tadeusz Truskolaski
postanowit, ze pozostang zamkniete do 24 maja.

— Zorganizowalismy wideokonsultacje z przedstawicielami ztobkow i przedszkoli, ktére potwierdzity nasze
obawy. Termin 6 maja jest nierealny — powiedziat prezydent. — Nie ma moZzliwosci, aby w tak krotkim czasie
przeprowadzic tak powazne przedsiewziecie. Musimy mie¢ szczegoéfowe wytyczne i czas, aby solidnie
przygotowac sie do otwarcia placowek. Bezpieczenstwo dzieci, ich rodzicow oraz personelu to dla nas
kwestia priorytetowa.
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Miasto wystgpito juz z prosbg o szczegbtowe zalecenia stuzb sanitarnych, co do warunkéw, jakie majg byc¢
spetnione, aby placowki mogty zaczg¢ dziatac.
https://www.bialystok.pl/pl/wiadomosci/aktualnosci/zlobki-i-przedszkola-nadal-zamkniete.html

W chwili obecnej pracujemy nad okresleniem Procedur otwarcia przedszkola od 24 maja zgodnie z
Wytycznymi GIS oraz dokonujemy gruntownej dezynfekcji placéwki.

Prosimy o Sledzenie i odpowiadanie na e-mail wystane z poczty grupowej

| Muchomorki  muchomorki2019@op.pl

Il Smerfy ps68smerfy2@onet.pl

[ Muminki przedszkolaki-68@wp.pl

IV Kacperki  grupa.kacperki@wp.pl

V Gumisie gumisie-2020@wp.pl

VI Bulinki zgrana.paka.1@wp.pl

Marzena Makowiecka — dyrektor PS 68

,% DLA MEDYKA"

Ze wspaniafej akcji SERCE dla Medyka w ktorej udziat wziefo 59 rodzin naszego przedszkola powstat cudny
kolaz. Zostat on rozestany do szpitali na terenie wojewodztwa podlaskiego

,,% DLA MEDYKA"
Dzieci z Przedszkola Samorzadowego nr 68 im. Janusza Korczaka w Bialymstoku
wraz z rodzicami i pracownikami placowki
przesyltaja wyrazy szacunku i wdzigcznosci wszystkim pracownikom Stuzby Zdrowia.
Niech te serduszka namalowane od serca beda wyrazem naszego szczerego wsparcia.

DZIEKUJEMY !!!
& Pamigtamy o Was

y AN ’ J )
QP DLA MEDYKA e et e
AdLAADAALADY
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SMACZNIE | ZDROWO
Chleb z chrupiaca skoérka

Podczas kwarantanny, aby do minimum ograniczy¢ wyjscia do sklepu proponuje pieczenie chleba i
wigczenie do pracy dziecka. Niech odmierza, przelewa, przesypuje, wyrabia i mito spedza czas z
rodzicem©

Chleb jest prosty w wykonaniu, wymaga minimum sktadnikéw, zawsze wychodzi (robitam przynajmniej z 15
razy), szybko znika i pieknie pachnie w catym domu.

Skitadniki:

VVELVYVVVVY VY

0.5 | cieptej wody

750 g maki (uzytam 450g petnoziarnistej i 300 g
zytniej, moze by¢é sama pszenna)

25 g drozdzy

1 tyzeczka cukru

1 tyzka soli

2 tyzki oleju

100-150 g pestek stonecznika, dyni — opcjonalnie

odatkowo:

miska (powinna by¢ objetosciowo duza, zeby ciasto podczas wyrastania nie wyptyneto)
naczynie zaroodporne okoto 5l

Przygotowanie:

YV V VYVV

do miski wlewamy wode, dodajemy pokruszone drozdze, cukier, sol oraz olej
wszystko mieszamy doktadnie, aby rozpusci¢ drozdze

na koniec wsypujemy make partiami, caty czas mieszajgc
oraz pestki

po doktadnym wymieszaniu, zawijamy szczelnie miske
folig spozywczg

odstawiamy do lodéwki na 12godzin (wieczorem
wyrabiamy, wktadamy do lodéwki na 12 godzin, by rano
mie¢ Swiezy chleb)

lub

odstawiamy miske z ciastem w ciepte miejsce na 1 -1,5
godz. do wyrosniecia

wyjmujemy ciasto z lodéwki, posypujemy obficie magkag
blat, na ktéry ktadziemy ciasto (jest dosy¢ luzne) i
ugniatamy je

przektadamy z powrotem do miski posypanej maka i odstawiamy na 0,5 godziny (juz nie do lod éwki)
ustawiamy piekarnik na 220°C z funkcjg goéra/ dét i wktadamy do niego naczynie zaroodporne, aby
sie nagrzato (10-15 min.)

Naczynie rozgrzane w piekarniku jest bardzo gorace!

wyjmujemy gorgce naczynie z piekarnika, zmniejszamy temp. do 200°C

do gorgcego naczynia przektadamy ciasto i pieczemy z przykryciem (pokrywki nie wktadatam do
nagrzania) w temp. 200°C po 0,5 godz. zdejmujemy pokrywke i pieczemy jeszcze 20 -30 minut)
(czas pieczenia jest orientacyjny, zalezy od piekarnika)

po upieczeniu wyjgc¢ z naczynia, potozy¢ na kratke

Smacznego:)
Beata Szelggowska
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W wirtualnym swiecie. Telewizja i komputer — korzystne czy niekorzystne

Prapremiera ,Krolewny Sniezki i siedmiu krasnoludkéw” Walta
Disneya odbyta sie w Carthay Circle Theater w Hollywood tuz
przed Gwiazdka, 21 grudnia 1937 roku.
Wszyscy specjalisci wieszczyli klape: ,Nikt nie jest w stanie
usiedzie¢ tak dtugo przed kolorowym ekranem. A skutki dla
zdrowia, nawet cztowieka dorostego, mogg by¢ fatalne” —
pisano. Dzis te obawy sSmieszg, ale kino, telewizja i komputer
nadal budzg silne emocje, szczegdlnie w kontekscie rozwoju i
wychowania dzieci.
Co dzis wiemy o ich wptywie na dzieci? Okazuje sie, ze nadal niewiele. Badania prowadzone nad
rolg telewizji czesto dajg trudne do zinterpretowania wyniki. Bo co mozna powiedzie¢ o badaniach,
ktére pokazuja, ze dzieci, ktore wiecej oglagdajg telewizji sg bardziej agresywne? Albo, ile czasu
dziecko moze ogladac telewizje? Skad to wiadomo? Przeciez kazde dziecko jest inne. Co wiec
wiemy na pewno? Paradoksalne, warto zacza¢ od zalet.

Zalety

Swiat w zasiegu reki
Dziecko moze zobaczy¢ w telewizji to, czego nie zobaczy w ksigzce czy najblizszym sgsiedztwie.
Eksperymenty fizyczne, chemiczne, narodziny goryla, ukwiaty w oceanie czy chifski mur. To
Swietna okazja do poznania $wiata, wzbudzania zainteresowan, pogtebiania wiedzy.
Budowanie wiedzy
Cos, co dziecko zobaczyto w telewizji, moze by¢ wstepem do poznania Swiata w rzeczywistosci.
Film o Powstaniu Warszawskim to dobry pretekst do odwiedzenia muzeum, rozmowy z dziadkiem
0 dawnych czasach, poszukania w Internecie zdje¢ starej Warszawy czy rozmowy o emocjach —
strachu, gniewie, smutku i radosci.
Relacje spoteczne
Czy nam sie to podoba, czy nie, inne dzieci ogladajg telewizje. | nie tylko Animal Planet. Zeby méc
by¢ czescig spotecznosci, uczestniczy¢ w rozmowie, wiedzie¢, o czym mowig inne dzieci, nasze
powinno mie¢ wtasne zdanie i doswiadczenia. Rola rodzica polega na uczestniczeniu, a nie
ograniczeniu tego doswiadczenia.

Zagrozenia
Otytosé
Dziecko, ktore oglgda fil w telewizji, wprawia sie w stan podobny do transu. Otaczajgcy swiat
zamiera, dziecko przestaje mie¢ z nim kontakt, ale tez z samym sobg. Oddech sie sptyca,
metabolizm zwalnia. Jesli damy dziecku co$ do jedzenia, bedzie jadto, nie zwracajgc uwagi na to,
czy jest gtodne. Czas zwalnia. Czesto rodzice matych niejadkdéw stosujg metode dokarmiania ,na
telewizor”, zapominajgc, ze to prosta droga do otytosci...
Substytuty kontaktéw i zainteresowan.
Telewizja i komputer sg tatwe i przyjemne. Dla zmeczonego rodzica bywajg wybawieniem. Jesli
nie majg atrakcyjnej alternatywy, mogg zahamowac rozwoj dziecka. Nie da sie bowiem poznac
rzeczywistosci, nie doswiadczajgc jej. Nikt nie stanie sie chirurgiem po kursie korespondencyjnym.

Zrodio: , Twéj Przedszkolak”, Nr1/2016

Opracowanie: Anna Stanistawiuk
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MATERIAL Z JEZYKA ANGIELSKIEGO - iektor Agnieszka Babczyriska

dostepne na stronie www.ps68.edupage.org.

Co stycha¢ w kazdej z grup przedszkolnych

ODDZIAL. | MUCHOMORKI

TEMATYKA TYGODNIOWA:

o ,Zwierzeta swiata” -
poszerzenie wiedzy nt.
sposobow ochrony
przyrody; poznanie swiata
wybranych zwierzat -

dziecko rozpoznaje je i nazywa;

zapoznanie ze zwierzetami

mieszkajgcymi w polskich lasach;

rozwijanie poczucie rytmu w czasie zabaw

i zaje¢ przy muzyce i ze Spiewem;

doskonalenie umiejetnosci samorzutnego

organizowania sobie zabawy w czasie
wolnym; doskonalenie umiejetnosci
postugiwania sie widelcem; wdrazanie do
zgodnej zabawy;

¢ , Kto buduje domy” — dostrzeganie
uzytecznosci pracy ludzi z bliskiego
otoczenia; poszerzanie wiedzy o
otoczeniu spofecznym; odwotywanie sie w
wypowiedziach dzieci do swoich
indywidualnych doswiadczen; poznanie
sposobu konstruowania przy uzyciu
klockéw réznego typu; klasyfikowanie
przedmiotéw wg wielkosci, szerokosSci...;
zachecania do codziennego przebywa na
Swiezym powietrzu;

¢ ,Moje ksigzeczki” — poznanie miejsc
sprzedazy ksigzek; poznanie réznych
utwordw literackich; podejmowanie proby
interpretacji utworow literackich we wtasny
sposob; wyrabianie pozytywnego
stosunek do ksigzki; zwrécenie uwagi na
wiasciwe korzystanie z ksigzek;
swobodne wypowiedzi na temat
wystuchanych opowiadan; mowienie
umiarkowanym gtosem; rozwijanie
sprawnosci ruchowej; samodzielne
organizowanie zabawy z kolegami;

e ,Moja rodzina” - samodzielne
przygotowanie podarunku dla rodzicow z
okazji ich $wieta; poprawne
zachowywanie sie wobec rodzicéw;
dostrzeganie waznej roli rodzicow w
rodzinie; podejmowanie préby
wypowiadania sie nt. wygladu rodzicéw
(na podst. zdjecia); aktywne uczestnictwo
w integracji rodziny z przedszkolem;
doprowadzanie pracy do konca; proby
okres$lania tempa i dynamiki utworéw
muzycznych; stuchanie i rozpoznawanie
zjawisk akustycznych;

DZIEKUJEMY:

o Wszystkim ,,Muchomorkom” i ich
Rodzicom za mndstwo cieptych stow,
staty kontakt ii wspotprace w tym dziwnym
czasie...

Nauczycielka oddziafu:
Maria Borowik

PIOSENKA DO NAUKI: ,Tata jest potrzebny"

Tata jest potrzebny, zeby przybi¢ gwozdz
Tata jest potrzebny, by na spacer p¢jsé
Tata jest potrzebny a ja kocham go

| czuje sie bezpieczny gdy obok idzie on.

Ref. Bo tata, tata, tata potrzebny bardzo jest
Gdy kiedys spotkam Iwa to on uratuje mnie

Tata jest potrzebny, zeby w pitke grac
Tata jest potrzebny, by na lody dac

Tata jest potrzebny a ja kocham go

| czuje sie bezpieczny gdy obok idzie on.

Bo tata, tata, tata potrzebny bardzo jest
Gdy kiedys spotkam Iwa to on uratuje mnie

WIERSZ DO NAUKI ,,Dla mamy”

Mamo powiedz!
Mamo zréb!
Mamo pokaz!
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Mamo kup!
Mamo dziura!
Mamo jes¢!
Mamo boli!
Mamo nies!

A dzi$ jest Swieto mamusi.

- Wiesz mamo, dzi$ nic nie musisz!
Sama wszystko zrobie w domu.
Tylko, mamo, troche pomoz...

ODDZIAL Il SMERFY

Tematy i zagadnienia poruszane w maju:

Moja mata ojczyzna- dzieci poznajg legende o
powstaniu Biategostoku. Utrwalajg
charakterystyczne miejsca w naszym miescie.
Rozwijajg umiejetnosci wypowiadania sie na
podany temat, umiejetnosé twérczego myslenia
podczas dziatan plastycznych

taka w maju —przedszkolaki wzbogacajg
wiadomosci na temat zwierzat zyjgcych na face,
uczg sie dostrzegac piekno barw wiosennego
krajobrazu

Wiosna na wsi- wzbogacajg wiedze na temat
zwierzat zyjgcych na wsi. Rozwijajg umiejetnosé
dtuzszego skupienia uwagi podczas stuchania
wierszy i piosenek.

Doskonalg wtasne umiejetnosci matematyczne
przy okazji poréwnywania liczebnosci zbiorow.
Swieto rodzicéw- dzieci na podstawie wierszy,
opowiadan uczg sie jak szanowac swoich
rodzicéw, jak im pomagac . Poznajg sposoby
aktywnego spedzania czasu z rodzing.

Piosenka do nauki:

Grzeczne stéwka

Dziekuje, przepraszam i prosze

- trzy stowka za mate trzy grosze.

| grzeczny krélewicz, i grzeczna krolewna
znajg te stowka na pewno.

To przeciez niewiele kosztuje,

gdy powiesz uprzejmie: dziekuje!
Korona ci z gtowy nie spadnie na pewno
- nawet, gdy jestes krolewng.

Trzy stéwka za mate trzy grosze
- dziekuje, przepraszam i prosze.

Wiersz do nauki:
Jestesmy razem! B. Szelggowska

Zakwitly maki w ogrodzie.
Mamie je podaruje.

A siostra zrobi laurke —
sama jg namaluje.

Ja tacie umyje samochdd
i zrobie to razem z bratem

Sam raczej bym nie dat rady -
obydwaj kochamy tate!
Kazdy zna takie stowo,
wazne dla corki, dla syna.
Oznacza mitos¢, wspolnote...
Jakie to stowo?

RODZINA!

Nauczycielki oddziatu:
Halina Rygorczuk
Krystyna Lenczewska

ODDZIAL 1l MUMINKI

Planowana tematyka

tygodniowa:
e Polska - nasza
ojczyzna
{ e Nasza
; miejscowosé,
nasz region

o Majowa tgka

o Swieto naszych rodzicéw
W maju bedziemy:
- ksztattowac¢ poczucie przynaleznosci narodowej
- poznawac nazwy $wigt panstwowych i tradycje
zwigzane z ich obchodzeniem
- utrwalaé nazwy i wyglad symboli narodowych
- stuchac legendy o warszawskiej Syrence
- poznawac charakterystyczne miejsca znajdujgce
sie w Warszawie
- rozwijacC zainteresowania miejscem
zamieszkania
- ogladac zdjecia, albumy, pocztéwki
przedstawiajgce Biatystok
- przypomnimy jak wyglgda herb naszego miasta
- stuchac legendy o powstaniu Biategostoku
- przybliza¢ wiadomosci na temat polskich goér
- rozwija¢ umiejetnos¢ swobodnego poruszania
sie przy muzyce
- poznawac charakterystyczne cechy wsi i miasta
- wzbogacac wiadomosci na temat wybranych
miast Polski
- utrwala¢ nazwy kwiatow i zwierzgt —
mieszkancow faki
- usprawniac narzady artykulacyjne
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- wzbogacac¢ wiedze na temat wybranych
Srodowisk przyrodniczych

- rozmawiac o pozytecznej roli owadow

- opisywac wyglad tgki w maju

- ogladac reprodukcije przedstawiajgce wiosenng
take

- udwiadamiac jak wazna role odgrywajg w zyciu
dziecka rodzice

- rozmawiac o zawadach wykonywanych przez
rodzicow

- zachecac¢ do spedzania wolnego czasu z
rodzicami

- rozwija¢ umiejetnos¢ wypowiadania sie na dany
temat

Piosenka do nauki: ,Dla ciebie mamo”
Dla ciebie kwiaty kwitng na tace,
dla ciebie wieje ciepty wiatr,

dla ciebie niebo jest tak btekitne,
do ciebie smieje sie caty swiat.
Ref.: La, la, Ia, la, la, la

e

Dla ciebie swieci ztociste stonce, Hﬂ
dla ciebie gwiazdy nocg I$nig, b Y

dla ciebie ptaki spiewajg wiosng,

dla ciebie $mieje sie caty Swiat. -

Ref.: La, la, la... _ﬂf'

Wiersz: ,Mama i tata” J. Koczanowska
Mama i tata to swiat nasz caly,

ciepty, bezpieczny, barwny, wspaniaty,
to dobre, czute, pomocne rece

i kochajgce najmocniej serce.

To sg wyprawy do kraju basni,

wakacje w goérach, nad morzem, na wsi,
loty hustawka, prawie do stoica.

oraz cierpliwosc, co nie ma konca.

Kochana Mamo, Kochany Tato,
dzisiaj dziekowa¢ chcemy Wam za to,
Zze nas kochacie, ze o nas dbacie

i wszystkie posty nam wybaczacie.
Nauczycielki oddziatu:
Anna Stanistawiuk
Maftgorzata Andrejewicz

ODDZIAL IV KACPERKI

Kwiecien juz za nami,
nadchodzi maj. Co nas
czeka w tym miesigcu?

I Tydzien: MOJA
MIEJSCOWOSC, REGION
W  pierwszym tygodniu

bedziemy rozwija¢ zainteresowania miejscem
zamieszkania (architektura, zabytkami,
wazniejszymi instytucjami, pieknem krajobrazu.
Zapoznamy z potozeniem swojej miejscowosci i
swojego regionu na mapie Polski. Poznamy
zawody charakterystyczne dla miejscowosci
zamieszkania.

Il Tydzien: WIOSNA NA WSI

Bedziemy wzbogaca¢ wiedze o Srodowisku
przyrodniczym oraz na temat zwierzat
hodowanych na wsi. Rozwijamy mowe oraz
umiejetnosci dokonywania analizy i syntezy stow
o prostej budowie fonetycznej. Uczymy sie
rozpoznawac i nazywac mate i wielkie litery.

lll Tydzien: tAKA W MAJU

W tym tygodniu Kacperki bedg wielozmystowo
poznawac fgke wiosna. Rozwija¢ zainteresowania
przyrodnicze. Bedziemy poznawa¢ o0gdlng
budowe kwiatu na przykladzie = mniszka
pospolitego. Porozpoznawac rosliny i zwierzeta —
mieszkancéw taki Cwiczyé spostrzegawczo$é
wzrokowa. Ponadto poznamy sposoby
wykorzystywania taki przez rolnikow.

IV Tydzien: SWIETO RODZICOW

W ostatnim tygodniu uswiadamiamy Kacperkom
wazng role rodzicow w zyciu dziecka.
Wzbogacamy informacje na temat ich $wiat.
Rozwijamy umiejetnosci manualne oraz pamieci
poprzez odtwarzanie wyglagdu rodzicow na
rysunku. Zapoznajemy z rolg mamy i taty w
rodzinie. Ksztattujemy umiejetnosci opisywania
osdb za pomocg okreslen przymiotnikowych,

Nauczycielki oddziatu
mgr Barbara Ziuzia
mgr Beata Szelggowska

Karuzela na tace (st. i muz. K. Gowik)

1. Dzien radosny dzis na tace,
mMocho i gorgco swieci majowe stonce.
Dobry humor sie udziela,
przyjechata karuzela, bedzie wielki bal!
Ref.: Na majowej tgce karuzela
dla biedronki, osy i dla trzmiela.
| mrowka jedzie z chrzgszczem,
i zaba, i chrabgszcze,
i konik polny wskoczyt,
i zuczek sie przytoczyt.
A karuzela wiruje w koto,
muzyczka gra wesoto, daba, daba, dam!

2. Kwiaty cieszg sie z pogody
i sukienki zaktadajg — to pokaz mody!
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Maki, chabry, fiotki, dzwonki.

Na nich muszki i biedronki usmiech w koto slg!

Ref.: Na majowej tgce...

3. Pajak nad porzadkiem czuwa,

a motylek wraz z rodzinkg wysoko fruwa.

Pszczofa miod rozdaje wszystkim,

pachng trawy, ziota, listki i tak cudnie jest!
Ref.: Na majowej tgce...

Wiersz Dla Mamy i Taty A. Widzowska

Z okazji Swieta Taty i Mamy
dzis uroczyscie wam obiecamy:
codziennie sprzgta¢ swoje zabawki,
nigdy nie spadac z wielkiej hustawki,
od mamy nigdzie sie nie oddalac,
groznych zapatek szust! nie zapalaé.
Wiecej nie zjemy kwasnych jabtuszek,
bo wtedy zawsze boli nas brzuszek.
Gdy zobaczymy gdzie$ muchomora,
to go nie zerwie zaden przedszkolak!
Bedziemy grzeczni i przyrzekamy
stucha¢ uwaznie taty i mamy.
Wyszorujemy zabki starannie

i nie bedziemy wariowa¢ w wannie

Mama nas uczy drogowych znakow,
tata trenuje matych ptywakow.

Lecz nikt przez pasy sam nie przechodzi
ani do wody w morzu nie wchodzi!

Od taty wiemy duzo o Swiecie:

ze trzeba czapke zaktadac w lecie,

ze sie obcego pieska nie gtaszcze,

bo czasem groznie otwiera paszcze.

| na kontakty uwaza¢ mamy,

wiec sie od pragdu z dala trzymamy!
Czytacie bajki, gdy ksiezyc swieci,

rano buziaczkiem budzicie dzieci,

a cho¢ psocimy czasem troszeczke,

to wcigz jestesmy waszym Stoneczkiem.
Bo z rodzicami jest zawsze lato,
kochana Mamo, kochany Tato!

ODDZIAL V GUMISIE

Planowana tematyka w maju:..

Moja ojczyzna —temat tego tygodnia ma na celu
ksztattowanie narodowej tozsamosci. Realizacja
umozliwi pogtebienie i usystematyzowanie
wiadomosci na temat symboli narodowych, stolicy
Polski, legend dotyczacych historii panstwa
polskiego. Dzieci nauczg sie wskazywania na
mapie Polski charakterystycznych miejsc oraz
poznajg tradycje zwigzane z obchodzeniem $wigt
panstwowych. Ponadto poznajg nazwy panstw

sasiadujgcych z Polskg i pogtebig wiedze o
Swiecie.

Méj region — rozwijanie zainteresowan miejscem
zamieszkania (architektura, zabytkami,
wazniejszymi instytucjami, pieknem krajobrazu),
poznawanie zalet zycia w matych i w duzych
miejscowosciach, rozbudzanie zainteresowan
historig i sztukg ludowg swojej miejscowosci i
swojego regionu.

Laka wiosng- poszerzenie wiadomos$ci na temat
roslin i owaddw zyjgcych na tgce: rozpoznawanie
i nazywanie roslin wystepujacych na fgce
rozpoznawanie kwiatow, ziét i zwierzat -
mieszkancow igki, poznawanie sposobow
wykorzystywania taki przez rolnikow,
przypomnienie wiasciwosci zdrowotnych
niektorych roslin, wykorzystywanych np. w
leczeniu, (rumianek, mieta, pokrzywa itp.)

Nasi rodzice- Temat
poswiecony jest
naszym  kochanym
rodzicom i ich bardzo
waznej roli w zyciu
dziecka.
Wzmacniamy  wiezi
emocjonalne z
rodzing, ksztatujemy uczucia przywigzania i
szacunku do rodzicow, rozmawiamy o pracy
zawodowej rodzicdéw i ich zainteresowaniach,
zachecimy do pomagania rodzicom w pracach
domowych.

Wiersz do nauki: Skarby Polski

Ma Polska skarby trzy-
bezcenne, rzecz oczywista,
To hymn narodowy, godto

| sztandar- flaga ojczysta.

Biato-czerwona flaga
powiewa na polskim niebie,

z nig w reku nasi przodkowie
walczyli o wolnos¢ dla Ciebie.

Hymn narodowy z dumg
Spiewato polskie wojsko,

z radoscig sie go uczymy
dla Ciebie, kochana Polsko.

A biaty orzet z godta

spoglada peten powagi,

to symbol polskiego zwyciestwa,
wolno$ci i odwagi.
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Piosenka do nauki:
M jak mama, T jak tata

1.

Kiedy mama z tatg majg wreszcie dla nas czas,
wtedy co najlepsze daja, bo kochajg nas.

Kino, lody, rower, tance i dni petne stonca,

i wieczorne przytulance, ktérym nie ma koncal
Ref.:

M jak mama, t jak tata to jest to, co lubie mieé!
Przygdd przezy¢ na pét Swiata i nastepnych
tysigc chcied!

M jak mama, t jak tata, stowa kwitng niby kwiat.
Wotam siostre, wotam brata i ruszajmy w wielki
Swiat!

2.

Wiec czekamy z utesknieniem na te fajne dni,
gdy od rana juz wiadomo, ze dzis tylko my!
Tylko dla nas mama, tata, gdzies tam inne
sprawy,

gry, zabawy, buzki, noski, w bajek swiat wyprawy.
Ref.:

M jak mama, t jak tata...
Nauczycielki oddziatu:
Beata Mioduszewska
Anna Marciniak

ODDZIAL VI BULINKI

Juz maj -najpiekniejszy wiosenny miesigc. Mamy

, nadzieje, ze spedzimy go razem
¢

w przedszkolu. A oto tematy,

ktére bedziemy realizowac.
/F_)/ *\
l“ \ " Y,

| tydzien: Podlasie — moja mata

@ Ojczyzna
e 6 Il tydzien: Polska- moja
Ojczyzna

[l tydzien: taka w maju
Iv tydzien: Swieto Rodzicow

W pierwszym tygodniu bedziemy rozmawiac
0 naszym regionie, 0 naszej matej Ojczyznie-
PODLASIU . Zapoznamy dzieci z herbem i
legendg Biategostoku. Podczas spaceréw i
wycieczek ( jesli beda takie mozliwe) bedziemy
obserwowac zmiany jakie zaszty w najblizszej
okolicy bedziemy odczytywa¢ nazwy pobliskich
ulic. Utrwalimy adres zamieszkania. Podczas
zajeC bedziemy wskazywac¢ roznice miedzy
miastem a wsig. Stuchajgc muzyki ludowej,
czytajgc ciekawostki o regionie bedziemy
ksztattowaé poczucie przynaleznosci narodowe;.
Jesli nam sie uda zaprosimy seniora do
przedszkola, Zzeby nam opowiedziat ciekawe

historie z naszego regionu. Odwotamy sie tez do
naszej wycieczki do Muzeum wsi w Jurowcach
podczas rozméw o gingcych zawodach. Przy
pomocy rodzicow stworzymy kacik regionalny.
Zachecimy do obchodow Dnia flagi- 2 maja.
W drugim tygodniu bedziemy rozmawia¢ o Polsce
naszej ojczyznie. Dzieci poznajg historie
powstawania Warszawy. Podczas rozmow
bedziemy wzbogaca¢ stownictwo dzieci i rozwijac
dtuzsze wypowiedzi. Podczas zaje¢ z mapag
poznamy wiecej miast, rzek, jezior. Zwrdcimy
uwage dzieci na kolory na mapie- i ich znaczenie.
Zapoznamy z nazwami panstw nalezgcych
do Unii Europejskiej, bardziej zainteresowanym
pokazemy flagi panstw. Zachecimy dzieci do
przygotowywania prostego positku
charakterystycznego dla danego panstwa np.
makaronu. Zapoznamy z dunskim pisarzem —
Hansem Christianem Andersenem i przeczytamy
jego basn.

W trzecimi tygodniu bedziemy rozmawiaé
0 wiosennej tgce.  Zapoznamy dzieci ze
zwierzetami zyjgcymi na tgce oraz rosngcymi tam
roslinami. Zwrocimy uwage na piekno majowej
pogody. Bedziemy poznawac¢ budowe biedronki.
Podczas wycieczki na tgke dzieci beda
obserwowac¢ rosliny i zwierzeta w naturalnym
srodowisku- bedg poznawa¢ nazwy wybranych
roslin zielnych.

W czwartym tygodniu  bedziemy rozmawiaé
0 naszych kochanych Rodzicach. Na temat ich
miejsca pracy, wykonywanych zawodow oraz jacy
s3.

Zachecimy dzieci do sprawiania bliskim
przyjemnosci — mite stowo, gest, drobna pomoc.
Jesli nam sie uda wspdlnie wyjedziemy na
wycieczke. Nie zapomnimy oczywiscie
o upominkach dla rodzicow oraz piosenkach.
W maju planujemy nastepujgce wyjscia
Z przedszkola:
o Wycieczka na tgke
o Woycieczka do szkoty Podstawowej nr 10 —
wspolne zabawy ruchowe na placu
szkolnym
e Wyjazd do Swietej Wody razem z
Rodzicami

Piosenka do nauki:
»Tango dla mamy”

| Bardzo wczesnie wstaje mama, jeszcze stonce
mocno $pi,

Cicho krzata sie po domu, gdy my mamy stodkie
sny.
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Tylko zapach swiezej kawy, nie chce diuzej da¢
mi spac.
Budzik dzwoni z catej sity, a wiec pora wstac.

Ref: Kochana mamo, nie mozemy zy¢ bez ciebie
Jestes jak stonce na niebie, bez ktérego ginie
Swiat.

Kochana mamo, my tak bardzo Cie kochamy

Nie mozemy zy¢ bez mamy, wiec na zawsze z
nami bgdz.

Il. Bo tylko mama zna najczulsze w Swiecie stowa
| tylko mama nam wybaczy¢ jest gotowa
Kochana mamo przyjmij od nas dzi$ zyczenia
Stu lat w zdrowiu i spetnienia wszystkich Marzen
zycze Ci.

Ref: Kochana mamo...

lll. Tak niedawno do przedszkola prowadzita$
mamo mnie

Teraz przyszedt czas na szkote kazdy dobrze o
tym wie.

Zegar bije co godzine, szybko mija dzien za
dniem

| cho¢ jestem coraz starszy, bardzo kocham cie.
Ref: Kochana mamo...

W reporterskim skrécie

Wiersz do nauki , Kim jestes?”

Czy wiesz, kim jestes?
- to oczywiste!

Co ci jest bliskie?

- Znaki ojczyste.
Ojczyste barwy

- biato- czerwone.
Ojczyste godto

-Orzet w koronie.
Ojczyste w hymnie

- mazurka dzwigki.

No i stolica

- miasto syrenki.

| jeszcze Wista

Co sobie ptynie:

raz na wyzynie

raz na rowninie.

| mija miasta
Przesliczne takie...

- Juz wiesz kim jestes?
- Jestem Polakiem.

Nauczycielki oddziatu :
Barbara Duda
Marzena Makowiecka
Iwona Dgbrowska

Konkurs plastyczny ,Szukamy wiosny” — prace zostaty zaprezentowane na przedszkolnej tablicy.
Nagrody otrzymujg Gabrysia .. Mateusz J. Olek i Franek K. O mozliwosci odbioru nagréd

poinformujemy indywidualnie.
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Co stychac w przedszkolu? ...

KONKURS LITERACKI
Wez udziat w przedszkolnym konkursie literackim:
,»Co robimy gdy sie nudzimy?” gt'a'i
N

Jesli jestescie pomystowi i lubicie dobrg zabawe - to konkurs wtasnie dla Was.

NAPISZCIE :
wiersz, opowiadanie, skecz, reportaz- o tym co robicie wspdlnie w domu podczas
zawieszenia dziatalnosci przedszkola z powodu pandemii COVID-19

NAGRAJ: é’&iﬂ
filmik &
WYSLI: *”\b

ps68@um.bialystok do 25 maja 2020r.

Informacje szczego6towe znajdziecie Panstwo na stronie www.ps68.edupage.org zaktadka KONKUSY

ZESPOL REDAKCYJNY: red. naczelny Marzena Makowiecka, artykuty z Zzycia grup piszg : Maria Borowik, Anna
Stanistawiuk, Maigorzata Andrejewicz, Beata Mioduszewska, Anna Marciniak, Barbara Duda, lwona Dagbrowska,

Halina Rygorczuk, Krystyna Lenczewska, Beata Szelggowska, Barbara Ziuzia
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MISTRZ MADRA GLOWKA — MAJ 2020r. ZADANIE 1 z numeru 9/190

Pomdz mamie znalez¢ swoje dziecko
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MISTRZ MADRA GLOWKA — MAJ 2020 ZADANIE 2 z numeru 9/190

Odkoduj co kryje zakodowany obrazek

10

11

12

13

14

15

Pokoloruj wspétrzedne na obrazku wedtug kodu:

Czerwony: pokoloruj od A1 wszystkie kwadraty w prawo do M1, nastepnie koloruj C2, D2,

E2, F2,12,J2, K2, A3, C3, D3, E3, F3, 13, J3, K3, M3, D4, E4, 14, J4, A5, E5, F5, H5, 15,

M5, EG6, 16, A7, M7, A9, E9, 19, M9, D10, F10, H10, J10, Al11, C11, E11, 111, K11, M11, A12, B12,
E12, F12, H12, 112, L12, M12, B13, C13, D13, E13, 113, J13, K13, L13, F14,H14, G15.

Zotty: koloruj G2, H2, F4, C12, K12,



