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® Jak przekonac¢ dziecko do robienia porzadkéw ® REKRUTACJA DO PRZEDSZKOLA
® Batoniki bez pieczenia — alternatywa dla slodyczy

Nasza gazetka

Przedszkole Samorzadowe Nr 68 w Biatymstoku
NUMER 6 (197) LUTY 2021r.

REKRUTACJA do przedszkola na rok szkolny 2021-2022

-do 17.02.2021r. godz. 15.00 - rodzice dzieci uczeszczajgcych do przedszkola sktadajg deklaracje
0 kontynuowaniu wychowania przedszkolnego w roku szkolnym 2021-2022
Deklaracje do pobrania i wypetnienia znajdujg sie w holu przedszkola lub do pobrania ze strony
internetowej ps68.edupage.org

Deklaracje wrzucamy do SKRZYNKI W HOLU PRZEDSZKOLA

24.02.2021-05.03.2021r. do godz. 15.00 - rodzice kandydatow na przedszkolaka skfadajg wnioski wraz
z dokumentami potwierdzajgcymi spetnianie przez kandydata kryteriow branych pod uwage w
postepowaniu rekrutacyjnym

Szczegdbtowe informacje odnosnie naboru znajdziecie Panstwo na stronie internetowej Biategostoku

https://www.bialystok.pl/pl/dla mieszkancow/edukacja/rekrutacjia/nabor do przedszkoli i oddz 0 w /



https://www.bialystok.pl/pl/dla_mieszkancow/edukacja/rekrutacja/nabor_do_przedszkoli_i_oddz_0_w_/
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WIESCI ROZNEJ TRESCI
JAKI TU BALAGAN! JAK PRZEKONAC DZIECKO DO ROBIENIA PORZADKU

Zdarza sie, ze kilkulatek sam porzadkuje swoje rzeczy i ztosci sie, gdy ktos
odtozy jego zabawke w inne miejsce niz to, ktére dla niej przeznaczyt. Takie
zachowanie to zazwyczaj rzadki efekt wspotdziatania wptywow rodzica i
specyficznych cech temperamentu dziecka. U wiekszosci dzieci batagan nie
budzi tyle niecheci, aby spontanicznie nauczyly sie sprzgtaé. Pomoc rodzica
jest dla nich nieodzownym wsparciem.

Potrzebne zasady

Pokdj matego dziecka to przede wszystkim swiat zabawek: misie, lale, klocki,
pluszami, samochodziki, pitki, gry planszowe, ksigzki. Wszystkie te rzeczy potrafig sie rozpanoszy¢ po
pokoju, nieraz po catym domu. Jedna zabawa wystarczy, by nie mozna byto swobodnie postawi¢ nogi na
podiodze, nie depczac tego, co sie na niej znalazto. Zamiast jednak rzucaé sie do podnoszenia za
dzieckiem kazdej pozostawionej przez niego rzeczy, postaraj sie nauczyé go zasad sprzgtania po sobie.
Nauka segregaciji

Jesli dziecko ma tyle zabawek, ze nie sposob wszystkich ustawi¢ na potkach, bo sie nie mieszczg, zadba;,
by sie to zmienito. Samodzielne upychanie ich na poétkach to dla kilkulatka zbyt duze wyzwanie. Odktadajac
jedna, zrzuci drugg i zniechecenie gotowe. Utatwieniem moze by¢ zastosowanie pojemnikow czy szuflad,
do ktérych swobodnie mozna powrzucac wiele zabawek. Jednak ma to rowniez stabe strony. Za jakis czas
bedziesz i tak musiata popracowaé nad tym, by metoda wrzucania ,jak leci” nie zmonopolizowata stylu
wypetniania plecaka, szkolnych szuflad oraz szafy. Je$li chcesz uzy¢ pojemnikoéw, postaraj sie, by maluch
od poczatku uczyt sie zasady segregowania zabawek. Mate dziecko ma jeszcze stabg pamiec€ i moze
zapomniec, ktére zabawki powinny znalez¢ sie w konkretnym nieprzezroczystym pojemniku. Dlatego warto
nakleic¢ rysunki na pojemniki, by przypominaty o docelowej zawartosci.

Umiejetne ograniczenie

Jak poradzi¢ sobie z nadmiarem zabawek w dzieciecym pokoju? Po pierwsze mozna ustali¢ limit, np.
wszystkie zabawki majg swobodnie miesci¢ sie na pétkach. Po drugie — raz na miesigc/kwartat mozna
zorganizowac z dzieckiem przeglad zabawek i niektore przeznaczy¢ do oddania. Dzigki temu dziecko
nauczy sie idei dzielenia sie z innymi w zupetnie naturalny sposéb. Pewna czes¢ zabawek mozna
czasowo przechowywaé w piwnicy badz na strychu. Po pewnym czasie maluch dostanie oddanego na
przechowanie misia, jego rados¢ z zabawy nim moze by¢ niemal taka jak z otrzymania nowego pluszaka.
Rotacyjna wymiana zabawek zapewni im atrakcyjnosc¢ na dtuze;j.

Wasze rytualy

Wazng sprawg jest wprowadzenie konsekwentnie realizowanych zwyczajéw dotyczgcych sprzatania.
Mozna przyktadowo ustali¢ zasade, by dziecko odktadato na potki zabawki po kazdej skoriczonej zabawie
badz przed kazdym kolejnym positkiem albo tez wieczorem. Wybér nalezy do Was. Najwazniejsze bysScie
tej zasady przestrzegali. Kilkulatek bowiem: nie sprzatnie zabawek szybko, nie sprzgta samodzielnie, nie
umie rozplanowac¢ pracy, ma mato wytrwatosci.

Cwiczenia z szafg

Polem do ¢wiczenia dziecka w utrzymaniu fadu moze by¢ jego szafa. Sktadanie ubran to dla trzylatka
zadanie trudne, ale pieciolatek ma juz szanse na opanowanie tej sztuki. Kazde dziecko w wieku
przedszkolnym moze za to nauczy¢ sie odktadania ztozonych ubran na potki. Zamiast wiec pospiesznie
odkfada¢ wysuszone po praniu dziecigece ubranka do szafy, postaraj sie znalez¢ czas, by zrobi¢ to razem z
dzieckiem. Warto tez zadbac¢, by kazdy typ ubran odktada¢ na inng potke, kupke czy do osobnej szuflady.
Dzieki temu dziecko bedzie ¢wiczyto odrdznianie od siebie réoznych czesci garderoby, co z kolei utatwi mu
nauke dobierania stroju i ograniczy proceder wyrzucania z szafy niemal wszystkiego, by znalez¢ te jedng

potrzebng rzecz.
Zrédfo: , Twéj przedszkolak” Nr1/2016
Opracowanie: Anna Stanistawiuk
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SMACZNIE | ZDROWO

Dziecku naprawde nie trzeba kupowac produktow petnych cukru, syropu glukozowo-fruktozowego,
ttuszczow utwardzanych czy konserwantow. Oprécz szeregu szkodliwych sktadnikéw w takiej zywnosci,
nie ma w niej niestety zadnych skfadnikéw wartosciowych odzywczo. Mam ciekawg alternatywe...

BATONIKI, BEZ PIECZENIA

Znakomita stodka przekaska, a przy tym prosta w wykonaniu.

sktadniki:

» 1 szklanka posiekanych orzechéw wioskich

» 2 tyzki pestek stonecznika

» 1 szklanka rodzynek

» 1 tyzka wody

» zmielone migdaty do obtoczenia

sposob przygotowania:

1. Orzechy wioskie i pestki stonecznika zmieli¢ w robocie

kuchennym.

n

Do drobno zmielonych orzechéw dodaé rodzynki i zmieli€.

3. Gdy catos¢ bedzie doktadnie rozdrobniona, przetozy¢ do miski i doda¢ 1 tyzke wody. Doktadnie

wymieszac.

4. Uformowac batoniki i obtoczy¢ w zmielonych migdatach.

Przepis pochodzi z ksigzki K. Hughton Wegariskie inspiracje ze smakiem

Co stychaé w kazdej z grup przedszkolnych

ODDZIAL 1
MUCHOMORKI

W kolejnym zimowym
miesigcu bedziemy omawiac
nastepujgce tematy:
| tydzien: Muzyka wokoét nas
Il tydzien : W kuchni
[l tydzien : Basniowy swiat
IV tydzien: Bede matematykiem

W pierwszym tygodniu wzbogacimy wiadomosci
dzieci na temat muzyki. Zapoznamy dzieci ze
znaczeniem stow: dzwiek, muzyka, orkiestra.
Zachecimy do uwaznego stuchania utworéw
muzycznych. Bedziemy muzykowac na
wybranych instrumentach- grzechotce, tamburinie
, rozwijajgc poczucia rytmu i inwencje twoérczg
dzieci. Podczas zabaw muzycznych bedziemy
usprawnia¢ narzady artykulacyjne. Dzieci bedg
wyrazaC przezycia muzyczne w aktywnosci
plastycznej i ruchowej. Z chetnymi dzieémi

wykonamy instrumenty muzyczne z kubeczkow
po jogurtach.

W drugim tygodniu  bedziemy rozmawia¢ o
zawodzie kucharki. Dzieci podczas zwiedzania
przedszkolnej kuchni zapoznajg sie z jej
wyposazeniem oraz praca kucharek. Zajecia
dydaktyczne bedg okazjg do rozwijania mowy i
wzbogacania  stownictwa  dzieci. @ Zdobyte
wiadomosci  wykorzystajg podczas zabaw
tematycznych — ,W kuchni”. Stworzymy okazje
dzieciom do samodzielnego komponowania
kanapek ( na pewno bedg smakowac lepiej).

W trzecimi tygodniu porozmawiamy z dzieémi o
bajkowych  bohaterach. Bedziemy czytac,
opowiada¢ , stucha¢ i oglgdaé¢ wybrane przez
dzieci bajki. Tematyka bedzie sprzyjaé rozwijaniu
mowy i pamieci dzieci. Ulubionych bohaterow
bajkowych przedstawimy w formie plastycznej.

W czwartym tygodniu bedziemy organizowaé
duzo zabaw i zajeC rozwijajgcych umiejetnosci
matematyczne dzieci. Bedziemy liczy¢, okre$laé
wielkos¢ przedmiotéow oraz grupowac je wedtug


https://sklep.fzz.pl/ksiazki/515-weganskie-inspiracje-ze-smakiem-9788362103607.html
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podanej cechy np. koloru. Wykorzystamy
codzienne sytuacje np. liczenie karmnikéw na
podwérku, wskazywanie drzew wysokich i niskich,
wyszukiwanie zabawek w kolorze czerwonym itd.
Informujemy, ze na naszej stronie internetowej
(w grupie Muchomorki) znajdziecie Panstwo
relacje zdjeciowe z dziatan podejmowanych przez
dzieci w przedszkolu.

Zachecamy do @ kontaktu z nami.

Prosimy o przyniesienie do przedszkola matych
kubeczkéw po jogurtach lub serkach oraz rolek po
papierze toaletowym . Z gory dziekujemy.

Nauczycieli oddziatu
mgr Barbara Duda
mgr Marzena Makowiecka

Wiersz do nauki: )
»Lyzka i widelec” T. Sliwiak

Siostra tyzka ,

Brat widelec-

Ona gruba,

On chudzielec.

Nie przybywat nic na wadze.
Rzekta tyzka:

- ja ciradze,

Zupki jedz, bo z zup sie tyje.
Popatrz , jakg ty masz szyje!
Wszystkie ci wystajg kosci.
Dtugo tak zamierzasz poscic¢?
- Nie chce zup bo ich nie znosze.
Jedz je sama,

Bardzo prosze!

Dos¢ juz tego mam gadania.
Ja jem tylko drugie dania

Piosenka do nauki:
,Basnie ”

I.  Basni stuchajg dzieci
| doro$li tez lubig basnie.
Kazdy chetnie postucha,
Pieknej basni, zanim zasnie.

Il. W basniach mieszkajg wrézki
Dobre elfy i czarodzieje,
W basniach z pomocg przyjdg
Zawsze wierni przyjaciele.

lll. Basnie to tajemnica,
W basniach rézne cuda i dziwy,
W basniach swiat catkiem inny
Nie do konca prawdziwy.

ODDZIAL. Il SMERFY

Biaty Biatlystok” — Naszym zadaniem bedzie
poréwnywanie  wyglagdu miasta zimg i latem,
dostrzeganie piekna Biategostoku w zimowej
szacie; obserwowanie i omawianie zmian
zachodzgcych w przyrodzie. W tym tygodniu
bedziemy sobie przypomina¢ i utrwalaé nazwy
por roku i zimowych miesiecy. Znaczng czes¢
naszego czasu pochtonie zaaranzowanie teatru w
sali i ukazanie réznych ciekawych sposobdow
spedzania czasu zimg

»Gdzie mieszkajg bajki?” Czas juz, by
dowiedzie¢ sie, skad rodzice i dziadkowie biorg
bajki... Jesli wirus i aura nam pozwolg
wybierzemy sie na wycieczki, by pozna¢ miejsca
sprzedazy i wypozyczania ksigzek — ksiegarnie
i biblioteke. Poznamy proces powstawania ksigzki
oraz dowiemy sie, dlaczego nalezy jg szanowac.
Bedziemy doskonali¢ koncentracie i uwage
w czasie zaje¢, rozpoznawac figury geometryczne
ptaskie, rozwija¢ poczucie rytmu w czasie zabaw
i zaje¢ przy muzyce i ze Spiewem.

»Mam wielu przyjaciot” - Ten tydzien
poswiecimy na nawigzywanie nowych
znajomosci: odwiedzimy sale innych grup,
dowiemy sie, jak pracujg inne dzieci. Przy okazji
dowiemy sie réwniez, jakie bajkowe postacie
patronujg innym grupom. Dzigki tym dziataniom
rozwiniemy umiejetnos¢ pracy w zespole oraz
swobodne wypowiadanie sie — wyrazanie bez
obaw swoich mysli i spostrzezen. Bedziemy
rozwija¢ rowniez  wrazliwos¢  kolorystyczng
i inwencje twérczg, podejmowac préby wyrazania
stowami tresci utworu, pobudza¢ wyobraznie
poprzez stowo, muzyke, nastro;...

»W sklepie” — Wszyscy juz kiedys byli na
zakupach, lecz nie wszyscy wiedzg, jakie prawa
nimi rzadza i gdzie sie udac¢ po okreslony towar.
W tym tygodniu odkryjemy tajemnice sklepow:
bedziemy podejmowa¢ préby rozrozniania
i nazywania roznego ich rodzaju, w sposob
logiczny  przyporzgdkowywaé im  okreslone
towary, przyporzadkowywaé  obrazek  do
wiasciwej sytuaciji lub ilustraciji.
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Wszystkie podejmowane w tym tygodniu dziatania
majg na celu wzbogacenie naszego stownika w
miare poznawania S$rodowiska i rozszerzenia
zasobu spostrzezen.

DZIEKUJEMY RODZICOM:

Mamie Hani K. za pomoc w przygotowaniu
prezentacji filmowej dla Bab¢ i Dziadkow;
Wszystkim Rodzicom, ktorzy wspierajg zbiorke
surowcéw wtornych w przedszkolu.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Maria Borowik
mgr Barbara Wroblewska

WIERSZ DO NAUKI: ,Domek dla ptaszkéw”
Irena Suchorzewska

Dzis w przedszkolu Krzy$ i Tomek
zmajstrowali ptaszkom domek.
Jest podtoga, jest i daszek,

zeby mogt sie zmiesci¢ ptaszek.
Jest tez miejsce na okruszki

dla wrébelka, posmieciuszki.

Jest i gwozdzik na skraweczki

dla takomej sikoreczki.

PIOSENKA DO NAUKI: ,Sanna”

Zima, zima, zima,

Pada, pada snieg.

Jade, jade w swiat sankami,
Sanki dzwonig dzwoneczkami:

Dzyn, dzyn, dzyn!
Dzyn, dzyn, dzyn!
Dzyn, dzyn, dzyn!

Jaka pyszna sanna,

Parska razno kon,

Snieg rozbija kopytami.

Sanki dzwonig dzwoneczkami:

Dzyn, dzyn, dzyn...

Zasypane pola,

Sniegu caly $wiat.

Biata droga hen przed nami,
Sanki dzwonig dzwoneczkami.

ODDZIAL III MUMINKI

Tematy zabaw i zajec
w grupie Muminkow w
lutym;

-Basnie, baijki,
bajeczki- dzieci majg
okazje do petnienia rol
teatralnych,
wzbogacajg wiedze na temat teatru oraz zasady
wiasciwego zachowania w miejscach publicznych
-Muzyka wokét nas-zdobywajg wiedze na temat
zycia i tworczosci muzycznej

F. Chopina. Poznajg dawne i wspédtczesne
urzadzenia do rejestracji i odtwarzania muzyki.
Rozwijajg poczucie rytmu w czasie gry nha
instrumentach perkusyjnych.

-W kosmosie - wzbogacajg wiedze na temat
uktadu Stonecznego i gwiazd. Poznajg postaé
polskiego astronoma M. Kopernika.

-Pienigdze - poznajg historie powstania réznych
rodzajow pieniedzy na przestrzeni dziejéw. Uczg
sie dostrzegac sytuacje dzieci wychowujgcych sie
w trudnych warunkach.

Piosenka do nauki:

Znam legendy o powstaniu Krakowa i stolicy
Polski,

Warszawie: 0 szewczyku,

o smoku i Wisle,

0 Syrence, i Warsie i Sawie.

Ref.: Ksigzki niezwykfe, ksigzki ciekawe,
tysigce legend, basni i bajek.

Historii tyle, ze trudno zliczyc,

chce poznac wszystkie, wiec bede je czytac.

2. Z ksigzek znam tez krasnoludki, krélewny
i Kopciuszka, wrézki i Sniezke,
Czerwonego Kapturka, klamczuche,

Kota w butach i Piekng i Bestie.

Ref.: Ksigzki...

3. Lubie czyta¢ ksigzki z mamg i z tatg, piekne
wiersze, opowiadania,

z nich sie ucze, historie poznaje,

wiec zachecam was tez do czytania

Ref.: Ksigzki...


http://dzieci.epapa.pl/wiersze/author/irena-suchorzewska/
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Ufoludki — J. Koczanowska

W piaskownicy za przedszkolem
wylgdowat srebrny spodek,
a ze spodka juz po chwili
ufoludki wyskoczyty.

Mate zwinne i zielone,
madre i zaciekawione.

Wymierzyty i zbadaty
tawki, pitki, trawnik caty.

Odleciaty Mleczng Drogg
na planete Togo-Togo.
Zostat po nich pyt magiczny,
taki byt sen kosmiczny.

ODDZIAL IV KACPERKI

" Jesli ci jeszcze nie dokuczyt luty, to pal
dobrze w kominie i miej kozuch suty” - to
przystowie na luty

W styczniu obchodzimy uroczystosé¢ =z
okazji Dnia Babci i Dziadka. W tym roku ze
wzgledu na trudng sytuacje, dzieci przygotowaty
laurki, ktére zabraly do domu, by przekazaé
swoim dziadkom oraz przedstawity krétkg czesc
artystyczng, ktérg nagraltySmy by dziadkowie
mogli jg obejrze¢. Na koniec zaspiewaty 100 lat
albo wiecej swoim ukochanym Babciom i
Dziadkom.

Dziekujemy Pani Dorocie K. za pomoc
w zmontowaniu naszego filmiku z okazji Dnia
Babci i Dziadka.

Tematyka tygodnia:
eMUZYKUJEMY
«DBAMY O ZDROWIE
«LUBIMY SLUCHAC BAJEK, BASNI
«KOSMICZNE PODROZE

W  pierwszym  tygodniu  bedziemy
rozmawia¢ o muzyce, sami budowac instrumenty.
Poznamy muzyke Fryderyka Chopina.

W drugim tygodniu uswiadomimy sobie
jak dbac¢ o higiene: odpowiednio ubieraé sie do
warunkéw atmosferycznych wystepujgcych
w danej porze roku (zapobieganie przegrzewaniu
i zmarznieciu), dba¢ o higiene poprzez
codzienne mycie catego ciata, mycie zebdéw po
positkach, mycie ragk, zwlaszcza po pobycie

w toalecie i zabawie na $wiezym powietrzu,
0 zdrowej zywnosci: spozywac zdrowg zywnosc;
warzywa, owoce, mieso, nabial, przezwyciezaé
nieche¢ do nieznanych potraw.

W trzecim tygodniu przypomnimy sobie
znane bajki i basnie, powiemy sobie jak nalezy
obchodzi¢ sie z ksigzkami i czy warto czytaé ?

W  ostatnim  tygodniu  przedszkolaki
poznajg Uktad Stoneczny i wchodzgce w jego
sktad planety i gwiazdy. Dowiedzg sie m.in.,
czym rézni sie gwiazda od planety oraz pilot od
astronauty. Zastanowimy sie tez, czy na innych
planetach istnieje zycie i jak moze wygladac
mieszkaniec innej planety.

Stuchamy wiersza ,, Przedszkolna orkiestra”
A. Fraczek

By zagra¢ z prawdziwg orkiestra,
Nie trzeba by¢ zadnym ,, maestro”,
Woystarczy fantazji ¢wier¢ deka.
Stuchacze juz biegng z daleka!

Bo Antek w parapet uderza

i rocka gra¢ na nim zamierza,
Jas stuka zawziecie w zeberka,
az grzejnik wywija oberka,

Stas biurko przerobit na beben

i bebni wen, nucac kolede,

a Krzysiek na nerwach gra tryle.

Przedszkolna orkiestra.
| tyle.

Stuchamy piosenki ,Basniowe postacie”
1.Znam legendy o powstaniu Krakowa

i stolicy Polski, Warszawie:

0 szewczyku, o smoku i Wisle

0 syrence, i Warsie i Sawie.

Ref. Ksigzki niezwykte, ksigzki ciekawe,
tysigce legend, basni i bajek.

Historii tyle, Ze trudno zliczy¢,

chce pozna¢ wszystkie, wiec bede je czytac.

2. Z ksigzek znam tez krasnoludki, krélewny
| Kopciuszka, wrozki i Sniezke,
Czerwonego Kapturka, ktamczuche,

Kota w butach i Piekng i Bestie.

Ref. Ksigzki niezwykte...
Nauczycielki oddziatu:
mgr Anna Stanistawiuk
mgr Matgorzata Andrejewicz
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ODDZIAL V GUMISIE

TEMATYKA:

Liczymy, mierzymy,
wazymy, badamy i
odkrywamy

- hazywanie kolejno
miesiecy

- rozwijanie
umiejetnosci liczenia
- wprowadzenie litery
.p” matej i wielkiej,

drukowanej i pisanej

- opanowanie stownictwa w jezyku angielskim
zwigzanego z domem i mieszkaniem

- nabywanie umiejetnosci wazenia przedmiotéw
na wadze szalkowej

- rozwijanie umiejetnosci mierzenia dtugosci i
objetoéci

- doskonalenie proceséw analizy i syntezy
stuchowej

Bezpieczenstwo w Internecie:
- promocja bezpiecznego korzystania @z

cyberprzestrzeni
- uwrazliwienie na zagrozenia zwigzane z
korzystaniem Z sieci oraz poznanie

podstawowych zasad bezpieczenstwa

- ksztattowanie umiejetnosci  logicznego,
algorytmicznego myslenia

- wprowadzenie litery ,w” matej i wielkiej,
drukowanej i pisanej

- doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
uczuc

- ksztaltowanie postawy kolezenstwa

To juz potrafie:
- dostrzeganie regularnosci rytmu w organizaciji
czasu

- wprowadzenie litery ,9” matej i wielkiej,
drukowanej i pisanej
- poznanie przedmiotow kuchennych i ich

przeznaczenia

- nazywanie mebli i przedmiotéw codziennego
uzytku w jezyku angielskim

- rozbudzanie zainteresowan kulinarnych

- ¢wiczenie stuchu fonematycznego

- rozwijanie wiary w siebie i we wtasne mozliwosci
- znajdowanie sposobdéw uspokajania  sie
i poprawiania samopoczucia, kiedy czujemy ztos$é

W kosmosie:
- poznawanie modelu kuli ziemskiej oraz planet
Uktadu Stonecznego,

- rozbudzanie zainteresowan tematykg kosmosu

- zapoznanie z literg ,z” matg i wielkg, drukowang
i pisang

- wzbogacenie stownictwa dzieci o nowe wyrazy;

- ¢wiczenie umiejetnosci skupiania uwagi;

- ksztattowanie pojec liczbowych;

- rozwijanie wyobrazni i twérczego myslenia;

- zauwazenie uczucia zazdrosci i poradzenie
sobie z nim

Piosenka do nauki:

»Kosmos” blizej przedszkola

Ref. Kosmos jest ogromny i wcigz niezbadany,
ale osiem planet, bardzo dobrze znamy.

One nieprzerwanie krgzg wokét Stonca,

a Stonce to gwiazda, jasna i goraca.

Merkury jest najmniejszy i krgzy powoli.

Wenus widoczna z daleka to najgoretsza planeta.
Ziemia, to tu mieszkamy, na niej powstato zycie.
Mars jest w kolorach czerwieni,

sporo tu skat i kamienie.

Jowisz z wszystkich najwiekszy z wielkg
czerwong plama.

Saturn ma siedem pierscieni, barwami toffi sie
mieni.

Uran btekitna kula, jakby mgtg otoczona.
Neptun na koncu wiruje, tu zimno nie ustepuje.

Ref. Kosmos jest ogromny...

Rymowanka:

Pierwszy — styczen - wstep do ¢wiczen. —
wymachy nog w tyt i w przéd

Drugi — luty — czy masz ciepte buty? — marsz w
miejscu.

Trzeci marzec — uwaga! Wiosna na zegarze. —
naprzemienne krgzenia ramion

Czwarty — kwiecien — stoAce z deszczem plecie. —
w parach klaskanie w dtonie.

Pigty — maj — dalej graj! — podskoki na lewej i
prawej nodze.

Szbsty — czerwiec — Zegnaj szkoto! Ptyn wesoto —
nasladowanie ruchem ptywania

Siédmy — lipiec — koncert skrzypiec. —
nasladowanie gry na skrzypcach

Osmy — sierpien — jabtek czerwien. Juz koniec
wakacji

| wszelkich atrakcji. — w przysiadzie podpartym
wyrzuty nog w tyt.

Dziewiagty — wrzesieh — witamy jesien. —
skretosktony

Dziesigty — pazdziernik — kolorowy ma zielnik. —
.pajacyki’
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Jedenasty — listopad — ztotych lisci opad. —
przysiady.

Dwunasty — grudzien — i juz po trudzie.
Wszystkie miesigce juz znam, od howa wymienig
je sam

ODDZIAL. VI BULINKI

Zadania i cele, ktore planujemy
zrealizowac w lutym:

| tydzien MALI KUCHARZE

/ ‘\.\ /- zapoznanie z wyposazeniem
WL < typowej kuchni; zapoznanie z literg
) i ; )

- g. malg i wielkg, drukowang

i pisang; rozumienie koniecznosci codziennego
przebywania na powietrzu z  wyjgtkiem
niekorzystnej pogody; poznawanie por dnia;
ksztatcenie umiejetnosci wypowiedzi na temat
ilustracji; ksztatcenie wyobrazni przestrzenne;j

Il tydzien W SWIECIE BASNI

- zapoznanie z etapami powstawania ksigzki;
zachecanie do kilkuzdaniowych wypowiedzi na
temat basni; rozwijanie muzykalnosci i szybkiej
reakcji na sygnat; doskonalenie procesow analizy
i syntezy stuchowej; doskonalenie matej motoryki;
zapoznanie z literg w — matg i wielkg, drukowang
i pisang; rozwijanie sprawnosci fizycznej;
rozwijanie umiejetnosci liczenia, zapoznanie
Z zapisem cyfrowym liczby 8

I, IV tydzien CZYTAMY, LICZYMY, WAZYMY,
MIERZYMY

- doskonalenie  umiejetnosci  przeliczania,
mierzenia;  ksztatcenie  gotowosci  szkolnej
poprzez c¢wiczenia analizy i syntezy wzrokowo-
stuchowej; zapoznanie z literg p: matg i wielka,
drukowang i pisang oraz utrwalenie poznanych
liter i zainteresowanie czytaniem; zapoznanie
Z hazwami miesiecy, utrwalenie nazw dni
tygodnia; zapoznanie z wagg szalkowg oraz
uproszczonym  sposobem  wykonania  jej;
poznawanie polskich tancow ludowych;
zapoznanie z tarczg zegarowa

»Basniowe postacie” st. i muz. J. Kucharczyk
1. Znam legendy o powstaniu Krakowa

| stolicy Polski, Warszawie:

O szewczyku, o smoku i Wisle,

O Syrence i Warsie, i Sawie.
Ref.: Ksigzki niezwykte, ksigzki ciekawe,
Tysigc legend, basni i bajek.
Historii tyle, ze trudno zliczyc,
Chce pozna¢ wszystkie, wiec bede je
czytac.
2. Z ksigzek znam tez krasnoludki, krélewny
| Kopciuszka, wrozki i Sniezke,
Czerwonego Kapturka, ktamczuche,
Kota w butach i Piekng i Bestie.
Ref.: Ksigzki...
3. Lubie czyta¢ ksigzki z mamg i z tatg,
Piekne wiersze, opowiadania,
Z nich sie ucze, historie poznaje,
Wiec zachecam was tez do czytania.

Gimnastyka z dniami tygodnia - Agata
Dziechciarczyk

W poniedziatek robie skoki

Wtorek - plan na sktony w boki

W s$rode robie pajacyki

A we czwartek masazyki

W piatek czas jest na przysiady
Sobota — taneczne powtarzam uktady
Wreszcie czas jest na niedziele

A w niedziele ja sie lenie

lle dni jest w mym tygodniu?
Siedem oczywiscie

Szesc¢ do pracy, jeden wolny
Policzcie je wszystkie

Pierwszy - skoki

Drugi - boki

Trzeci - pajacyki

Czwarty - masazyki

Pigty - przysiady

Szésty - uktady

Siédmy dzien - jestem len

Zachecamy rodzicow do odwiedzania strony www
naszego przedszkola, naszej grupy Bulinki oraz
két zainteresowan Kota Plastycznego ,,Mali
artysci” oraz muzycznego ,,Nutka”, gdzie
systematycznie zamieszczamy istotne informacje
i zdjecia.

Nauczycielki oddziatu:

mgr Beata Mioduszewska
mgr Anna Marciniak
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JEZYK ANGIELSKI - Jektor Anita Rebacz

ODDZIAL I-II

W lutym utrwalac bedziemy poznane przyimki - postaramy sie uzywaé ich w poprawnych odniesieniach: in,
on, behind, under; poznamy stownictwo zwigzane z domem, mieszkaniem i niektérymi rzeczami, ktére w
nim mamy: house, flat, roof, door, window; kitchen, bedroom, bathroom, garage, garden; sofa, carpet,

television, dish, spon, toilet, bed, pillow.

SLOWA | ZWROTY, KTORE POJAWIA SIE PODCZAS ZAJEC:

we can play hide-and-seek — mozemy bawi¢ sie w
chowanego

hide in the house — schowaj sie w domu

come and look for me - przyjdz i poszukaj mnie

sofa — sofa

carpet — dywan
television — telewizor
dish — naczynie

spon —tyzka
house - dom toilet — toaleta (sedes)
flat - mieszkanie bed - t6zko
roof — dach pillow — poduszka
chimney - komin
door — drzwi cook — gotowaé
window — okno rest — odpoczywac
kitchen — kuchnia sleep - spac
bedroom - sypialnia
bathroom —tazienka In —w
garage —garaz On —na
garden - ogréd Behind - za
Under — pod

WPROWADZANE PIOSENKI | WIERSZYKI

(piosenka) ,,There’s a lion in the kitchen”

There’s a lion in the kitchen
Can you see?

There’s a lion in the kitchen
Can you see?

There’s a lion in the kitchen
A lion in the kitchen
There’s a lion in the kitchen
Looking at me!

There’s a monkey in the bedroom...

There’s a spider in the bathroom...

(wierszyk) Come and look for me!

We can play hide — and — seek:
| will count to three

And then hide in the house.
Come and look for me!

(wierszyk) Sit down children

Children, children
Come with me x2
Sit down, sit down,
Sit down quietly.
Shh! Shh!

ODDZIAL 1lI-1V-V-VI

W lutym utrwalaé bedziemy poznane przyimki starajgc sie uzywac je w poprawnych odniesieniach:
in, on, behind, under, beetween, next to, in front of; poznamy stownictwo zwigzane z domem, mieszkaniem
i niektérymi rzeczami, ktére w nim mamy: house, flat, roof, door, window; kitchen, bedroom, bathroom,
living room, dining room, garage, garden; sofa, carpet, bookshelf, television, dish, spon, fork, knife, toilet,
sink, bed, pillow.
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SLOWA | ZWROTY, KTORE POJAWIA SIE PODCZAS ZAJEC:

we can play hide-and-seek — mozemy bawié¢ sie w chowanego
hide in the house — schowaj sie w domu

come and look for me - przyjdz i poszukaj mnie

reading a book — czyta¢ ksigzke

house - dom

flat - mieszkanie
roof — dach
chimney - komin
door — drzwi
window — okno
kitchen — kuchnia
bedroom — sypialnia
bathroom —tazienka
living room — salon
dining room — jadalnia
garage —garaz
garden - ogréd

sofa — sofa

carpet — dywan
bookshelf — potka na ksigzki
television — telewizor
dish — naczynie

spon —tyzka

fork — widelec

knife — n6z

toilet — toaleta (sedes)
sink — zlew

bed - t6zko

pillow - poduszka

In—w
On-na
Behind - za
Under — pod

Beetween — pomiedzy
next to — obok
in front of — przed

WPROWADZANE PIOSENKI | WIERSZYKI

(wierszyk) Come and look for me!

We can play hide — and — seek:
| will count to three

And then hide in the house.
Come and look for me!

(piosenka) ,,There’s a lion in the kitchen”
There’s a lion in the kitchen

Can you see?

There’s a lion in the kitchen

Can you see?

There’s a lion in the kitchen

A lion in the kitchen

There’s a lion in the kitchen

Looking at me!

There’s a monkey in the bedroom...

There’s a spider in the bathroom...

(piosenka) My house

Roomba room! X2

Roomba, roomba, roomba room!

Hey! Did you see my dad?
Sister’s watching TV

In the living room.
Mummy’s reading a book
In the bedroom.

Brother’s taking a shower
In the bathroom.

Daddy’s cooking dinner

In the kitchen.

Living room, bedroom,
Bathroom and kitchen.
Roomba room x2

Welcome to my house!

MISTRZ MADRA GLOWKA

W kazdym numerze Naszej Gazetki bedg zamieszczane 2 zadania do wykonania w domu
przy pomocy rodzicow. Ze wzgledu na prace przedszkola w okresie pandemii COVID 19
zadania nalezy samodzielnie wydrukowac. Wypetnione karty zbieramy

w domu i dopiero w czerwcu caly pakiet bedzie trzeba przynies¢ do przedszkola
celem oceny i przyznania nagrody @
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W reporterskim skrécie

My sie zimy nie boimy
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BABCIU | DZIADKU — KOCHAMY WAS

'\ GeTTy ===
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Cwiczenia graficzne przy wykorzystaniu
monitora interaktywnego

KALENDARZ - WYDARZENIA LUTY 2021r.
10 luty 2021r.- Bal Karnawatowy w oddz. V GUMISIE

12 |uty 2021r. — Kilka stéw do przyjaciela — poczta Walentynkowa — od 8 do 10 lutego czekamy na
LISTY do przyjaciela. Przygotowane (koniecznie podpisane listy) od 8 lutego przynosimy do przedszkola i
wrzucamy do przygotowanej Walentynkowej skrzynki pocztowej

do 22 lutgo 2021 —czekamy na prace ,MALY GRAFIK projekt plastyczny na prace wykonang w
dowolnym programie graficznym .

ZESPOL REDKCYJNY: red. naczelny Marzena Makowiecka, artykuty z zycia grup piszg : Barbara Wréblewska,
Maria Borowik, Anna Stanistawiuk, Matgorzata Andrejewicz, Beata Mioduszewska, Anna Marciniak, Barbara Duda,
Halina Rygorczuk, Krystyna Lenczewska, Agnieszka Jancewicz, Beata Szelggowska,
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Imie i nazwisko dziecka —oddziat ..o

MISTRZ MADRA GLOWKA — LUTY 2021 ZADANIE 1 z numeru 6/197

pokoloruj wedtug kodu” kwadrat — na zielono, koto- na czerwono, tréjkgt — na niebiesko
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MISTRZ MADRA GLOWKA — LUTY 2021 ZADANIE 2 z numeru 6/197

O kazdej porze roku jest inna pogoda. Przyjrzyj sie jak ubrane sg dzieci , a nastepnie potacz je
w pary z odpowiednim rysunkiem. Jezeli masz ochote pokoloruj obrazki.




